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ষষ্ঠ রসস্মমস্টাররর চ্ছাত্রী। আমোর বন্র্ষোবরত েগিষণোপত্র “স্মশক্ষায  স্মশক্ষার্যীরের  মরনাসামাস্মিক পস্মররিরশর  ভূস্মমকা” । 

এই েগিষণোপত্রবি ততবর  রোর ঘেগত্র আমোর মহোবিদ্যোলগের  ন্ষর্োর শ্রগেে অর্যোপ  ড. প্রদ্ীপ ঘ োগষর 

 োগি, অর্যে ড.সুদ্ীপ্ত চক্রিতষী মহোশগের  োগি বিগশষভোগি  ৃতজ্ঞ তোিোড়োও ভোরপ্রোপ্ত অর্যে শ্রগেে 

অর্যোপ  ড.  ুন্তল ঘ োষ মহোশগের  োগি  ৃতজ্ঞ। এিোড়োও এই েগিষণো  মষবিগ  ঘমৌবল  সুষু্ঠভোগি 

পবরচোলন্ো  রোর ঘেগত্র যোগদ্রগ  সিষদ্োে পোগশ ঘপগেবি তোরো হগলন্ বিভোেীে অর্যোপ  ও েগিষণোপত্রবির 

তত্বোির্োে  প্রশোন্ত  ুমোর  োাঁিো মহোশে এিং বিভোেীে অর্যোপ  জেন্নোথ সোমন্ত, সমর দ্োস ও ঘসৌগমন্ ঘ োষ 

মহোশেগ । এিোড়োও এই মহতী প্রবতষ্ঠোগন্র গ্রন্থোেোবরে শ্রী আশীষ িোবর  মহোশগের অিদ্োন্ বিগশষভোগি 

উগেখগযোেয। বতবন্ প্রবতবি ঘেগত্র গ্রন্থোেোর ঘথগ  প্রগেোজন্ীে পুস্ত  সোহোগযয  গর  োজবিগ  সোফলযমবিত 

 রগত সহোেতো  গরগিন্। 

এিোড়োও আবম  ৃতজ্ঞতোর পোগশ বিগশষভোগি আিে আমোর িনু্ধ/িোন্ধিী প্রবতম সহপোঠীগদ্র  োগি এিং ঘসই 

সি তথযদ্োতোেগন্র  োগি, যোরো েগিষণোমূল  প্র গের  োজবিগত বিগশষভোগি সহোেতো  গরগিন্। এিোড়ো 

প্রযুবি মোর্যগমর ঘয বদ্ িোর  থো উগেখ ন্ো  রগল ন্ে তো হল ইন্টোরগন্ি িযিস্থো। আমোর সংবিষ্ট 

অবভসন্দভষমূল  প্র েবিগত এই ইন্টোরগন্ি িযিস্থো বিগশষ সহোে  হগে উগঠগি। 
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১.০ ভূমিকা  

পমিবেশবক সিস্ত জীমেত এেং মিজজীে উপাদাি এেং তাবদি প্রভামেত কবি তাি সিমি মিবসবে সংজ্ঞাম়িত কিা 

যেবত পাবি। C. C. Park এি িবত পমিবেশ িল যসই সিস্ত িকি অেস্থাি যোগফল ো িািুষবক স্থাি ও কাবলি 

মিমদজি গমিবত পিইেযপ্ত কবি িাবে। পমিবেবশি দুট ো ভাগ িল Psychological environment, physical 

environment.  

পমিবেশ িবিামেজ্ঞাি িল একমি মসবেি মভমিক শৃঙ্খলা ো িািুষবক তাবদি পামিপামবজক অেস্থাি সাবে সম্পমকজত 

কবি পিীক্ষা কবি।  পমিবেশ িবিামেজ্ঞাি িািুবষি এেং মেমভন্ন মসবেবিি িবযয মিেমি়িা যোঝাি যেিা কবি 

ো আিিা যে পমিবেবশ োস কমি যসগুমলবক অন্তভুজক্ত কবি। তাই পমিবেশগত িবিামেজ্ঞাি িল একমি 

আন্তঃেইভআগঈ়ি যক্ষএ ো মেমভন্ন যক্ষএ এেং মেজ্ঞাি যতিি সিাজমেজ্ঞাি, িৃমেজ্ঞাি, পমিবেশ মেজ্ঞাি ইতযামদ 

সাবে সম্পমকজত।  

১.১ বেমশিয –  

এমি িল একমি আন্তঃেইষ়িইক শৃঙ্খলা ো িািুষ এেং তাবদি পমিবেবশি িবযয মিেমি়িা সম্পবকজ অযযা়িবিি 

উপি দৃমি মিেদ্ধ কবি। এি উবেশয িল পমিবেশ কীভাবে আিাবদি েযমক্তত্ব এেং সাযািণ জীেিবক প্রভামেত 

কবি যোঝা়ি।পমিবেশ িবিামেজ্ঞাি বেজ্ঞামিক শৃঙ্খলাি অিযতি সাম্প্রমতক শাো।পমিবেশ িবিামেজ্ঞাি িল োি 

দ্বািা সািামজক পেজাব়ি অমভিব়িি এিি পদ্ধমতগুমল প্রোি কিা ো একমি স্বাস্থযকি এেং উপকাি পমিবেশ 

সংিক্ষবণ সিা়িতা কিবত পাবি।  

১.২ Psychological environment এি প্রব়িাজিী়িতা –  

পমিবেশ িবিামেজ্ঞাি মেমভন্ন যক্ষবে যতিি আিাবদি লক্ষয মিযজািণ কিা,আিাবদি আবেগ প্রকাশ কিা, আিাবদি 

আকাঙ্ক্ষা গুমল মেকাশ কিা ো যিমতোেক অিুভূমতি উপমস্থমতি যক্ষবে সিা়িতা কবি। পমিবেশ িবিামেজ্ঞাি 

িািুষবক শুযু পমিবেশ,সিাজ ইতযামদ সাবে সম্পমকজত প্রমতমি সিসযাি অংশ মিবসবে ি়ি, প্রমতমি সিাযাবিি 

অংশ মিবসবেও অযযআ়িি কবিবে।এমি িল একমি system মভমিক শৃঙ্খলা ো িািুষবক তাবদি পামিপামবজক 
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অেস্থাি সাবে সম্পমকজত পিীক্ষা কবি। পমিবেশগত সিসযাগুমল সম্পবকজ ক্রিেযজিাি উবদ্বগ পমিবেশ 

িবিামেজ্ঞািবক প্রাকৃমতক পমিবেবশি সাবে সম্পমকজত িািুবষি অযযা়িবিি উপি আিও যেমশ যফাকাস কিবত 

পমিোমলত কবিবে।  

১.৩ Role of student’s psychological environment এি উবেশয –  

psychological environment এি ভূমিকা মশক্ষাবক্ষবে পেজবেক্ষণ কিাি জিয। psychological 

environment েমদ ভাবলা ি়ি তা িবল মশক্ষাবক্ষবে এি ভূমিকা কী িবে? মশক্ষােজীবদি মশক্ষাগত পমিবেবশি 

সবে সংগমতমেযাবিি উপা়ি গুমল উবেে কিা ো়ি।  

এিভা়িিিবিন্টাল সাইবকালমজ িল একমি িআল্টইডইসইপ্লইিআিই যসাশযাল সাব়িন্স তা িািুষ এেং আিাবদি 

োিপাবশি িবযয সম্পকজ পিীক্ষা কবি।এমি মেবেেিা কবি মকভাবে আিািা িািুষ মিবসবে আিাবদি প্রাকৃমতক 

জগতবক গঠি কিা এেং পমিবেশ বতমি কমি এেং যসই পমিবেশ গুমল কীভাবে আিাবদি আকৃমত যদ়ি। 

পমিবেশগত িবিামেজ্ঞাি মেবেেিা কবি যি িািুষ মিবসবে আিািা কীভাবে মেববক প্রভামেত কিা।এমি িল িািুষ 

এেং তাবদি পমিবেবশি িবযয ইন্টআিপ্লএ সম্পকজ।এমি সাইবকালমজি একমি সােমফল্ট ো-বলাবকিা কীভাবে 

তাবদি আবশপাবশি সাবে মিেমি়িা কবি এেং জম়িত োবক তা মিব়ি কাজ কবি।  

িবিাবেজ্ঞামিক পমিবেশ মশক্ষাবক্ষবে সেজাবপক্ষা গুরুত্ব পালি কবি। িবিাবেজ্ঞামিক অিুকূল পমিবেশ ো়িা 

মশক্ষাবতা দূবিি কো িুিযতি যকাবিা কাজ কােজকিী ভাবে কিা সম্ভে ি়ি। মশক্ষা তো জীেবি সাফলয যপবত 

যগবল োমিযক পমিবেশ এেং েযমক্তি আভযন্তমিি পমিবেশি সুস্থতা ও সােলীলতা একান্ত কািিা। সুতিাং 

মশক্ষােজীবদি জীেবি ও মশক্ষাবক্ষবে আভযন্তমিি িািমসক পমিবেশ ভূমিকা কী িব়িবে ো কতোমি গুরুত্বপূণজ তা 

যদোি জিয উপকৃত মেষ়ি “মশক্ষা়ি মশক্ষােজীবদি িিস্তামিক পমিবেশি ভূমিকা”  কাবজি জিয মিেজােি কিা 

িব়িবে।  

  

  



২ 

 

২.০ প্রোসঙ্গিক গটেষণোর পুনরোট োচনো  

 মেরুিাভালাভাি মস 2018 সাবল উচ্চিাযযমিক মশক্ষােজীবদি আত্মিেজাদাবোয এেং পমিবেশগত পমিমস্থমতি সাবে 

সম্পমকজত িসা়িবি কৃমতত্ব, উক্ত মেষব়িি উপি গবেষণা কবিবেি। উক্ত গবেষণাি ফল মিসাবে উমি ো যপব়িবেি 

তা িল- স্বাযীি এেং পিাযীি েবলি িবযয সিান্তিাল সিসম্পকজ েুুঁবজ যপব়িবেি অেজাৎ িসা়িবিি মশক্ষােজীবদি 

কৃমতত্ব মশক্ষােজীবদি আত্মিেজাদা ও পমিবেশগত পমিমস্থমতি সাবে সম্পকজ িব়িবে এো়িাও মশক্ষােজীি আত্মিেজাদা 

ও পমিবেশি অিুভূমতক প্রভাে িব়িবে িসা়িি মেভাবগি মশক্ষােজীবদি সাফলযি 

মপেবি।                                                                                                                                          

সুমিোম্মা 2021 সাবল িাযযমিক মেদযালব়িি মশক্ষােজীবদি িবযয পমিবেশ সবেতিতা পমিবেশগত বিমতকতা 

পমিবেশগত আেিবণি উপি পমিবেশগত মশক্ষা পযাবকবজি প্রভাে, উক্ত মেষব়িি উপি গবেষণা কবিবেি। উক্ত 

গবেষণাি ফল মিসাবে উমি ো যপব়িবেি তা িল- দুমি েবলি িবযয িগিয সম্পকজ েুুঁবজ যপব়িবেি এো়িা পমিবেশ 

সবেতিতা এেং পমিবেশগত আেিবণি যক্ষবে িাযযমিক মেদযাল়ি মশক্ষােজীবদি িবযয একমি ইমতোেক সম্পকজ 

িব়িবে।       

শাদাপ ও পাইিোতলাং 2013 সাবল বজমন্ত়িা পােজতয যজলা যিঘালব়িি জ়িমন্ত়িা মশক্ষােজীবদি িবযয পমিবেশগত 

িবিাভাে িীমত ও অিুশীলি, উক্ত মেষব়িি উপি গবেষণা কবিবেি। উক্ত গবেষণাি ফল মিসাবে উমি ো 

যপব়িবেি তা িল-পমিবেশ িবিাভাবেি যক্ষবে উভ়ি মলবেি মশক্ষােজীবদি িবযয ইমতোেক সম্পকজ যদো মগব়িবে 

এেং পমিবেশগত িবিাভাে ও পমিবেশগত িীমতশাস্ত্র িবযয সিসম্পকজ েুুঁবজ যপব়িবেি মকন্তু পমিবেশগত 

িবিাভাবেি যক্ষবে কবলজ ও উচ্চ িাযযমিবকি মশক্ষােজীি িবযয পােজকয যদো 

মগব়িবে।                                                                                                         

সিকাি মিিজল কুিাি 2022 সাবল প্রমতষ্ঠাবি একাবডমিক এেং সাযািণ পমিবেবশি সাবে িাযযমিক মেদযালব়িি 

মশক্ষকবদি সিন্বব়িি উপি একমি অযয়িি, উক্ত মেষব়িি উপি গবেষণা কবিবেি। উক্ত গবেষণাি ফল মিসাবে 
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উমি ো যপব়িবেি তা িল-দুমি েবলি উপি প্রাসমেকতা বিমতকতা িব়িবে এেং ইমতোেক সম্পকজ েুুঁবজ পাও়িা 

যগবে এেং মশক্ষােজীবদি দক্ষতা েৃমদ্ধবত একজি মশক্ষবকি অেদাি সেজদা েতজিাি।      

মিন্দিকুিাি 2013 সাবল পাঞ্জাবেি িাযযমিক মেদযালব়ি পমিবেশগত মশক্ষা কােজক্রবিি একমি িূলযা়িি, উক্ত 

মেষব়িি উপি গবেষণা কবিবেি। উক্ত গবেষণাি ফল মিসাবে উমি ো যপব়িবেি তা িল-পমিবেশগত মশক্ষা 

েযক্তইগত জীেবি ইমতোেক প্রভাে যফবল এেং পমিবেশগত সবেতিতাি উপি মশক্ষাি প্রভাে 

িব়িবে।                                                               

কুিািী কুসুি লতা 2020 সাবল েযমক্তত্ব মেকাশ িাযযমিক মেদযালব়িি মশক্ষােজীবদি বিমতক িূলযবোয এেং পমিবেশ 

সবেতিতা, উক্ত মেষব়িি উপি গবেষণা কবিবেি। উক্ত গবেষণাি ফল মিসাবে উমি ো যপব়িবেি তা িল-

েযামক্তত্ব মেকাশ এেং বিমতকতাি িবযয আন্তঃসম্পকজ িব়িবে। পমিবেশ সবেতিতাি যক্ষবে মশক্ষােজীবদি ভূমিকা 

অবিকোমি এেং পমিবেশগত মশক্ষা সেজদা সবেতিতা ও দক্ষতা মেকাশ ঘিাবত যেিা কবি।  

লােন্দ্রি,সুিমে 2013 সাবল েৃিিি িুম্বাইব়িি িাযযমিক এেং উচ্চ িাযযমিক মেদযালব়িি মশক্ষােজীবদি িবযয পমিবেশ 

সবেতিতা এেং পমিবেশগত িীমতশাবস্ত্রি একমি অযয়িি, উক্ত মেষব়িি উপি গবেষণা কবিবেি। উক্ত গবেষণাি 

ফল মিসাবে উমি ো যপব়িবেি তা িল- উক্ত দুই েবলি িবযয পােজকয পাও়িা যগবে। মশক্ষােজীবদি িবযয পমিবেশ 

সবেতিতা েৃমদ্ধ যপবলও পমিবেশগত বিমতকতাি িাো েুেই োিাপ এেং মশক্ষােজীবদি ভমেষযৎ অগ্রগমতি জিয 

পমিবেশগত অযয়িবিি পাঠযক্রিমি সংবশাযবিি প্রব়িাজি 

আবে।                                                                                             

  

িািাভাবি ও মিিালসুিীল 1997সাবল সম্ভােয মশক্ষকবদি িবযয পমিবেশগত সবেতিতাি স্তি ো়িাবিাি জিয 

একমি প্রমশক্ষণ যপ্রাগাি বতমি কিা এেং যপ্রাগ্রািমিি কােজকামিতা পিীক্ষা কিা। উক্ত মেষব়িি উপি গবেষণা 

কবিবেি। উক্ত গবেষণাি ফল মিসাবে উমি ো যপব়িবেি তা িল-বেমিং যপ্রাগ্রাবিি পবি মশক্ষােজীবদি 
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িবযয(experimental group) পমিবেশ সবেতিতাি সম্পবকজ উন্নমত লক্ষয কিা 

যগবে।                                                        

যদ,কিল কৃষ্ণ 2016 সাবল িাযযমিক মশক্ষােজীবদি িবযয পমিবেশ দূষণ সম্পবকজ সবেতিতা তাবদি যািণা এেং 

মেজ্ঞাবিি দক্ষতাি সাবে সম্পমকজত একমি সিাবলােিািূলক গবেষণা, উক্ত মেষব়িি উপি গবেষণা কবিবেি। 

উক্ত গবেষণাি ফল মিসাবে উমি ো যপব়িবেি তা িল-মশক্ষােজীবদি দুমি দবলি িবযয তাৎপেজগত পােজকয লক্ষয 

কিা ো়িমি পমিবেশ দূষণ সম্পবকজ। তাো়িা পুরুষ এেং িমিলা মশক্ষােজীবদি িবযয পমিবেশগত দূষণ সম্পবকজ 

সবেতিতা পােজকয লক্ষয কিা ো়ি িা। মেজ্ঞাি সম্পবকজ সবেতিতা ও যিাত্মক দৃমিভমে পমিবেশ দূষবণি উপি 

তাৎপেজগত প্রভাে িব়িবে।                                                                                                                        

মিশ্রি ও যশফালী 2014 সাবল পমিবেশগত মশক্ষাবক যদশী়ি িূলযবোয ও অিুশীলবিি অযযা়িিবক পুিিা়ি 

অমভিুবে কিা, উক্ত মেষব়িি উপি গবেষণা কবিবেি। উক্ত গবেষণাি ফল মিসাবে উমি ো যপব়িবেি তা িল-

ভািতী়ি সিাতি সংসৃ্কমতকি আযযআত্মইক উপাদািগুবলা তাৎপেজগত প্রভাে মেস্তাি কবিবে উক্ত কাবজি িিুিা 

উপি।মপ্র এেং যপাে যিে এি সিকাবিি িবযয তাৎপেজগত পােজকয লক্ষয কিা যগবে।   
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3.0 লক্ষয, উবেশয  ও  প্রকল্প 

৩.১ 

৩.২ উবেশয   

• োএ  োেীবদি  িবযয  মশক্ষাগত  িািমসক  পমিবেবশি  সম্পকজ  যদো িবে।  

• মেমভন্ন মেভাবগি মশক্ষােজীবদি িবযয িবিাসািামজক পমিবেবশি তাৎপেজগত পােজকয মিণজ়ি কিা।  

  

৩.৩ প্রকল্প  

• Ho1:  মেমভন্ন মেভাবগি   োে - োেীবদি িবযয মশক্ষাগত িািমসক পমিবেবশি সম্পকজ যিই।  

• Ho2: মেমভন্ন   মেভাবগি মশক্ষােজীবদি িবযয িািমসক পমিবেবশি যকাবিা তাৎপেজগত পােজকয যিই।  
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৪.০ পদ্ধমত      

৪.১ জনসংখ্যো (Population):  যিমদিীপুবি মসমি কবলবজি মেমভন্ন মেভাবগি UG এেং PG level এি 

student।   

৪.২ িিুিা (sample): িিুিা মিবসবে োিমি মেভাগ যেবক দুবশা স্নাতক এেং স্নাতবকািি স্তবি োে -োেীবদি 

িিুিা মিবসবে মিেজােি কিা িব়িমেল।   

৪.৩ িিুিা়িি (sampling) : উক্ত কাবজ মসবেবিমিং যিিি যসম্পমলং পদ্ধমত েযেিাি কিা িব়িবে োিমি মেভাগ 

যেবক সিপমিিাবপ স্নাতক স্নাতবকািি োএ- োেী উভ়ি স্তি যেবক মিেজােি কিা িব়িমেল । 

যিমেল িংঃ ১ িিুিা়িি িক্সা 

Department   PG - male  PG – Female   UG - Male  UG – Female   

Educatio  12 13 13 12 

History   13 12 12 13 

Agri   12 13 13 12 

Bengali   13 12 12 13 
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৪.৪ তেয সংগ্রবিি িীমত ও যকৌশল (tool): দশমি প্রশ্ন সম্বমলত মতি পব়িন্ট যস্কবল (িযাুঁ /জামিিা /িা) িাযযবি 

িিুিা সংগ্রি কিা িবে যিমদিীপুি মসমি কবলজ মশক্ষা মেজ্ঞাি মেভাগ, োংলামেভাগ, ইমতিাস মেভাগ ও 

কৃমষমেজ্ঞাি মেভাগ যেবক।  

৪.৫ ফ োফ  ও আট োচনো: উক্ত কাবজি োিমি মেভাবগি (স্নাতক ও স্নাতবকািি)তেয মেবেষণ কিা িব়িবে MS 

excel দ্বািা। এোবি েণজিািূলক পমিসংেযাি তি এেং সিগমতি সিগাঙ্ক ও তেয মেবেি িাযযবি প্রাপ্ত তেযি 

স্বরূপ উপস্থাপিা কিা িব়িবে তা মিবে এক এক কবি উপস্থাপি কিা িব়িবে।   

ট ঙ্গে  নংংঃ ২ ঙ্গেটেষন মূ ক পঙ্গরসংখ্যোন তত্ব 

 

 



২ 

 

৪.৫.১ গড় (Mean) - সিজাতী়ি রোঙ্গিমো ো অন্তরুু্ক্ত রোঙ্গিগুট োর সমঙ্গিটক িামশি যিাি সংেযা দ্বািা ভাগ কিবল প্রাপ্ত 

ভাগফলবক গ়ি  ো  mean েবল ।  উক্ত  কাবজ  োে  এেং োেীবদি যকাসজ েন্টি যেবক প্রাপ্ত mean (গ়ি) এি 

িাি িল  21.53  ও  21.83 অেজাৎ োে এেং োেীবদি িবযয mean (গ়ি ) এি পােজকয িব়িবে ।  

৪.৫.২ Standard error -  যকাবিা িিুিাি দক্ষতা  মিভুজলতা এেং যািাোমিকতা অিুিাি কিবত েযেহৃত ি়ি 

।   অিয কো়ি,এমি পমিিাপ কবি যে  Sampling distribution কতিা সমঠকভাবে একমি জিসংেযাি 

প্রমতমিমযত্ব কবি।  

  উক্ত কাবজ োে এেং োেীবদি যকাসজ েন্টি যেবক প্রাপ্ত  Standard error এি িাি িল  0.1946 ও  0.2578 

অেজাৎ োে  এেং োেীবদি িবযয  SE এি পােজকয িব়িবে ।  

৪.৫.৩ মধ্যমোন (Median) - এমি একমি গ্রুবপ ‘িাঝামি ো িযযি িাি ‘ ো সিস্ত পেজবেক্ষণবক আবিািী ক্রবি 

সাজাবিা ি়ি,অেজাৎ কু্ষদ্রতি যেবক েৃিিি পেজন্ত ।  

  উক্ত কাবজ োে এেং োেীবদি যকাসজ েন্টি যেবক প্রাপ্ত  Median (িযযিাি ) এি িাি িল 22 ও  22 অেজাৎ  

োে এেং োেীবদি িবযয  Median সিপমিিাবি িব়িবে ।  

 ৪.৫.৪ টমোড (Mode) - পমিসংেযাবিি যিাডমি সংেযাি একমি যসবিি একমি সংেযাবক  যোঝা়ি ো প্রা়িশই 

প্রদমশজত ি়ি অেজাৎ সংেযামি েযেহৃত ।  

  উক্ত কাবজ োে  এেং োেীবদি যকাসজ  েন্টি  যেবক প্রাপ্ত  Mode এি িাি িল  22 ও  22  অেজাৎ োে এেং 

োেীবদি িবযয   Mode এি যকাবিা পােজকয যিই ।  

৪.৫.৫ Standard deviation – আদশজ মেেুযমত িল একমি জিসংেযা ো যগাষ্ঠীি িবযয পােজবকযি পমিসংেযাগত 

পমিিাপ।িত যেমশ যেিা মেতিণ কিা িবে, যসিা যেিাি োিাডজ মেেুযমত তত যেমশ িবে। এমি কেি ই যিমতোেক 

িবত পাবি িা।  
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       উক্ত কাবজি োেীবদি যকাসজ েন্টি যেবক প্রআপ্ত আদজশ মেেুযমত এি িাি িল  1.9460 ও  2.5782 অেজাৎ 

োে এেং োেীবদি িবযয আদশজ মেেুযমত   গত পােজকয িব়িবে।  

  

৪.৫.৬ Sample variance (s2) – এমি িল একমি তামলকাি সংেযাগুমলবক মেসৃ্তত িাো়ি একমি পমিিাপ।েমদ 

একমি তামলকাি সংেযাগুমল প্রতযামশত িাবিি কাোকামে ি়ি, তবে বেমেেমি যোবিা িবে। েমদ তািা দূবি োবক, 

বেমেেয ে়ি িবে।                                                                                                   

  উক্ত কাবজ োএ এেং োেীবদি যকাসজ েন্টি যেবক প্রাপ্ত  Sample variance এি িাি িল 3.7869 ও  6.6475 

অেজাৎ োে এেং োেীবদি িবযয Sample variance এি পােজকয িব়িবে।  

৪.৫.৭ Kurtosis – এমি এিি একমি পমিিাপ তা যেিা ভািী যিইল ো িালকা যিইল একমি স্বাভামেক মেতিবিি 

তুলিা়ি অেজাৎ িাঝামি কাবিজামসস িবল যিবসাকামিজক (স্বাভামেক), স্বাভামেক েন্টি যেবক কি (েযাপিা) িবদ 

প্লামিকামিজক এেং স্বাভামেক েন্টি যেব়ি যেমশ ( সূোবলা ) িবল যলবটাকামিজক। অেজাৎ আিিা যে মেমিব়িাবগি 

িূলযা়িি কিমে তাবত কাবিজামসবসি কতিা ঝুুঁমক িব়িবে ।  

 উক্ত কাবজ োএ এেং োেীবদি যকাসজ েন্টি যেবক প্রাপ্ত Kurtosis এি িাি িল 1.1095 ও  35.1672 অেজাৎ 

োে এেং োেীবদি িবযয kurtosis এি মেস্তাি পােজকয িব়িবে।  

৪.৫.৮ Skewness – একমি েন্টবিি অসিতাি পমিিাপ। এমি দুভাবে িব়ি োবক অেজাৎ েন্টিমি োিমদবক 

প্রসামিত িবল যিমতোেক মদক মিবদজশ কবি এেং ডািমদবক প্রসামিত িবল ইমতোেক মদক মিবদজশ কবি।  

 উক্ত কাবজ োএ এেং োেীবদি যকাসজ েন্টি যেবক প্রাপ্ত Skewness এি িাি িল  -0.9398 ও-4.5457  অেজাৎ 

োে এেং োেীবদি িবযয Skewness এি পােজকয িব়িবে এেং এবক্ষবে Skewness মি ঋণাত্মক মদক মিবদজশ 

কিবে ।  
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 ৪.৫.৯ Range – একমি প্রদি যেিা যসবিি পমিসংেযাবিি পমিসি িল সবেজাচ্চ এেং সেজমিে িাবিি িযযএ 

পােজকয।  

     উক্ত কাবজ োএ এেং োেীবদি যকাসজ েন্টি যেবক প্রাপ্ত Range এি িাি িল 11 ও  25 , অেজাৎ োে এেং 

োেীবদি িবযয Range এি পােজকয িব়িবে।  

             

 

 

 

 

 

 

মেে িং -১ ঃঃ স্নাতক ও স্নাতবকািি স্তবিি মেমভন্ন মেভাবগি মশক্ষােজীবদি যস্কাবিি পােজকয। 

যজি পমিমযি িবযয প্রাপ্ত োিমি মেভাবগি িবযয দুমি কবি যকাসজ ( স্নাতক এেং স্নাতবকািি ) এেং পুরুষ এেং 

িমিলা মশক্ষােজীবদি সিগমতি সিগাঙ্ক তা পমিলমক্ষত িব়িবে তা মেবেি িাযযবি উপস্থাপি কিা িব়িবে। উক্ত 

মেে তা মিবদজশ কবি তা িল --  

একমি মেভাবগি মশক্ষাি যক্ষবে মশক্ষােজীবদি িিস্তামিক পমিবেশি ভূমিকা প্রা়ি সিাি। অপি একমি যক্ষবে 

স্নাতক স্তবি অমযক যিাত্মক দৃমিভমে িব়িবে এেং স্নাতবকািি স্তবি অমত অল্প পমিিাবণ যিাত্মক দৃমিভমে িব়িবে 

, এেং োমক দুমি মেভাবগি িবযয একমিবত স্নাতবকি যিাত্মক এেং স্নাতবকািবিি ঋণাত্মক দৃমিভমে িব়িবে এেং 

অপিমিবত স্নাতবকি ঋণাত্মক এেং স্নাতবকািি অল্প পমিিাবণ যিাত্মক দৃমিভমে িব়িবে।  



২ 

 

৪.৫.১১ সিগমতি –সিগাঙ্ক মিণজ়ি 

কৃঙ্গষ-ঙ্গেজ্ঞাি স্নাতক স্তবিি োে এেং োেীবদি প্রাপ্ত তেযি সিসম্পবকজি িাি  িল -০.14  অেজাৎ মশক্ষা়ি 

মশক্ষােজীবদি িিস্তামিক পমিবেবশি ভূমিকাি যক্ষবে উভ়ি মশক্ষােজীবদি িবযয সি সম্পকজ িব়িবে অমত অল্প 

পমিিাবি এেং  সিসম্পকজমি ঋণাত্মক োি িাি িল  - 0.14। 

কৃঙ্গষ-ঙ্গেজ্ঞাি স্নাতবকািি স্তবিি োএ এেং োেীবদি প্রাপ্ত তেযি সিসম্পবকজি িাি িল  0.06  অেজাৎ মশক্ষা়ি 

মশক্ষােজীবদি িিস্তামিক পমিবেবশি  ভূমিকাি যক্ষবে উভ়ি মশক্ষােজীবদি িবযয সি সম্পকজ িব়িবে অমত অল্প 

পমিিাবি এেং সিসম্পকজমি যিাত্মক োি িাি িল 0.06। 

েোং ো স্নাতক স্তবিি োএ এেং োেীবদি প্রাপ্ত তেযি সি সম্পবকজি িাি িল  0.24 অেজাৎ মশক্ষা়ি মশক্ষােজীবদি 

িিস্তামিক পমিবেবশি ভূমিকাি যক্ষবে উভ়ি মশক্ষােজীবদি িবযয সিসম্পকজ িব়িবে  অল্প পমিিাবি এেং 

সিসম্পকজমি যিাত্মক োি িাি িল 0.24। 

েোং ো স্নাতবকািি স্তবিি োএ এেং োেীবদি প্রাপ্ত তেযি সি সম্পবকজি িাি িল 0.25 অেজাৎ মশক্ষা়ি মশক্ষােজীবদি 

িিস্তামিক পমিবেবশি ভূমিকাি যক্ষবে উভ়ি মশক্ষােজীবদি িবযয সিসম্পকজ িব়িবে অল্প পমিিাবি এেং 

সিসম্পকজমি যিাত্মক োি িাি 0.25। 

এডুটকিোন স্নাতক স্তবিি োএ এেং োেীবদি প্রাপ্ত তেযি সি সম্পবকজি িাি িল   0.36    অেজাৎ মশক্ষা়ি 

মশক্ষােজীবদি িিস্তামিক পমিবেবশি ভূমিকাি যক্ষবে উভ়ি মশক্ষােজীবদি িবযয সিসম্পকজ 

িব়িবে  অল্পপমিিাবি   এেং  সিসম্পকজমি  যিাত্মক    োি িাি  0.36 । 

এডুটকিোন স্নাতবকািি স্তবিি োএ এেং োেীবদি প্রাপ্ত তেযি সি সম্পবকজি িাি িল  -0.633   অেজাৎ মশক্ষা়ি 

মশক্ষােজীবদি িিস্তামিক পমিবেবশি ভূমিকাি যক্ষবে উভ়ি মশক্ষােজীবদি িবযয সিসম্পকজ িব়িবে িবযযি 

িাো়ি  এেং  সিসম্পকজমি ঋণাত্মক   োি িাি  -0.633। 
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ইঙ্গতহোস স্নাতক স্তবিি োএ এেং োেীবদি প্রাপ্ত তেযি সি সম্পবকজি িাি িল   0.71  অেজাৎ মশক্ষা়ি মশক্ষােজীবদি 

িিস্তামিক পমিবেবশি ভূমিকাি যক্ষবে উভ়ি মশক্ষােজীবদি িবযয সিসম্পকজ িব়িবে িবযযে্ি িাো়ি এেং 

সিসম্পকজমি যিাত্মক োি িাি  0.7 । 

ইঙ্গতহোস স্নাতবকািি স্তবিি োএ এেং োেীবদি প্রাপ্ত তেযি সি সম্পবকজি িাি িল  0.08  অেজাৎ মশক্ষা়ি 

মশক্ষােজীবদি িিস্তামিক পমিবেবশি ভূমিকাি যক্ষবে উভ়ি মশক্ষােজীবদি িবযয সিসম্পকজ িব়িবে অমত অল্প িাো়ি 

এেং সিসম্পকজমি যিাত্মক োি িাি  0.08 । 

সিস্ত স্নাতক ও স্নাতবকািি স্তবিি োএ এেং োেীবদি প্রাপ্ত তেযি সি সম্পবকজি িাি িল 0.18121অেজাৎ 

মশক্ষা়ি মশক্ষােজীবদি িিস্তামিক পমিবেবশি ভূমিকাি যক্ষবে উভ়ি মশক্ষােজীবদি িবযয সিসম্পকজ িব়িবে অমত অল্প 

পমিিাবি োি িাি 0.18121 .  
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৭.০ উপসংিাি 

উক্ত কাবজ প্রাপ্ত ফলাফবলি উপি মভমি কবি েলা ো়ি মশক্ষা়ি মশক্ষােজীবদি িবিাসািামজক পমিবেবশি ভূমিকাি 

পােজকয িব়িবে মেমভন্ন মেভাবগি িবযয এেং োএ এেং োেীবদি িবযয।দুমি মেভাবগি যক্ষবে স্নাতক এেং 

স্নাতবকািি যকাবসজি মশক্ষােজীবদি িবযয িািমসকতাি সম্পবকজ মেস্তি তফাৎ যদো মগব়িবে। স্নাতক স্তবি মশক্ষা়ি 

মশক্ষােজীবদি িবিাসািামজক পমিবেবশি ভূমিকা উচ্চ িবলও স্নাতবকািি স্তবি মশক্ষােজীবদি িবযয তা মিবে সেজে 

মিসাবে যদো যগবে। অপিপবক্ষ পৃেক একমি মেভাবগি স্নাতক স্তবিি িবিাসািামজক ভূমিকা অল্প ঋণাত্মক এেং 

স্নাতবকািবি অল্প যিাত্মক পমিলমক্ষত িব়িবে। অপি দুমি মেভাবগি যক্ষবে মশক্ষািূলক িবিাসািামজক ভূমিকাি 

পােজকয িব়িবে মকন্তু উভ়ি যকাবসজি িবিাসািামজক মশক্ষািূলক ভূমিকা যিাত্মক তা তেয মেবে উপস্থাপি কিা 

িব়িবে।  
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৮.০ ভমেসযৎ সম্ভােিা 
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Appendix 1: Tool- 1 Study Habit 

Sl.No. Items S D D N A S A 

1 You need breaks when you study. 

যখন তুমি পড়াশুন়া কর মিরমত দরক়ার । 

     

2 When you don't understand/can't 
read something, you should read it 
yourself again and again. 

যখন পড়ার মকছু িুঝতত প়াতর়ান়া/ প়ামর ন়া 
তখন ি়ার ি়ার মনতে পড়া উমিত। 

     

3 You should eat before studying. 

পড়াশুন়া কর়ার আতে খ়াওয়া উমিত । 

     

4 Sitting on the chair table while 
studying feels comfortable. 

পড়াত ়ান়ার সিয চিয়ার চেমিতে িতস আর়াি 
ে়াতে 

     

5 One hour study should be done after 
school breaks or at home. 

সু্কে ছুমের পর ি়া ি়ামডতত এক ঘণ্ট়া পড়াত ়ান়া 
কর়া উমিত । 

     

6 Best way to take notes is handwriting 
note. 

চন়াে চনওয়ার সতিব়াত্তি উপ়ায হস্ত়াক্ষর চন়াে। 

     

7 Self-study is best for learning. 

স্ব-অধ্যযন চ খ়ার েনয সতিব়াত্তি। 

     

 

 



 
 

 

 

 

 

 

Sl.No. Items S 

D 

D N A S A 

8 It is difficult to finish the exam in 

time. 

সিতযর িতধ্য পরীক্ষ়া চ ষ করতত সিসয়া হয। 

     

9 A lot of time should be spent on 
homework every day. 

চহ়ািে়াতস্ক প্রমতমদন অতনক সিয িযয কর়া 
উমিত । 

     

10 Sometime quizes should be 
participate.  

কখতন়া কখতন়া কুইে পমততয়ােীত়ায অং গ্রহণ 
কর়া উমিত 

     

11 Globs, maps, charts should be used 
while reading. 

চল়াি, িয়াপ, ি়ােব পড়ার সিয িযিহ়ার কর়া 
উমিত । 

     

12 Studying while listening to music is a 
good practice. 

ে়ান শুনতত শুনতত পড়াশুন়া কর়া একমে ভ়াে 
অভয়াস । 

     



 
 

Sl.No. Items S D D N A S A 

13 When you do good work, you should 
reward yourself. 

যখন ভ়াে ক়াে কতর়া  তখন মনতেতক পুরসৃ্কত 

কর়া উমিত । 

     

14 The mistakes or deficiencies related 
to reading should be known. 

পড়া সম্পমকবত ভুে ি়া খ়ািমত গুতে়া ে়ান়া 

উমিত। 

     

15 Can't read continuously for a long time. 

একে়ান়া চিম  সিয পড়া য়ায ন়া । 

     

16 Daydreaming interferes with studies. 

মদিস্বপ্ন পড়াশুন়াতত হস্ততক্ষপ কতর। 

     

17 Assignments should be given up if 

difficult. (অয়াস়াইনতিন্ট কমিন হতে চছতড 

চদওয়া উমিত।) 

     

18 Getting good grades is the trend 

these days. (এখনক়ার মদতন ভ়াতে়া চগ্রড 

প়াওয়াে়াই আসে ি়া চেন্ড) 

     

19 After school breaks there should be a 

reading schedule from 6.30 pm to 

8.30 pm. 

সু্কে ছুমের পর সন্ধ্য়া ৬.৩০ ে়া চেতক 8.30  

পড়ার সিযসূিী হওয়া উমিত। 

     

 



 
 

Appendix 2: Tool- 2 Metacognitive Skills 

Sl.No. Items S D D N A S A 

1 One should not think about anyone 

or anything while studying.  (পড়াশুন়া 

কর়ার সিয ক়াউতক ি়া মকছু মনতয ভ়াি়া উমিত 

নয) 

     

2 You should ask yourself questions 

while reading. (পড়ার সিয মনতে মনতেতক 

প্রশ্ন কর়া উমিত।) 

     

3 Regular study is important for good 

marks in exam . (পরীক্ষ়ায ভ়াতে়া নম্বতরর 

েনয মনযমিত অধ্যযন গুরুত্বপূণব।) 

     

4 Using previous knowledge to solve 

classroom problems in current 

situations. (পূিবিতবী জ্ঞ়ান িযিহ়ার কতর 

িতবি়ান পমরমিমততত চেণীকতক্ষর সিসয়া 

সি়াধ়্ান কর়া য়ায।) 

     

5 Self assessment should be done while 

studying.(অধ্যযতনর সিয মনতেতক িূেয়াযন 

কর়া উমিত।) 

     

6 If you have any time left in the exam 

room then you should check the 

issue. (যমদ চত়াি়ার চক়াতন়া সিয ি়ামক ে়াতক 

পরীক্ষ়ার কতক্ষ তখন উওরপএ য়াি়াই কর়া 

উমিত।) 

     



 
 

7 I am very scared when assignments 

are given at school. (যখন   সু্কতে    

অয়াস়াইনতিন্ট চদওয়া হয তখন খুি ভতয 

ে়ামক।) 

     

8 A plan should be made for good 

reading. (ভ়াে পড়া এর েনয একে়া 

পমরক্ল্পন়া কর়া উমিত।) 

     

9 Short notes should be made for 

preparation before the exam. (পরীক্ষ়ার 

আতে প্রস্তুমতর েনয সংমক্ষপ্ত চন়ােস ি়ান়াতন়া 

উমিত।) 

     

10 You should self monitor yourself while reading. 

পড়ার সময় নিজেজে স্ব মনিটর েরা উনিত। 
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Appendix 3: Scoring 

SL 

NO

. 

M F SL 

NO

. 

M F SL 

NO

. 

M F SL 

NO

. 

M F 

1 
63 65 

18 
65 66 

35 
38 38 

52 
69 89 

2 65 68 19 62 65 36 39 43 53 67 84 

3 67 61 20 65 63 37 38 38 54 66 80 

4 71 66 21 37 37 38 40 41 55 69 85 

5 62 66 22 37 41 39 36 42 56 64 77 

6 70 64 23 34 36 40 35 37 57 68 75 

7 65 68 24 36 38 41 50 80 58 72 81 

8 64 63 25 37 39 42 73 65 59 73 76 

9 65 63 26 36 40 43 71 74 60 73 72 

10 66 63 27 40 37 44 69 65 61 32 35 

11 64 63 28 39 37 45 73 72 62 39 36 

12 60 63 29 36 35 46 73 77 63 37 45 

13 70 59 30 38 36 47 69 90 64 39 37 

14 62 68 31 38 38 48 66 77 65 40 38 

15 62 65 32 37 36 49 67 67 66 39 45 

16 68 61 33 35 38 50 67 66 67 39 37 

17 64 64 34 39 40 51 67 83 68 38 49 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

SL 

NO. 

M F SL 

NO. 

M F SL 

NO. 

M F SL 

NO. 

M F 

69 
38 37 95 79 89 

121 
64 39 

147 
39 73 

70 38 34 96 71 89 122 78 34 148 43 41 

71 36 46 97 71 89 123 68 38 149 43 32 

72 36 47 98 73 86 124 55 37 150 42 39 

73 40 43 99 32 82 125 71 76 151 70 45 

74 38 45 100 43 91 126 57 60 152 68 39 

75 38 41 101 44 80 127 74 74 153 64 44 

76 36 48 102 40 83 128 71 72 154 66 47 

77 36 43 
103 

40 39 129 67 70 155 77 44 

78 40 42 104 40 43 130 77 72 156 67 44 

79 42 45 105 40 43 131 71 80 157 61 42 

80 44 36 106 40 44 132 71 78 158 72 37 

81 78 75 107 40 44 133 72 66 159 53 24 

82 77 74 108 40 40 134 42 77 160 70 39 

83 81 82 109 43 44 135 39 65 161 68 38 

84 72 77 110 44 44 136 41 70 162 64 42 

85 72 77 111 44 34 137 41 68 163 54 35 

86 
72 79 112 40 30 138 32 69 164 53 34 

87 71 77 113 42 39 139 43 68 165 62 45 

88 71 85 114 40 39 140 44 72 166 76 34 

89 72 86 115 40 39 141 40 72 167 72 35 

90 71 56 116 44 26 142 39 81 168 74 47 

91 78 86 117 65 39 143 26 62 169 69 48 

92 73 81 118 67 39 144 43 64 170 54 47 

93 72 87 119 67 39 145 38 71 171 61  

94 71 62 
120 

64 39 146 43 78 
172 

68  

 

 



 
 

 

 

SL 
NO 

M F SL 
NO 

M F SL 
NO 

M F 

173 
70  

199 
40  

225 
43  

174 68  200 39  226 35  

175 58  201 44  227 31  

176 71  202 30  228 43  

177 71  203 43  229 33  

178 76  204 29  230 28  

179 73  205 33  
 

  

180 72  206 44     

181 71  207 43     

182 77  208 41     

183 77  209 43     

184 76  210 27     

185 76  211 36     

197 35  223 43     

198 
38  224 44     

 

 

 

 

 

 


