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Forsaken 
Dr. Rajkumar Bera 

Asst. Prof. of English Dept. 
 

Blow the Mind, not till the end 

Fracture, with deepest condolence 

Subdue the sardines of Unconscious 

For anomalies, Jung can take aside. 

 

Go, go, never out the voice sound 

Friction-fraction balms the disturbed 

counts,  

Still, claim for the humming, not to be  

graved with 

Rebuffed, ransacked and re-consoled  

 

Go, go, to the Lethe, not to the fullest 

To toll back the soul to the best Life 

realised 

Bitten heart croaked, never aspires 

beyond 

Ruminating the low-vast shore of 

sensation  

Gone… gone… gone, ever, never to be 

restored… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

The Suicide 
Biswadev Rajbansi 

Asst. Prof. of English Dept. 

 

A bitch, with swollen stomach, halted. 

She was looking for a secure shelter to 

breed. 

She was driven out of homes, lanes and 

alleys. 

Where would she go ? 

 

She moved no more, 

And waited for a moment on the 

National Highway 34. 

Once she turned left and then right, 

No stone could move her, nor shouts 

made her afraid, 

Rather, she legged ahead. 

 

Suddenly a truck knocked her down, 

Another made her almost flat- 

A last bark, her last impulse, could only 

be heard ! 

The oozing out blood mopped black 

pitch 

And her scattered canines, incisors and 

eyeballs showed relief. 

 

An unkindness of ravens 

Slowly began to hover at entrails... 

 

They were fast, swift and eccentric 

To fill their 

Ravenous appetite. 
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দাŐত� জীবন 
Ɨপন হাজরা, সহকারী অধ�াপক, 

বাংলা িবভাগ 

 

এম. এ পেড়া, িব. এ পেড়া, 

িকংবা এেসা এম. িফল কের… 

সব িশ¢াই অসŐূণƳ , 

আসল িশ¢া িবেয়র পের। 

 

বউই হেলা িববািহতেদর সংসােরেত িশ¢াªś। 

Ĵথেমেত নবীন বরণ, তারপের পড়া ŭś। 

 

ভুিলেয় িদেয় আেগর পড়া, 

িদিদমিণর দë কড়া। 

এমন Ʊলকচার Ʊদেব  ােস, 

বুঝেব তুিম দু-িতন মােস। 

বাইের যতই সােজা িহেরা, 

ঘেরেত তুিম আƌ িজেরা। 

এই কেŮন হয়না িফিনশ, 

িশখেত হেব নানান িজিনস। 

 

এই জীবেন ঘুরেছ ŭধু নানান দশা-মহাদশা 

সুƐ মন, বৃেó জীবন আেছ অেº কষা। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

রাżেনতা 
Ʊসামনাথ রানা 
সহকারী অধ�াপক, ইিতহাস িবভাগ। 

 

অতীেত সকল কের Ʊগেছ খুব 

িনŽুর অবেহলা, 

িবদায় িনেয়েছ সুেখর পািখরা, 

ভািসেয় সুেখর Ʊভলা, 

কত িদন আর কত কাল বেলা 

িমথ�াবাদী দল, 

িহংসার বীজ বপন করেব 

লািগেয় সকল বল। 

Ʊচােখর জেল আর কতিদন 

Ʊভজােব মা আঁচল, 

কেব ওরা সব িফের পােব 

ওেদর পােপর ফল। 

ভােলাবাসা ওরা কখেনা িদলনা 

িনেজর আপন জেন, 

আপন কখেনা ভাবেত পােরিন 

তােদর আপন মেন। 

বড় বড় বুিল মুেখ বেল ওরা 

কাজ কের িবপরীত। 

িনেজর মােকই দূের Ʊফেল Ʊরেখ 

কেরন জনিহত। 
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পদািতক 
অমতƳ� পািন, সহকারী অধ�াপক 

ভূেগাল িবভাগ 

সুকুমার রায় ছিব আঁেক আর Ʊলেখ 

শামসুর Óােল কােব� তারার আেলা, 

Ʊরােদ জেল কত ফসল বণƳমালায় 

িমিছল Ʊপেয়িছ Ʊভােরর বাংলা বলায়। 

পদাবলী গােন বাংলা পৃিথবী Ʊঘাের 

ভািটয়ালী ভােস বাংলার নদীপেথ- 

ফিকরালী Ʊƙােত Ʊভালাই শাহ বা লালন 

গাবªবাªব বাংলা কেরেছ পালন। 

অকালেবাধেন দুগƳা বাংলা Ʊফের 

কৃিóবােসর রামায়ণী Ʊমেঠা পেথ, 

পীেরর িশিĨ বাংলা Ɨােদর সাথী 

ফিকির মাজাের বাংলা সাঁেঝর বািত। 

হাসন রাজার গােনর ²িĠ আকর 

রামিনিধ পাের টĲার ছায়া নােম, 

আকােশর িচিঠ বাংলা ভাষায় Ʊলখা 

শিহদুŬাহ বাংলা িশিবের Ʊশখা। 

বাংলা পরােগ যদুভেÛর আশন 

রাżপুেØ বাংলা গাইেব সুমন, 

বাংলা চুমুেক রবীģনাথ িবষাণ 

ƒধƳার ডােক বাংলা একক িনশান। 

বাংলা আমার ফাşেন আঁকা Ʊচাখ 

অিপিনিহিত বা অিভŶিতর ďাের 

শেŀ সাজাই চতুরে¿র Ʊসনা 

বাংলা Ʊতামােক পদািতক ভুলেব না। 

 

 

 

 

 

পালাবদল 

সুতনু দাস, গেবষক, 

বাংলা িবভাগ 

গণতĞ আজ ধনতেĞ; রাżীয় এক ষড়যেĞ, 

উĉািসত উৎকĘায়… আ÷হত�া কেরা না। 

Ɨı Ʊবঁেধ ƞদযেĞ, িগটাের আর ক�ানভােস। 

মহাকািব�ক এক িবķেব, রাজপেথ সািময়ানা। 

 

সুের সুের কিবতায়; ƱরামািÕত ভিণতায় 

কণƳকুহের হামলা কের, ĴিতŶিত শতািধক। 

অকিŧত Ʊজ�াৎƑায়, কিŧত ব�বƐায় 

িনশান উিড়েয় চেলা, তুিম পদািতক। 

 

Ŋণ  
Ʊমৗিমতা দó 

পুিŻিবদ�া িবভাগ, Ƒাতক 

 

ŋেণর মােঝ আেছ Ʊয িশŭ, 

কী তার পিরচয়? 

কন�া নািক তার পিরচয়! 

তাই হয়েতা হেত হয় অন�ােয়র Ɨীকার; 

িঠকানা Ʊপেত হয় নদƳমা, ডাƉিবন িকংবা 

আবজƳনার ƌূেপ। 

জানেত চাই আিমও 

আিম কী সিত� আবজƳনা না জØাল? 

উóর িমলেব সরলঅনুপােত এেকবােরই না, 

তেব Ʊকন Ʊপেত হয়? 

জØােলর ভীেড় নদীর অতল জেল Ɛান! 

মৃতু�র অĥকাের Ʊকন িদেত হয় Ĵান িবসজƳন? 

মাতৃজেঠােরর অĥকার Ʊথেক Ʊকন Ʊদখেত পাই 

না? 

রামধনুর রেঙ মাখা পৃিথবীর নানান রঙ! 

আবােরা িমলেব উóর জনসমােজর Ʊথেক কন�া 

Ʊতামার পিরচয়। 
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ও মানুষ তুিম বâ Ʊবাকা 
ŭভ হাজরা 

ও মানুষ িকেসর এত ঔĆত� 

িকেসর এত বড়াই? 

িনেজর বুিĆেক লাগায় কােজ 

করেত জরাজীনƳ Ĵকৃিতেক সারাই। 

অবলা জীেবেদর িশকার কের 

জািহর করেছা িনেজেদর কমƳ¢মতা। 

 

িবų গঠনকারী Ĵকৃিতও আজ 

Ʊতামার কমƳ Ʊদেখ িনরব ƱŴাতা। 

ও মানুষ তুিম বâ Ʊবাকা। 

 

Ʊতামার আমার সবার Ʊদেহই র� লাল 

তেব Ʊকন িবচার কেরা জাত Ʊদেখ? 

িবপদ আসেল পােশ দাঁড়ায় 

মানুষ হেয় মানুেষর হােত হাত Ʊরেখ। 

পিরেবশেক বুঝেত হেল 

পŭপািখেদর সােথ বলেত কথা, 

 

মানুষ Ʊতামায় হেত হেব 

শাĜিশŻ ƱছােÛা Ʊখাকা। 

ও মানুষ তুিম বâ Ʊবাকা। 

 

পিরেবশেক ĕংস কের 

Ɛাপন করেছা িনেজেদর আিধপত�। 

শাসন ¢মতা Ʊবাঝায় রাখেত 

িনেজরা রে�র Ʊখলায় হেছা মó। 

আªন িনেয় করেছা Ʊখলা 

আর Ʊসই আªেনই খােছা ছ�াঁকা। 

 

একিদন সব ĕংস হেব 

মানুষ তুিম িবেų রইেব একা। 

ও মানুষ তুিম সিত�ই বâ Ʊবাকা। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ম�াগািজন 
ভবেতাষ মাহাত  

এম এল িট, Ƒােতাকóর 

 

কেলজ ম�াগািজন হেব Ĵকািশত, 

Ʊসই Ʊজেন আমার মন হেলা িবকিশত। 

Ʊকউ Ʊলেখ Ĵবĥ, Ʊকউ বা Ʊলেখ গŧ, 

আিম িলখিছ কিবতা তাও খুবই অŧ অŧ। 

বেস তাই ভাবেত থািক রািশ রািশ কথা, 

ছĢ না িমলেল মেন লাগেছ বড় ব�াথা। 

িলখেত িগেয় Ʊথেম যায় কলেমর িনব, 

িলিখ আর কািট, মন কের িঢপ িঢপ। 

িলেখও িকছু িলখেত পারলাম না এটাই আমার 

আপেসাস, 

আিম হলাম Ƒাতেকাóর িďতীয় বেষƳর ছাø 

ভবেতাষ। 
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মডানƳ নামতা 
Ʊসৗিভক নĢী এবং ভবেতাষ মাহাত  

এম এল িট, Ƒােতাকóর 

 

এক একেক এক, 

        িপিডএফ খুেল Ʊদখ। 

দুই একেক দুই, 

        আমার ňাড ƱĴসার মাপ তুই। 

িতন একেক িতন, 

        ল�াব  ােসর আজ িদন। 

চার একেক চার, 

         ােসর মেধ� Ʊফান বাজেলা কার? 

পাঁচ একেক পাঁচ, 

        ƱসিমƉার এর পড়া কের বাঁচ। 

ছয় একেক ছয় , 

         পরী¢া আর Ʊবিশ Ʊদরী নয়। 

সাত একেক সাত , 

          ňাড টানেবা Ʊদ Ʊতার হাত। 

আট একেক আট , 

          চল সবাই কেলজ মাঠ। 

নয় একেক নয় , 

          ƱসিমƉােরর পরী¢ায় Ʊফল করার ভয়। 

দশ একেক দশ, 

           চাকিরর পরী¢ার  জন� অº করেত বস। 

 

 

Ɨı Ʊগেছ িনśেăশ 
অেīষা রাণা 
 

ধুেলাবািল মাখা  াĜ শরীের, 

আজও একা থািক পেথ দাঁিড়েয়। 

 

পাইিন আিম আজও Ʊসই Ɨেıর িঠকানা, 

িনলƳÎ Ʊসই Ɨেıর গিজেয়েছ ডানা। 

উেড় যাক সব Ɨেıরা, থাকুক ওরা একা ; 

Ɨেıর ও Ʊতা Ɨı আেছ বুিঝিন আিম Ʊসটা।। 

 

Ɨı Ʊগেছ ফাঁিক িদেয়, আিম আজ বড় একা, 

এ সমােজ Ɨেıর দাম তােদরই থােক যােদর  আেছ 

পাহাড় পাহাড় টাকা। 

 

ধুেলা মাখা ক�ানভােস খু ঁেজিছ গভীর রােত, 

জািননা হয়েতা আর ধরা Ʊদেবনা আমার হােত। 

 

উেড় যাক সব Ɨেıরা, থাকুক ওরা একা ; 

Ɨেıরও Ʊতা Ɨı আেছ বুিঝিন আিম Ʊসটা।। 

 

Ʊমেঘেদর ডক বাে§ ও আমায় িচিঠ  িদেয়েছ-  
'আিম আবার আসব িফের, 

Ʊতামার জীবেনর Ʊশষ িমিছেল। 

 

Ĵাণ থাকেত দাম িদলনা আমায় , ওরা সিত�  খুব 

Ʊবাকা। 

নতুন Ɨেıর Ʊখাঁেজ Ɨı সমুেČ হািরেয় Ʊগিছ Ʊয 

একা। 

 

উেড় যাক সব Ɨেıরা, থাকুক ওরা একা ; 

Ɨেıর ও Ʊতা Ɨı আেছ বুিঝিন আিম Ʊসটা।। 
    
মেনর Ʊসই সাদা খাতায় আেগ রঙ তুিলর  আঁিক 

বুিক থাকত কেতা , 

Ʊসই খাতায় এখন কাঁটা কŐােসরা কেরেছ ¢ত 

িব¢ত। 
  
আজ আিম বড় হেয়িছ, বুঝেত িশখলাম  Ʊযটা, 
এ জীবেন পােয় দাঁড়ােনার Ɨı ªেলাই িছল  বৃথা।  
 

উেড় যাক সব Ɨেıরা, থাকুক ওরা একা ; 

Ɨেıর ও Ʊতা Ɨı আেছ বুিঝিন আিম Ʊসটা।। 
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জĩাĜর 
উৎপল দাস 

গিণত িবভাগ, Ƒাতেকাóর 
                
ŭধু Ʊচেয় থাকা বƝ দূের— বƝতল অেপ¢ার িদেক 

শতাŀী Ĵাচীন Ɛিবরতা; িসঁিড় িকংবা িসংহদুয়ার নয় 

 

দালান ও বারাĢা জুেড় কাঁচা-পাকা Ʊরাăুের Ƙৃিত 

Ʊচৗকাঠ Ʊপিরেয় বাম পা রাখা Ĵধান দরজা পযƳĜ 

িনিদƳŻ ধারণা Ʊচােখর সামেন িমলেত থােক 

 

Ʊচৗকােঠর আª-িপছু িনেজর সংসার 

Ʊফলা আসা শেখর ফুল গােছর ¸াণ ও 

দু-একখানা িমিŻ অভ�াস আপন কের Ʊনওয়া, 

পরবতƳী পা Ʊফলার আেগ আঙেটর আওয়াজ 

কনƳকুহর হেত মিƌŹ পযƳĜ Ʊলখা গদ�, 

 

Ʊচােখর সামেন Ʊভেস ওেঠ 

আমােদর গেŧর Ʊপছেন 

আেরা একািধক পরজেĩর ছিব 

Ʊতামার দুেধ আলতা পােয়র ছােপ আঁকা… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

নারী তুই সিত�ই িক Ɨাধীন ? 
Ʊসৗিভক নĢী  

এম এল িট, Ƒাতেকাóর 
 
নারী তুই আজ সিত� Ɨাধীন িকনা বল? 

কন�া Ŝেপ জĩােনার পর আজও সমাজ 

Ʊতােক অবেহলায় Ʊদেখ। 

খুব আশা, ইÅাশি�র ভের তুই এেসিছিল মাতৃগেভƳ, 

Ʊভেবিছিল মাথা উঁচু কের বাঁচিব এই 

পৃিথবীর বুেক। 

বাল� Ʊতার Ʊকেট Ʊগেলা অƒৃশ�, Ĵিতবĥকতাময় 

িপতৃ Ʊঘরােটােপ বাধা, 

পরাধীনময় জীবেন নারী Ʊতার মেন হেয়েছ 

কন�া Ŝেপ জĩােনাটাই হয়েতা িবপােকর। 

আঠােরার গিë Ʊপেরািল তুই যখন হয়িল বািড়র 

Ʊবাঝা, 

বয়েসর বাহানায় সমাজ Ʊতােক অেন�র 

হােত তুেল িদেত পারেলই হয়েতা তারা ভােব 

চাপমু�। 

Ʊযৗবন বয়সটাই Ʊতার কাটেলা Ɨামীর 

সাহচেযƳ  
নারী Ʊতার Ʊসই পুরােনা বĆজীবন িফরেলা 

পরম আŮেযƳ। 

সĜান জĩ িদেয় লালন পালন কের ভাবিল এবার 

বুিঝ আিম Ɨাধীন, 

িকĝ নারী Ʊতার বৃĆ বয়েসও হেলা না 

Ʊছেলর বািড়েত ঠাঁই। 

নারী তুই Ʊতার পুেরা জীবন কািটেয় িদিল দাসেüর 

মায়াজােল।  
সৃিŻকতƳার লীলা Ʊতার জীবনটাও রিচত 

কেরেছ পরাধীন কেŻর Ʊবড়াজােল। 

নারী তুই সিত�ই আজ Ɨাধীন িক না বল? 
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কেলেজর Ĵিত 
Ʊসৗিভক নĢী  

এম এল িট, Ƒাতেকাóর 

কেলজ Ʊতামার Ĵিত Ʊকন  
আমার এত ভােলাবাসা,  
Ñােনর Ʊমাড়েক তুিম ছাøযুবেদর 

মন মিƌŹেক ভিরেয় চেলছ আশায়।  
অিশি¢েতর যĞণা দূর কের ছাø ছাøীেদর 

কােছ কেরছ Ñান আহরেনর মশাল,  
জেĩর কেয়ক বছর পর িশ¢াথƳীেদর 

মেন �েম �েম িবƌৃত কেরেছা িশ¢ার অ²গিতর 

জাল।  
আকােশ তারার ন�ায় িশ¢ার আ¿ীনায় ছািড়েয়েছা 

িনেজেক,  
ĴাĮ ছাøছাøী Ʊথেক Ɨেদশ িচেনেছ নবŜেপ।  
আধুিনকতায় তুিম হেয়ছ িশ¢ার জন� সহজলভ� 

িনত�নতুন আধুিনকতায় পূণƳ ,  
কেলজ তুিম আজ সিত�ই আŮযƳ।।  

 

হািরেয় যােবা  
Ʊমঘনা চালক  

বাংলা িবভাগ, Ƒাতেকাóর 

হািরেয় যােবা Ʊতামার সােথ  

ওই নীল সীমানায়, 

হািরেয় যােবা বৃিŻ Ʊভজা  

শহর গিলেত, 

হািরেয় যােবা আমরা দুজন 

রাধা Ʊমাহেনর Ʊহািলেত। 

হািরেয় যােবা Ʊতামার সােথ  

রােতর ঐ চিģমােত, 

Ʊযমন কের অিলরা হারায়  

ফুেলর ঐ মধুেত। 

Ʊপটুক বামুন 
অিŔকা Ʊতওয়ারী 

বাংলা িবভাগ, Ƒাতেকাóর 

কলার পােত পড়েলা Ʊবªন 

বামুন হল Ʊরেগই আªন। 

পড়েলা পােত Ʊছালার ডাল, 

বামুন নােচ তােল তাল।  

পড়েলা পােত রেসর ƱগাŬা, 

বামুন ŭś কের Ʋহ-হŬা। 

পড়েলা পােত সেĢশ, 

বামুন বেল আহা Ʊবশ Ʊবশ Ʊবশ। 

পড়েলা পােত িমিহদানা  

বামুন বেল আর িদওনা, আর িদওনা। 

পড়েলা পােত দই  

বামুন নােচ তাতা Ʋথ Ʋথ।  

পড়েলা হােত িসিক  

বামুন চেল নািচেয় িটিক।  

 

নীল িবķব 
অিভেষক ধাড়া  

মৎস� িবÑান িবভাগ, Ƒাতেকাóর 

িবķব-িবķব-িবķব-নীল িবķব 

জলই Ʊয জীবন এেতা আমরা সবাই জািন, 

িকĝ এই জেলই ঘটেছ িবķব তাহাই নীল িবķব। 

মাছ , িচংিড় Ʊতা Ʊকান ছাড় , 

ঘটেছ জলজ উিĉেদর ও čত বৃিĆ। 

Ĵেণািদত Ĵজনন, িƐিতশীল উĨয়ন 

Ʊমটােছ বাজােরর পুিŻর ঝুিড়। 

অভ�Ĝরীণ ও সামুিČক দুই Ĵকার মৎস� চাষ 

হেÅ সমান ভােব আমার Ʊদেশ চাষ। 

ƱমটােÅ Ʊবকারó, বাড়েছ কমƳসংƐান, 

ফল িবķেবর জয় জয় কার। 

Ʊদেশর মাছ যােÅ িবেদেশ, 



 

 

 8 

বাড়েছ Ʊদেশর Ʊমাট আয় বৃিĆ। 

Ʋতির হেÅ িবিভĨ মৎস� চাষ Ĵকŧ, 

সমাধান হেÅ িবিভĨ সমস�ার সমাধান। 

লােভর মুখ Ʊদখেছ চািষরা, 

সুখী থাকেছ তােদর পিরবার। 

 

শালীন অশালীন  
ƱদবাØন মুখাজƳী 

বাংলা িবভাগ, Ƒাতক 

কত Ʊকালাহল হেলা 

ƌł হেবা 

এবার আমােক িনঃশŀ দাও। 

পােশ এেন বুিঝেয়িছেল 

Ʊকান Ŝেপর আখের ƱĴম িলখেত হয়। 

মুহূতƳ বদেল Ʊফেল মুহূতƳেক। 

Ʊকালাহল মুখর অƒŻ পাশিবকতা 

পেল পেল আখের আখের 

Ʊভেঙ Ʊফেল িনেজেক 

হয়েতা ŭধু Ʊতামাির জন�। 

আিম িনঃশŀ চাই 

িনেয় চেলা 

ফাªন হাওয়া মাখােনা 

ঝের পড়া Ʊকান ফুেলর পােশ। 

রািø 
শাĜনু পাø  

িব এম এল িট 

অƌগামী সূেযƳর িবদায় তুিম, 

ন¢øেদর দৃশমান�তা তুিম। 

পািখেদর কলরেবর ƌł তুিম, 

Ŵিমেকর  াĜতার অবসĨতা তুিম। 

তুিম রাত, তুিম মায়ািবনী। 

Ʊজ�াৎƑা মাখা িনরালা তুিম, 

ব�থƳ ƱĴিমেদর উŬাস তুিম। 

পৃিথবী বািসর িনųাস তুিম, 

িদগেĜর ĴাĜ তুিম। 

তুিম রাত, তুিম মায়াবীনী। 

িনশাচরীেদর বĥু তুিম, 

উিদত রিবর অেপ¢া তুিম। 

সাğনা জাগােনা ƱĴরণা তুিম, 

ভােলাবাসার সৃিŻ তুিম। 

তুিম িনƌł , িনিČত, 

Ʊতামারই সৃিŻ জীবনমুখী। 

পথ চলার বাধা, 

তুিম সুĢর, তুিম িনſাপ। 
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THE LAST CALL 
পºজ Ʊঘাষ 

Ĵাণীিবদ�া, Ƒাতক 

 

আিম ƗণƳালী মজুমদার; থািক কলকাতার এক ƱছাÛ কেলািনেত, নাম অেশাক নগর। কেলািন এর 

৭নŔর বািড়টা আমােদর। জানƳািলজেম মাƉাসƳ করিছ। বািড়েত বাবা মা আর আিম িতন জন। 

Ʊসিদন রাত ১১ টা বা ১১.৩০ মেতা হেব তািরখ টা িঠক মেন Ʊনই। আকােশ অধƳচģ Ʊদখা যােÅ, 

িকছু িদন আেগ পূিণƳমা Ʊগল।আিম িনেজর িবছানায় পড়িছলাম। হটাৎ অজানা নŔর এ একটা 

কল আেস। ৪-৫ টা িরং এর পর আিম Ʊফান টা ধরলাম ," Ʊহেলা Ʊক" ? Ʊফােনর ওিদেক গলার 

Ɨের িচনলাম, বছর 24-25 এর এক যুবক। বলল, "আের আমােক িচনেবন না; আিম রং নŔের 

এই কল টা কেরিছ আপিন ও আমােক Ʊচেনন না আর আিম আপনােক িচিন না ।" িকছু¢ন 

চুপ থাকার পর Ɨরটা Ʊচনা মেন হেলা। বললাম "েক Ĵণব Ʊতা ? " ওপার Ʊথেক Ʊহেস উóর 

এেলা, "এত তাড়াতািড় িচনেত Ʊপের Ʊগিল Ʊদখিছ Ʊতার সে¿ Ʊতা মজা ও করা যােব না। Ʊহাক 

িদেয় Ʊকমন আিছস বল।" বললাম, "ভােলা, আর তুই আিম ও এই সমােজর দপƳণ িহসােব িনেজর 

কতƳব� কেরই যািÅ।" কথা বলেত বলেত, একটু মৃদু Ʊহেস বলল, "¢মা করেবন আিম িমথ�া 

বেলিছ; আিম Ĵণব না আিম সØীব ঘুই আিম আেগই বেলিছ রং নŔর এ কলটা কেরিছ। অবাক 

হেয় বললাম, "তাহেল কল কেরেছন Ʊকন িচেনন না যিদ"। ওিদক Ʊথেক বলল আের Ĵেত�ক 

পিরিচত ব�াি� Ʊচনার আেগ অপিরিচত থােক, হেয় যােব Ʊচনা পিরচয়,সবাই সমেয়র Ʊƙােত 

ভােস হয়েতা, Ʊসই Ʊƙাত আমােদর এিক কূেল লািগেয় িদেব। কথা টা আমার িকছু পুরেনা  কথা 

মেন কিরেয় Ʊদয়। আিম িজÑাসা করলাম, "বািড় Ʊকাথায় আপনার" বলল বধƳমান। জানƳািলজম 

িনেয় পড়িছয়ামার একটু আেবগ হেলা জানার Ʊয এই ধরেনর Ʊলােকেদর মতলব টা িক। আিম 

ওর সŐেকƳ জানেত ŭś কির। এই ভােব একটু Ʊচনা পিরচয় কের কলটা Ʊরেখ Ʊদই। আর 

ওর সে¿ Ʊহায়াটসঅ�াপ এ ও কথা ŭś হয়। Ĵথম Ʊমেসজ টা ওর Ʊথেকই আেস বা, তারপর 

িকছু িদন কথা বলার পর আমােদর Ʊমাটামুিট একটা Ʊĺęিশপ হেয় যায়।িকছু িদন পর িবকােল 

Ʊবলাটাই আিম কেলেজ Ʊথেক িফের একটু Ʊĺশ হেয় িবছানায় বেসিছ Ʊদখলাম আবার কল 

কেরেছ ওই Ʊলাকটা। আিম কলটা তুললাম "েহেলা", ওিদক Ʊথেক "আিম আবারও িমথ�া বেলিছ 

আমার নাম সØীব না আর আমার বািড় বধƳমানও না"। আিম Ʊতা আবারও অবাক। আিম বললাম 
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"তাহেল Ʊক আপিন"। ওিদক Ʊথেক "আিম রােজশ সরকার বািড় দি¢ণ িদনাজপুর"। আিম িদেয় 

িজÑাসা করলাম "িমথ�া বলার কারণ ŭিন"। ওিদক Ʊথেক বলল "আিম Ʊতা রং নŔরএ কল টা 

কেরিছলাম তাই Ʊক িক বলেব বেল িমথ�া বেলিছলাম তার জন� extremely sorry"। আিম বললাম 

"িঠক আেছ আর িক িকছু িমথ�া বেলছ" বলল 'না এই টুকু বািক সব িঠক'। তার পর Ʊসই 

আেগর মেতা কথা হেত থােক হটাৎ একিদন Ʊহায়াটসঅ�াপ এ Ʊদেখ মেন হেলা রােজশ আমােক 

ňক কের িদেয়েছ। হটাৎ একজন ňক কের িদেয়েছ আিম একটু আŮযƳ হেয় Ʊগলাম। আিম 

কারণ জানার জন� কল করলাম ওেক Ʊদখলাম সুইচ অফ বলেছ ।আিম ভাবলাম হয়েতা িকছু 

অসুিবধা হেয়েছ হয়েতা ওর। িকছুিদন পর আিম সĥ�ায় বাজার Ʊথেক এেস িটিভ Ʊত সব িদেনর 

মত খবর চালালাম ২-৩ টা খবর এর পর Ʊদিখ বধƳমান এর সØীব ঘুঈ খুন। ঝুলĜ Ʊদহ পাওয়া 

Ʊগেছ একটা বট গােছ ,আর খুিন Ʊক এখনও পযƳĜ জানা যায়িন। অিম Ʊতা অবাক হেয় ভাবলাম 

মেনর মেধ� অেনক Ĵű। তারপর রােতর খাবার টা Ʊখেয় ঘুিমেয় যাই। তার িকছুিদন পের 

আবারও িটিভ Ʊত Ʊদিখ রােজশ সরকার ও খুন। এখােন ও Ʊসই এিক ভােব ঝুলĜ Ʊদহ পাওয়া 

Ʊগেছ ,খুিন Ʊক জানা যায়িন। খবর টা Ʊদেখ আমার পােয়র নীেচ Ʊথেক মািট Ʊযেনা সের Ʊগেলা। 

িকছু িদন যায় আিম আবার িনেজর মেতা থাকেত থািক। তারপর একিদন বািড়েত মা বাব Ʊকউ 

Ʊনই Ʊগেছ মািস বািড়। আমার বািড় Ʊথেক ২-২.৩০ ঘçার রাƌা। আিম বািড়েত বেস একা িটিভ 

Ʊদখিছ িকছু¢ন পর এই সােড় সাóার িদেক িখদা Ʊপেলা আমার। িকেচেন ঢুেক িĺজ খুেল 

Ʊদখলাম Ʊসরকম িকছু Ʊনই খাবার। আিম zomato Ʊত order Ʊদই। এই আধঘĖা পর কিলং Ʊবল 

টা Ʊবেজ উঠেলা আিম দরজা টা খুললাম Ʊদখলাম zomato boy বলল "ম�াম আপনার পােসƳলটা 

ম�াম একটু জল হেব" Ʊখেত চায় Ʊডিলভাির বয়টা। আিম জল আনেত যাই িকেচেন। িĺজ Ʊথেক 

জল টা িনেয় এেস Ʊদিখ Ʊলাকটার হােত একটা ছুির আর একহােত একটা লŔা দিড় িনেয় 

একদম আমার সামেন। আিম বললাম এটা িক করেছন। Ʊলাকটা ভারী গলায় বলল "চুপ চাপ 

বেস পড়ুন Ʊচয়ার এ"। কােছ থাকা একটা Ʊচয়ার এ বসলাম। Ʊলাকটা একটু ভারী গলায় Ʊহেস 

বলল "একটা গŧঃ ŭেনিছ ŭনুন" কলকাতার এক কেলজ এ একটা Ʊছেল পড়ত তার Ʊছেলটা 

পড়াŭনায় Ʊমাটামুিট ভােলা। একটা ƱĴিমকা িছল তার কােছর women college এ। খুব ভালবাসেতা 

Ʊছেলটা ওই Ʊমেয়টােক। আর ওই Ʊছেল টা থাকেতা ƱহােƉল এ। িকছুিদন পর হটাৎ Ʊছেলিটর 

ঝুলĜ Ʊদহ পাওয়া যায় তার ঘের। িকছুিদন পুিলশ তদĜ কের জানেত পাের Ʊছেলিটর সে¿ তার 
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ƱĴিমকার নািক ঝগড়া হেয়িছল আর সŐকƳটাও নািক Ʊশষ হেয় যায় ওেদর, আর িসিনয়র এর 

রািগং এই দুিট মানিসক চাপ এর কারেণ গলায় ফাঁিস িনেয় Ʊনয় Ʊছেলটা। Ʊছেল িটর নাম িছল 

অিভিজৎ রায় আর আিম ওর দাদা "ŭভিজৎ রায়"। এই ŭেন আমার ƞদ ƒĢন ১৫০ এর 

কাছাকািছ। আিম বলেত থািক "আমার Ʊকােনা Ʊদাষ Ʊনই আিম জানতাম না এরকম িকছু ঘটেব 

আমােক Ʊছেড় িদন"। এই ŭেন Ʊলাকিট বেল "সবই ভােগর চ� ম�াম" এই বেল আমােক ছুির 

িনেয় মারেত আেস। আিম Ʊচয়ার Ʊথেক উেঠ কােছর Ʊটিবেল থাকা ফল কাটা ছুির টা িনেয় 

ঢুিকয়া Ʊদই ওর বুেক। Ʊলাকটা পেড় যায় Ʊমেঝেত, আিম আেরা বার কেয়ক ছুিরটা মাির ওর 

বুেক আর Ʊমের Ʊফিল Ʊলাকটােক। িকছু িদন আমােক Ʊজল এ থাকেত হয়। আর Ʊশষ পযƳĜ বা 

আ÷র¢া আইন অনুযায়ী আিম অবশ� িনেদƳাষ Ĵমািণত হয়ই। আিম বািড় িফের এেস Ɨাভািবক 

জীবন বাঁচােত ŭś কির। ৬ মাস হেয় যায় এক িদন, আমার Ʊফােন একটা কল আেস আর বেল 

"নমƅার আিম ŭভিজৎ রায়"। 

আÅা তারপর িক Ʊহােলা,িজগস করেলন িডেটকিটভ Y। ƗণƳালী কােছর Ʊটিবেল রাখা জেলর 

µাস তুেল একটু Ʊখেয় বলেলা, "তারপর আিম িনউজ Ʊদেখ জানেত পাির আিম Ʊযই Ʊলাকটােক 

খুন কেরিছ Ʊসটা ŭভºর Ʊসন বেল একটা যুবক। হমম সবটাই বুঝলাম এখন আমােক িক 

করেত হেব বলুন। ƗণƳালী বলল ,এখন আপিন ŭধু ওই Ʊলাকটা Ʊক আর, Ʊকেনাই বা আমােক 

মারেত আসিছল আর ও এত সব জানেলা িক কের। িডেটকিটভ Y একটু Ʊভেব বলল আÅা 

Ʊবশ অনাপার কাজ হেয় যােব,িকĝ আমার একটা Ĵű আসেছ। ওই Ʊলাকটা Ʊয গŧটা বেলিছল 

ঐটা িক সিত� ? Ʊয আপনার অিভিজৎ রায় এর সে¿ িক সŐকƳ িছল আর অিভিজৎ আ÷হত�া 

করার কিদন আেগ আপনা Ʊদর মােঝ Ʊকােনা ঝগড়া হেয়িছল ? ƗণƳালী বেল Ɲঁ। Mr.Y বলেলন 

আÅা ঝগড়ার কারণটা জানেত পাির ? ƗণƳালী একটু এিদক ওিদক তািকেয় বেল Ʊসরকম Ʊকােনা 

কারণ িছল না। আÅা Ʊবশ এখন আিম Ʊদখিছ কতটা িক করা যায়,আপিন এখন আেƌ পােরন 

Mr.Y বলেলন।তারপর Mr.Y িনেজর কােজ Ʊলেগ পেড়। Ĵথম Ʊস ŭভºর এর বািড় Ʊথেক ŭś 

কের জানেত পাের Ʊস একজন ভােলা Ʊমধাবী ছাø িছল। তার পর িতিন ŭভºর এর কেলজ 

Ʊĺę এর Ʊথেক জানেত পাের ŭভºর একজন äাগ অ�ািড� হেয় Ʊগিছল আর äাগ Ʊকনার 

টাকার জন� চুির টুির কেরিছল। এখন Mr.Y Ʊছেলটার কলার Ʊছেড় ভাবেত লাগেলা তাহেল িক 

ওই Ʊছেলটা টাকার জন�ই খুনটা কেরেছ ? 
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এরপর িতিন আেরা িকছু তথ� Ʊথেক জানেত পাের ŭভºর Ʊসন Ʊক, কেয়ক লাখ টাকা িদেয় খুন 

করেত বলা হয় আর এর সে¿ ওই গŧটা ও বলেত বলা হয়। এরই মােঝ ঘেট Ʊগেছ এক 

ঘটনা। 

ƗণƳালীর কােছ একটা কল আেস নŔর টা অজানা কল তুেল ƗণƳালী, "Ʊহেলা Ʊক ? ওিদক Ʊথেক 

একটা আতিºত কেé বলল, "আিম জানতাম এরকম িকছু একটা ঘটেব, বেলিছলাম Ʊতােক িকছু 

কিরস না। এই বেল Ʊফান টা Ʊকেট Ʊদয় বা Ʊকােনা কারেণ Ʊকেট যায়। ƗণƳালী আবারও ভাবনার 

সাগের ডুব িদেয়েছ, Ʊক ওই Ʊলাকটা? কé টা Ʊচনা Ʊচনা লাগেছ আিম িক Ʊলাকটােক িচিন? আর 

Ʊলাকটা িক বলেত চাইেছ িক বেলিছল আমায়? 

তারপর িকছু িদন যায়,আর এিদেক িডেটকিটভ Y খু ঁজেছন ŭভিজৎ রায়েক। একিদন তার বািড়েত 

ও যায়, ওখােন ঢুেক Ʊদেখ বািড়েত দােরায়ান ছাড়া আর Ʊকউ Ʊনই। Ʊতামার সােহব বািড়েত 

আেছন, িজÑাসা করেলন দােরায়ান Ʊক ? শাবজী Ʊতা কুছ মািহেন Ʊস বাহার িগয়া Ʊহ। Mr.Y 

িকছু একটা Ʊভেব বলেলা,ও িঠক আেছ তাহেল । Ʊলিকন আপ Ʊকান দােরায়ান বলল । আিম 

ওনার ব�াংক এর ম�ােনজার। এমিন Ʊতই Mr.Y এর বয়স ৫৫-৬০ হেব ,একটু লŔা ফসƳা Ʊচহারা 

তাই দােরায়ান এিদক ওিদক একটু তািকেয় বলেলা, িঠক আেছ সােহব আিম শাবিজ এেল বেল 

িদেবা িক আপ আেয় Ʊথ। 

ƗণƳালী একিদন খবর Ʊদেখ জানেত পাের Ĵণব খুন। Ĵণব িছল ƗণƳালীর কেলজ এর বĥু, Ʊছেলটা 

ƗণƳালী Ʊক ভােলাবাসেতা িকĝ ƗণƳালী Ʊকােনা িদন পাóা Ʊদয়িন।এখন ওর কােছ সব পিরŹার 

হয় Ʊযেত থােক ওই িদন Ĵণব কল টা কেরিছল। ƗণƳালী সে¿ সে¿ äয়ার Ʊথেক গািড়র চািবটা 

বার কের গািড় ƉাটƳ িদেয় যায় Mr.Y এর কােছ । ও বেল িক করেছন িক আপিন আবারও 

একজন খুন ।আিম ƱচŻা যথাযথ করিছ ,বলেলন Mr.Y।  Ʊদখিছ আমােকই িকছু একটা করেত 

হেব এই বেল ƗণƳালী চেল যায় Ʊসখান Ʊথেক। 

িকছুিদন পর ƗণƳালী বািড়েত একা বেস িটিভ Ʊদখেছ , হটাৎ বািড়র Ʊবলটা Ʊবেজ উঠেলা। ƗণƳালী 

দরজা খুেল Ʊদেখ মাƅ পরা একজন Ʊলাক,Ʊলাকটা সে¿ সে¿ পেকট Ʊথেক Ʊ ােরাফমƳ টা বার 

কের ƗণƳালীর মুেখ। যত¢েণ ƗণƳালীর Ñান িফের ও একটা Ʊচয়ার এ বাঁধা। Ʊলাকটা বেল 

নমƅার আিম ŭভিজৎ রায়। ƗণƳালী িকছু একটা Ʊতা বলেত চাইেছ িকĝ মুখ বাঁধা থকার জন� 
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বলেত পারেছ না। ŭভিজৎ পেকট Ʊথেক িরভলবার টা বার কের ƗণƳালীর মাথায় Ʊঠকায়।িঠক 

Ʊসই মƝেতƳ হািজর Mr.Y, বĥুক টা Ʊফেল দাও ŭভিজৎ। সে¿ সে¿ ŭভিজৎ বĥুক টা ঘুিরয়া 

চালেব িক একটা ªিলর শŀ Mr.Y Ʊমের Ʊফেলেছন ŭভিজৎ Ʊক। আর এর মেধ�ই একটা হািস 

শŀ খুব Ʊজাের, Ʊহেস ƗণƳালী বলেলা, "আÅা Mr.Y আপিন Ʊকােনা িদন পারেফ� মাডƳার 

Ʊদেখেছন। Ʊদেখ িনন Ʊলাকটােক আিম আমার ফাঁেদ Ʊফিল িনেজেক মারার জন� িঠকানা ও িদেয় 

Ʊদই। আর আপিন ও িঠক সময় এেস Ʊলাকটােক Ʊমের Ʊফলেলন এখােন সাপ ও মরল লািঠ ও 

ভাঙেলা না। এই ŭেন Mr.Y Ʊহেস বলল আিম সবটাই জািন ,Ʊয আপনার সে¿ অিভিজৎ এর 

িকছু অĜর¿ দৃশ� িভিডও ƱরকডƳ কের ň�াকেমল কের আপনােক। আপিন তারপরই িঠক Ʊছাক 

কেস Ʊফেলন িকভেব মারেবন অিভিজৎ Ʊক, এখােন আপিন Ʊবেছ িনন আপনােক Ʊয ভােলাবােস 

Ĵণব। Ĵণব Ʊক একটু রািজ করেত কŻ হয় িকĝ Ʊশষ অবিধ Ʊমেন যায় Ʊস। তারপর আপিন 

সময় িঠক কের Ĵণব এর হােত Ʊমের ঝুিলেয় িদেত বেলন ফ�ানটােত,যােত Ʊবপার টা আ÷হত�া 

মেন হয়। আর Ʊকােনা কারেণ পুিলশ জানেল খুন ,Ʊসখােন Ʊতা খুন টা Ĵণব কেরেছ। ভােলা 

ķ�ান কেরিছেলন িকĝ Ʊকউ জানেতই পােরিন Ʊয Ʊসটা মাডƳার িছল। পুেরাটা ŭেন ƗণƳালী äয়ার 

Ʊথেক বĥুক টা বার করেত যায়, Mr.Y এর গান Ʊথেক ২ টা বুেলট এপার Ʊসপার হেয় যায় 

ƗণƳালীর। 

তারপর Mr.Y িফ¿ারিĴĖ আর dna পিরŹার কের। তারপর পেকট Ʊথেক Ʊফান টা বার কের 

একটা কল কের বেল, "কাজ হেয় Ʊগেছ। আর পেকট Ʊথেক একটা ডাইির বার কের একটা 

লাইন িলেখ "happy birthday Rajesh "।। 
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Chadar Badar : An Endangered Santal Puppetry Show 

Dr. Arpita Raj 

Asst. Prof. of English Dept. 

 

The social existence of Santal has always been expressed through the performances. The 

Santals are cognizant of their indigeneity. They express their identity, their ‘being’, their 

existence through their rituals and performances. Performance theorist, Richard Schener 

has accurately given the description of ‘performance’ through four steps. They are- 

 

Being- It signifies the consciousness about the existence of someone or something. The 

people of Santal community are real, active and proudly exhibit their convention and 

culture. The artists present their indigenous being through their songs. 

 

Being doing- The artist’s ‘doing’ is their reality. They are also equally significant to keep 

up their ethnicity alive. They represent their ethnicity through their existence. 

 

Showing doing- It signifies the action of artists and the reaction of puppets. This showing 

doing is nothing else but the performance of the artists and musicians. ‘Showing doing’ 

emphasises the importance of indigenous identity of Santal which get reflected through 

the art and artisans. 

Explaining showing doing- This stage encourages us to study and research about Chadar 

Badar.  

 

Comprehension of the rare authentic Santal puppetry leads us to understand the 

expression of indigeneity as performance and performance as an expression of 

indigeneity. The puppeteers like Daman Murmu from and SomMurmu from West Bengal 

are trying to pass on this indigenous art to next generation and artisans are doing their 

best to preserve this art from getting obsolete. 

 

To Santal people performances are called ‘art’. The artists perform artistic performances. 

Earlier they were invited to perform and entertain at the marriage ceremonies or at 

festivals in rural side. Some of the artists performed it for their earning and livelihood. 

Earlier Chadar Badar puppetry always played a pivotal role in reviving traditional 

entertainment. The sound and rhythm of traditional Santal music like ‘Baje Banam’, 
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‘Lagara’, ‘Tirenya’ or flute and the ‘Tunda’ or ‘Madol’ created an enchanting atmosphere 

earlier. The artists narrated their stories from ancient Santali culture by using words 

and verse and the experienced singer made the puppets do the correct gesture to create 

a proper atmosphere of Chadar Badar. Duration of the performance generally depends 

on the interest of the spectators. The puppets look animated in presence of music and 

musical instruments. Performance truly signifies the authenticity of Santali culture. 

Santls sing and tell the stories of the legends through the puppetry, Chadar Badar. 

Santals, the ‘adivasi’ of India had been evicted from their own land by the selfish 

Zaminders. They fought against British Colonization to have their right and exact 

inhabitance. They never forget the sacrifice of their heroes like Sidho-Kanho. Their life 

force, ego and awareness of culture work as a ‘sub-text’ of their performance. The 

puppeteers are emotionally attached to their puppets. They are often personified and 

treated like their own children. Out of love and affection they create them, enliven them 

and present them before the audience through the authentic puppetry show, Chadar 

Badar. Earlier the puppeteers performed it before Zaminder on a particular date of 

festivals were also awarded hugely in both cash and kind due to the lively performance 

of such indigenous art. Such an enriched colourful puppetry show is now endangered. 

Even very few Santal people also show interest to this endangered art and artisan. The 

artisans of Chadar Badar perform their tradition, culture and their identity and present 

their indigenousness through the performances.  

 

In a Santal society folk performance like Chadar Badar work as a socio –cultural force 

which is the source of life activities in their life. The folk art or performance of any 

community helps to preserve the age-old tradition, and ritual of society. All the festivals, 

songs, tradition, belief and superstition in a Santal society are surviving orally through 

folk performances. In most cases the authorship of the song is anonymous. Sometimes 

they are the literary product of a single person or of a community. They reflect the 

primitivism of Santal life. songs oozing out spontaneously from the mind of Santal 

performers depict their enriched culturallife. Chadar Badar very evidently depicts socio-

cultural background of the Santal society. As a socio-historical art, the puppetry, Chadar 

Badar constitutes an essential and valuable social document. The indigenous Santal 

performance manifests the spirit and character like any other folk art. The ethnic people 

like Santal sing while performing the puppetry which represents the social customs, 

religious beliefs, ritualistic pattern, ceremonial rites, heredity, cults and culture. The 

artisans beautifully present the socio-religious rituals, ceremonies, pain, suffering of 
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everyday life. The content of the song of puppetry sung by the male singers only is very 

much related with their conventional customs, ritualistic behaviour and their simple 

philosophy of life. They can best be understood while watching the live performance of 

Chadar Badar which is almost on the verge of extinct presently.  
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ƱপাƉ Ʊসাসালাইেজশন (উóর-সামািজকতা) 
ড. রােকশ জানা, সহকারী অধ�াপক, বাংলা িবভাগ। 

 

Ʊযৗথ সমাজ ব�বƐা অেনক িদন হেলা Ʊভেঙ পেড়েছ। িবদায় িনেয়েছ Ʋনিতক মূল�েবাধ। আমােদর জীবন Ʊথেক 

মানিবক সূ¤ অনুভূিতও অেনক আেগই হািরেয় Ʊগেছ। িবųায়েনর Ʊƙােত গা ভািসেয় আমরা িবųজেয়র অলীক 

Ɨেı িবেভার। এিদেক িনেজেদর ঘর Ʊয Ʊƙােত Ʊভেস Ʊযেত চেলেছ, িনরাŴয় হেত চেলিছ আমরা, Ʊসিদেক 

কােরারই দৃিŻ Ʊনই। পূেবƳর Ʊযৗথ সমাজ ব�বƐার অেনক ভােলা িদক িছল। পিরবােরর বেয়ােজ�Ž ব�ি�র 

তôাবধােন থাকত Ʊগাটা পিরবার। ভােলা-মĢ সব িকছুরই দায়দািয়ü থাকত পিরবােরর কতƳার হােত। বািক সব 

সদস�রা তাঁর িনেদƳশানুযায়ী চলেতন। এর ফেল Ĵেত�কিট পিরবােরই িনিদƳŻ িনয়মনীিত বা শৃ¾লা ভাব বজায় 

থাকত। আচার-আচরণ, ব�বহার িবিধ, মান�মানতার একটা িনিদƳŻ সীমােরখা থাকত। পিরবােরর সদস�েদর মেধ� 

সবার আেয়র পিরমাণ সমান না থাকেলও িবচ¢ণ বেয়ােজ�Ž কতƳার সংসাের Ʊতমন Ʊকােনা সমস�ার সৃিŻ হেতা 

না। সাংসািরক সুখ-শািĜও খুব একটা িবি·ত হেতা না। িকĝ পিরেবশ-পিরিƐিত অনুযায়ী সব িকছুই বদলায়। 

মানুেষর মানিসকতাও তার ব�িত�ম নয়। সাধারণত একটা পিরবাের শািĜ বজায় থােক তত¢ণ পযƳĜই যত¢ণ 

সব সদেস�র মানিসকতা Ʊমাটামুিট একই থােক। শািĜ-শৃ¾লা িবি·ত হয় তখনই, যখন পিরবাের অন� একিট 

পিরবােরর সদস� এেস সংযু� হন। দুেটা আলাদা পিরবােরর মানিসকতা এক না-ও হেত পাের। না হওয়াটা 

অƗাভািবক নয়। বৃহóর ƗােথƳর খািতের ¢ুČতর ƗাথƳেক বিল িদেত হয়। ‘িকছু Ʊপেল িকছু িদেয় িদেত হয়। তা 

নইেল পৃিথবীটা চলেত চলেত একিদন চলেব না’। এই Ʊদওয়ার মােঝ একটা অনািবল আনĢ থােক, তৃিĮ থােক, 

থােক একটা ƗগƳীয় অনুভূিত। Ʊয Ʊকােনা িদন কাউেক Ʊকােনা িকছু Ʊদয়িন, িনেয়েছ ŭধুই Ʊস ƗগƳীয় সুেখর মযƳাদা 

Ʊস কী কের বুঝেব? বুঝেত Ʊগেল Ʊয অনুভূিতর Ĵেয়াজন, Ʊসই সূ¤ানুভূিত আজ Ʊকাথায়? একাĜভােব িনেজর 

পিরবােরর সদস�েদর সুখ-সুিবধার িদেক নজর িদেত িগেয় আমরা শামুেকর মেতা িনেজেদর Ʊকবল ªিটেয় 

িনেয়িছ। সের এেসিছ Ʊযৗথ পিরবােরর কলেকালাহল Ʊথেক, নীরব-িনভৃত Ʊকােণ। ফলƗŜপ অিনবাযƳভােবই 

আমরা অেনকটাই ƗাথƳপর হেয় পেড়িছ। মনটাও �মশঃ Ʊছাট হেয় পড়েছ। আেগ Ʊযৗথ পিরবােরর সব সদেস�র 

Ʊছেলেমেয়রা একই সে¿ পড়ােশানা-Ʊখলাধুলা করেতা, একই খাবার ভাগাভািগ কের Ʊখেতা; যার ফেল শঠতা, 

িনচতা, ƗাথƳপরতা এেস বাসা বাঁধেত পারেতা না। িকĝ অনুপিরবাের এই অবƐার একাĜই অভাব ল¢� করা 

যায়। আর আমােদর সĜােনরা আমােদরই Ʊদেখ িশেখেছ, কীভােব ¢ুČতর ƗােথƳর খািতের বৃহóর ƗাথƳেক বিল 

িদেত হয়; িকছু না িদেয়ই কীভােব সব িকছুই ªিছেয় িনেত হয়। ƱĴয় ও ƱŴয়েবােধর ďĤ এখােন সŐূণƳভােবই 

অনুপিƐত। এই সমাজই কী আমরা Ʊচেয়িছ? একটা দুই িমিনেটর িনবƳাক িসেনমার কথা বলেত ইেÅ করেছ –

এই িসেনমায় Ʊদখােনা হেয়েছ একটা িলফটেক, Ʊযখােন িকছুজন Ʊলাক Ĵেবশ কেরেছ। সবাই গĜব� Ɛেল 

যাওয়ার জন� মুিখেয়। িঠক িলফেটর দরজা বĥ হওয়ার আেগ হালআমেলর এক তśণ Ʊসই িলফেট তিড়ঘিড় 

Ĵেবশ কের Ʊদখেলা; িলফট ওভারেলাড। একজন বাইের না Ʊবেরােল িলফট চলেব না। সবাই Ʊদখেছ Ʊছেলটার 

িদেক িকĝ Ʊছেলটার Ʊকান ŋে¢প Ʊনই। আসেল Ʊসও সব িকছুই আড়েচােখ Ʊদখেছ; িকĝ ƱবাঝােÅ আিম Ʊতা 

Ʊবরাব না। এইরকম Ʊবশ িকছু¢ণ কাটার পর অবেশেষ একজন ‘িদব�া¿’ মিহলা হাস�মুেখ বাইের Ʊবিরেয় 

এেলন। িসেনমার Ʊশষ মুহূতƳ এিট; আসেল এখােন Ʊদখােনা হল সমাজ এতটাই আ÷েকিģক Ʊয মানুেষর 

মানিসকতায় িবকলা¿তা Ĵেবশ কেরেছ। 
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Ʊছেলেবলায় আমােদর চািহদা িছল যৎিকিÕৎ। যা Ʊপতাম তােতই সĝিŻ িছল। অĜত সĝŻ থাকেত ƱচŻা 

করতাম। বড়েদর Ʊযমন ভয় করতাম শত হেƌর তফােতই থাকার ƱচŻা করতাম। িকĝ তাই বেল ŴĆা-ভি�র 

Ʊকােনা অভাব িছল না। হয়েতা আমােদর অবেচতন মেন বড়েদর কাছ Ʊথেক িবেশষ কের বাবা, মা, দাদা, িদদা 

বা ªśজনেদর ƱƑহ-মায়া-মমতা বা আদর-যেöর অভাবেবাধ Ʊথেকই জĩ িনেয়িছল িনেজেদর Ʊছেলেমেয়েদর 

Ĵিত অিতির� ƱƑহ-আদর এবং প¢াĜের ĴŴেয়র মানিসকতার। এর ফল হেয়েছ িকĝ িবষময়। িশব গড়েত 

িগেয় িনেজেদর অজােĜ আমরা বাঁদর গেড় Ʊফেলিছ। আমােদর Ʊছেলেমেয়েদর Ʊবলােত চাওয়ার সে¿ সে¿ই 

অথবা তার আেগই চািহদা পূরণ হেয় যাওয়ার ফেল তােদর কােছ ĴাĮ িজিনেসর মূল� কেম Ʊগেছ এবং অিচেরই 

তা মূল�হীন হেয় পেড়েছ। এরপর �মশঃ দাতাও তার কােছ মূল� হারােÅ। যার পিরণিতেত পারƒিরক সŐকƳ 

এবং Ʋনকেট�র মেধ� অিত সূ¤ভােব ধীের ধীের একটু একটু কের এক অদৃশ� দূরেüর Ĵাচীর সৃিŻ হেয়েছ। 

ফলƗŜপ বাধƳক�জিনত একািকü ও অসহায়তা; এভােবই িনরাŴয় হেয় �মশঃ বৃĆাŴেমর িচĜা মাথায় ঘুরপাক 

করেত থােক। 

িবÑােনর Ʊদৗলেত আজ আমরা ঘের বেস পৃিথবীেক Ʊদখেত পািÅ, Ʊযাগােযাগ করেত পারিছ, িবিনময় করেত 

পারিছ Ʊয Ʊকােনা ĴােĜর সে¿। Ʊটিলিভশেনর মাধ�েম আমরা Ʊপưেছ যািÅ আমােদর মেনাপছĢ Ʊয Ʊকােনা 

জায়গার-অনুŽােন Ʊযখােন মেনারØেনর মেনাহাির সাগের ডুব িদেয় আমরা বুঁদ হেয় বেস আিছ। িটিভ িছল 

একসময় তথাকিথত মযƳাদার Ĵতীক। আজেকর িদেন যিদও Ʊসই Ʊকৗিলন� আর িঠক ততটুকু বজায় Ʊনই। 

Ʊটিলিভশেনর Ɛান িনেয়েছ ƘাটƳেফান। িকĝ তবুও আশা করা যায় Ʊটিলিভশন আরও Ʊবশ িকছু কাল চলেব। 

Ʊটিলিভশনেক আেনেক ‘Ʊবাকা বা§’ বেলন। আসেল Ʊবাকা বাে§র সামেন বেস আমরা িকĝ সিত� সিত� Ʊবাকাই 

বেন Ʊগিছ। িটিভর কল�ােণ আমরা িকĝ �েমই অসামািজক জীেব পিরণত হিÅ। হেয় যািÅ ƗাথƳপরও। Ʊবাকা 

বাে§র সামেন ঘçার পর ঘçা বেস Ʊচােখর বােরাটা বািজেয় Ʊফেলিছ। এখনকার Ĵায় Ĵিতিট িটিভ িসিরয়ােল 

Ʊদখা যায়, Ĵথম কেয়কিট এিপেসােড দাśণ উৎসাহ উăীপনাযু� উপƐাপনা। িকĝ তারপর আর িবষয়বƍর 

সĥান পাওয়া যায় না। Ʊখই হািরেয় যায়। কািহনী িবন�াস, উপƐাপনা, পিরচালনা, সাজসÎা Ĵভৃিত যােদর হােত 

ন�ƌ, Ʊস সুচতুর কলাকুশলীরাও আমােদর মেতা দশƳকেক িবষয়বƍ ছাড়া Ʊবাকা বাে§র সামেন বিসেয় রাখার 

Ʊকৗশল আিবƅার কের Ʊফেলেছন। আর আমরাও ভাবনাহীন Ʊবাকার মেতা ির-অ�া� কের যািÅ। ফায়দা লুটেছ 

িকছু সুচতুর অসাধু ব�বসায়ী। Ʊটিলিভশেনর িসিরয়ােল অপিরশীিলত কুśিচপূণƳ ঘটনাবলীর Ĵিতফলন ঘটেছ; 

ফেল আমােদর সমােজর ƲদনিĢন জীবেন তার মারা÷ক Ĵভাব ল¢� করা যােÅ। সংসােরর শািĜ িবি·ত করা, 

সেĢেহর বীজ উĮ করার মেতা সমাজ-অিহতকর কাজ করেছ িসিরয়াল। সিত� কথা বলেত কী হােতেগানা 

কেয়কিট িসিরয়াল আেছ যা পিরবােরর সবাই িমেল একসে¿ বেস িনঃসেºােচ উপেভাগ করা যায়। িসিরয়ােল 

Ĵেয়াজেন-অĴেয়াজেন এমন সব দৃেশ�র উপƐাপনা করা হয় যা Ʊদেখ দƍরমেতা অƗিƌেত পড়েত হয়। 

সাজসÎার কথা বলেত লÎা হয়। তখন মেন হয় িটিভ িসিরয়াল িনমƳাতারা কাপেড়র ƲদঘƳ� Ʊছাট কের শরীর 

ĴদশƳনেকই Ʊবাধ হয় মূল লে¢� পিরণত কেরেছন। 

পূেবƳ পাড়া-Ĵিতেবশী, বĥু-বাĥব বা আ÷ীয়Ɨজেনর Ʊখাঁজখবর Ʊনওয়া একটা সামািজক রীিতর অ¿ িছল। 

আেগকার িদেন িচিঠর মাধ�েম Ĵবাসী আ÷ীয়-Ɨজন, বĥু-বাĥেবর খবর আদান-Ĵদান িছল একিট িনত�-Ʋনিমিóক 

পĠা। িচিঠেত Ʊখাঁজখবর Ʊনওয়ার সে¿ সে¿ Ʊলখেকর হােতর Ʊলখা সুĢরতর হেÅ, ভাষার ওপর দ¢তা বাড়েছ, 

িচĜাশি� বাড়েছ, মননশি�র উĨিত হেÅ; এইসব িলখন-দ¢তা িবকােশর উপায়ও িছল। িচিঠ মেনর Ĵিতফলন 

বা দপƳণ। িচিঠ একিট দিললও। ভিবষ�েতর অেনক সমস�ার সমাধান িমেল িচিঠর মাধ�েম। অেনক Ʊ¢েø অেনক 
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বড় বড় অপরাধও ধরা পেড় িচিঠর মাধ�েম। সরকােরর আেয়র একটা বড় উৎস িছেলা িচিঠ। এ রকম আরও 

বƝিবধ উপকািরতা আেছ িচিঠর। িকĝ অত�Ĝ দুঃেখর িবষয়, িচিঠর পাঠ আজকাল Ĵায় উেঠই Ʊগেছ। তার বদেল 

Ĵায় সবাই দূরভাষ িদেয়ই িচিঠর কাজটা Ʊসের িনেÅন। এেত কাজটা čতগিতেত এবং সরাসির হেÅ িঠকই 

িকĝ আনুষি¿ক অন� Ʊয সুফলªেলা রেয়েছ তার Ʊথেক ĴকারাĜের আমরা বিÕত হিÅ। 

 

িদন িদন মানুেষর জীবনযাøা আধুিনক Ĵযুি� ďারা িডিজটালাইজড কের; সহজ এবং আরামদায়ক হেয় উেঠেছ। 

িবųায়েনর যুেগ সম² িবų Ʊযমন Ʊµাবাল িভেলজ, Ʊতমিন মুেঠােফােনর বেদৗলেত িবų এখন হােতর মুেঠায়। 

Ĵযুি�র উৎকষƳতার ফেল মুেঠােফান আেরা আধুিনক ও ƘাটƳ Ʊচহারা িনেয় আমােদর মেধ� আিবভূƳত হেয়েছ- 

‘ƘাটƳেফান’ নােম। তাই Ʊতা বলা হয় –‘দুিনয়া কর Ʊলা মুটিঠ Ʊম’। বতƳমােন আমরা ƘাটƳেফােন কী না করেত 

পাির? সবƳ¢িণক Ʊযাগােযাগ র¢ায় Ʊফসবুক, টুইটার, ইĬটা²াম, Ʊহায়াটস অ�াপ, ইেমা, ভাইবার, জুম ইত�ািদ। 

টাকা পয়সা Ʊলনেদেন িডিজটাল ব�াংিকং Ʊসবা Ʊথেক ŭś কের, ব�াকআপ বা তথ� সংর¢ণ, Ʊখলাধুলা, িটিভ, 

িবেনাদন, িচিঠপø, Ʊকনাকাটা, পিরবহন িটেকট, িনেজর ƗােƐ�র Ʊখাঁজ খবর, চলােফরায় িজিপএস Ʊরাড ম�াপ, 

বাজােরর ফদƳ, ভিতƳ,  াস-śিটন, এলামƳ আেরা কত িকছুর সুিবধা আেছ ƘাটƳেফােন। ƲদনিĢন জীবেনর 

শত শত কাজ এই ƘাটƳেফান যĞ িদেয় খুব সহেজ অনায়ােসই করা যােÅ। বতƳমােন Ĵযুি� িনভƳর িবেų, 

মানুেষর ƲদনিĢন জীবন এখন অেনকটা ƘাটƳেফান িনভƳর। অেনেক ƘাটƳেফানেক আধুিনকতার মাপকািঠ মেন 

কেরন। এমনিক Ʊদেশর Ĵত�Ĝ ²ামাÕেলও এই সমেয় দাঁিড়েয় খুব কম Ʊলাকই পাওয়া যােব যার হােত একিট 

ƘাটƳেফান Ʊনই। এখনকার িদেন যার ƘাটƳ Ʊফান Ʊনই তােক আনƘাটƳ িবেবচনা করা হয়। Ʊবাতামওয়ালা Ʊসই 

িফচার Ʊফানªেলার িদন Ʊতা কেবই ফুিরেয় Ʊগেছ, এটা হােত রাখেত অেনেকই এখন লÎােবাধ কেরন। আমরা 

ŭিন অেনক মা-বাবা গবƳ কের বেলন আমার Ʊছেল-Ʊমেয় অেনক Ʊমধাবী, Ʊমাবাইেলর ব�াপাের Ʊস আমার Ʊচেয়ও 

ভােলা Ʊবােঝ। সময় এমন বদেলেছ এই যুেগর বাÄারা এখন Ʊফান হােত না িদেল Ʊখেতই চায় না। ইউিটউেব 

Ʊয Ʊকান িবষেয় িভিডও খু ঁেজ Ʊবর করা এখন Ʊকান ব�াপারই না। এটা িবেশষভােব বলার িকছু নয়, গেবƳর 

Ʊকােনা ব�াপারও নয়। বরং িনেজর সĜােনর িবপদ আমরা িনেজরাই Ʊডেক আনিছ। বতƳমান Ĵজেĩর জীবনধারা 

এখন অেনকটাই যািĞক বািনেয় িদেয়েছ এই ƘাটƳেফান। নানা রকেমর Ʊগমস এর Ĵিত তােদর আসি� Ʊবেড় 

Ʊগেছ। িকছু ‘Ʊগমস’ Ʊতা মৃতু�রও কারণ হেয়েছ, Ʊযমন- ‘ňু-Ʊহােয়ল Ʊগম’। আেগকার িদেন িবেকেল মােঠ ময়দােন 

তśণেদর িবিভĨ Ʊখলায় ব�ƌ থাকেত Ʊদখা Ʊযত। এেত তােদর শারীিরক ও মানিসক িবকাশ হত, অেনক 

ধরেনর Ʊরাগ Ʊথেক আেরাগ� Ʊপেত সুিবধা হেতা। এখন আর Ʊস দৃশ� খুব একটা Ʊচােখ পেড় না। অবশ� এর 

জন� ƘাটƳেফােনর পাশাপািশ Ʊখলার মােঠর অĴতুলতাও দায়ী। আমরা অপিরকিŧতভােব শহের এমনিক ²ােমও 

ঘর-বািড়, রাƌাঘাট এবং অন�ান� অবকাঠােমা Ʋতির করার দśন Ʊখালা মাঠ আর পাওয়াই যায় না। তাই 

Ʊখলাধুলার সুেযাগ কেমেছ। এখনকার Ĵজĩ ভাচুƳয়াল জগেত Ʊখলাধুলা কের, ফেল তােদর শরীর চচƳার সুেযাগ 

Ʊনই। ƘাটƳেফান বেদৗলেত সামািজক Ʊযাগােযাগ মাধ�েম আ÷ীয় Ɨজনেদর সােথ কথা বলা এবং ছিব Ʊদখার 

সুেযাগ থাকায় এখন সামািজক ও আ÷ীয়তার সŐকƳ আেƌ আেƌ দুবƳল হেÅ। অনুŽানªেলােত আর বািড় বািড় 

িগেয় আমĞণ জানােনার বালাই Ʊনই; Ʊফােন Ʊফােন িভিডও কেল সব Ʊসের Ʊফলা হেÅ। 

Ʊকান একটা সাউথ ইিęয়ান িসেনমায় Ʊদখলাম এই সামািজক সমস�া িনেয় গণবাতƳা রেয়েছ। এেত Ʊদখােনা 

হেয়েছ ŴাĆানুŽানও ªªল িমট-এ ভারচুয়ািল সমাপন করা হেÅ। আমরা এক এমন সমােজ এেস উপিƐত 

Ʊযখােন ŭধু আ÷ম°তা রেয়েছ, সামািজকতার Ɛান ŭধু পাঠ� বইেত আবĆ। 
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পূেবƳ দল Ʊবঁেধ Ʊকাথাও ঘুরেত Ʊগেল Ʊসই জায়গার ƱসৗĢযƳ, আপনজেনর সািĨধ�ই িছেলা মুখ�। িকĝ ƘাটƳেফান 

যুেগ Ʊছেল Ʊমেয়রা এখন িবেশষ জায়গায় িগেয় আেগ Ʊসলিফ Ʊতােল; তারপর ³প ছিব। বাবা-মা সĜােনর 

Ʊখাঁজ-খবর Ʊনবার জন�, সĜােনর আবদার পূরণ করার জন� সĜােনর হােত তুেল িদেÅন ƘাটƳেফান। িকĝ তারা 

বুঝেত পারেছন না এর ফেল আমােদর Ʊকামলমিত, দূরĜ িশŭ-িকেশারেদরেক এই যĞ িদেয় Ʊঠেল িদেÅ এক 

ঐģজািলক জগেতর িদেক। িটেনজাররা এখন ªগল সাচƳ কের, ইউিটউেবর সাহােয� পেনƳা িভিডও Ʊদখেত পায়। 

ƘাটƳেফােনর অপব�বহার আমােদর সমােজ ইভ িটিজং বা ধষƳেণর জন� বƝলাংেশ দায়ী। পেনƳা²ািফ সহজলভ�তার 

কারেণ িশŭ Ʊথেক অশীিতপর বৃĆা Ʊকউ Ʊরহাই পােÅন না ধষƳেণর কবল Ʊথেক। এছাড়াও ƘাটƳেফােন 

হেরকরকম অ�াপস িদেয় Ʊমেয়েদর ছিব, িভিডও এিডট কের সামািজক Ʊযাগােযাগ মাধ�েম ছিড়েয় সামািজক 

অিƐরতা সৃিŻ কের এক ƱŴিণ মানুেষরা। সামািজক Ʊযাগােযাগ মাধ�ম িবেশষকের Ʊফসবুেকর মাধ�েম ªজব 

রিটেয়, Ʊফইক আইিড িদেয় মানুষেক িবŉাĜ করেত িবিভĨ ধরেনর Ʊগেজট ব�বহার করা হেÅ। ƱĴম নামক 

ছলনার আŴয় িনেয় আপিóকর ছিব বা িভিডও সং²হ কের তা পাবিলকিল Ĵচার কের সংসাের সাইবার �াইম 

বৃিĆ Ʊপেয়েছ। পরিকয়া এখন আইনিসĆ, এেত পািরবািরক সőীিত নŻ হেয় Ĵিতিদন পিরবার Ʊভেঙ যাওয়ার 

খবর আকছার পাওয়া যােÅ। বতƳমান সমেয় Ʊসলিফ Ʊতালার জন� ƘাটƳেফােনর কদর খুব Ʊবিশ। িকĝ যখন 

Ʊদখা যায় মৃতেদেহর সােথও Ʊসলিফ, Ʊরাগীর সােথ Ʊসলিফ ও িবিভĨ ঝুঁিকপূণƳ পিজশেন Ʊসলিফ ওঠােনায় জনগণ 

মেজেছ তখন তােদর মানিসকতার িবপযƳয় িনেয় িচĜা আেস। এছাড়াও অেনেক িনেজর সুĢর মুখমëলেক বন� 

Ĵাণীর মেতা Ʊভংিচেয় ‘পাউট Ʊসলিফ’ তুেল সামািজক Ʊযাগােযাগ মাধ�েম ছিড়েয় Ʊদয়। তখন আবার ভাবেত 

বিস িবকৃিতরও এক নাĢিনক মু­তা রেয়েছ। ব�াপারটা এখােনই Ʊশষ নয়, এখন ‘িরলস িভিডও’ বানােনায় 

মেজেছ িবų। ‘শটƳস’ ও ‘িরলস িভিডও’র বদান�তায় আমােদর জীবেনর িবেশষ মুহূতƳªিল পাবিলেক Ʊশয়ার 

হেÅ। বাদ যােÅ না পণƳ িভিডও। ‘Ʊগাপন কথািট রেব না Ʊগাপেন’- এখন ব�াি�গত Ʊযৗনতার িভিডও মানুষ 

Ʊশয়ার করেছ। এই অসুƐ মানিসকতার অনুসরণ এত čততােল চলেছ Ʊয তখন ভাবেত বসেত হয় -এই 

সমাজই কী আমরা Ʊচেয়িছলাম। কিবর ভাবনায় বলাই যায় –‘িনওন আেলায় পণ� হল যা িকছু আজ ব�ি�গত’। 

ƘাটƳেফান চিরø ĕংেসর সােথ সােথ ব�বহারকারীর Ʊচাখ, ƱŅনসহ সারা শরীর নŻ কের হেরকরকম Ʊরােগর 

জĩ িদেয়; তােক অনুভুিতহীন পুতুেল পিরণত কের। ƘাটƳেফােনর সুইচ অন করার িবশ Ʊসেকেęর মেধ� 

িনকটবতƳী ওয়াইফাই, ňু টুথ ও Ʊমাবাইল ÞাĬিমটার; এমনিক অন� আেরকটা ƘাটƳেফানেক Ʋবদু�িতক সেºেতর 

মাধ�েম জানান Ʊদয়- ‘আিম এই Ɛােন রেয়িছ’। 

ƘাটƳেফােনর এসব নানািবধ ইেলকÞিনক িসগন�াল মানুেষর জন� খুবই ¢িতকর। ‘Ʊরাবট-২’ িসেনমায় আমরা 

Ʊদেখিছ কীভােব ƘাটƳেফােনর Ʊরিডেয়শন জীবৈবিচø� ĕংস হেÅ। ƘাটƳেফান তথা Ĵযুি�র ব�বহার Ʊযন সিঠক 

এবং ভাল কােজ লােগ Ʊসিদেক অিভভাবকেদর সেচতন হওয়া উিচত। যিদও একথা Ɨীকার করেতই হয় Ʊয 

আেগকার তুলনায় আজকালকার বাবা-মােয়রা Ʊছেলেমেয়র পড়ােশানা Ʊথেক ŭś কের নাচ-গান বা স¿ীত িশ¢া, 

অºন Ĵভৃিত সব ব�াপােরই অেনক Ʊবিশ যöশীল। তেব অিতির� ĴŴয় Ʊছেল-Ʊমেয়েদর িবপেথ িনেয় যায়। 

উদাহরণ ƗŜপ আজকাল Ĵেত�েকর কােছ সরকার এবং ব�ােºর বদান�তায় গািড়, Ʊমাটরসাইেকল সহজলভ� 

হেয় Ʊগেছ। তাই পেথ বাইেকর Ʊদৗরা÷� বৃিĆ Ʊপেয়েছ। পেথ চলেত Ʊগেল Ʊদখা যায় Ʊহলেমটহীন বাইক 

আেরাহীর িনয়মভ¿ কের čত চালােনার মেতা অপিরণাম-দিশƳতা। তাই Ʊখসারত িদেতই হয়। আর এই সব 

বাইক আেরাহী Ʊয কমবয়সী Ʊছেল-Ʊমেয় তা বলার অেপ¢া রােখ না। 
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বাবু কালচােরর পূেবƳর Ŝপ অন�রকম িছল িকĝ বতƳমান Ŝপ Ʊদেখ আমােদর সংশয় জােগ, এটাই কী বাঙািল 

কালচার? গরম Ʊদেশও িäº না হেল পািটƳ জেম না। যিদও মদ�পান পূবƳাবিধ অেনকটাই Ʊবেড়েছ। ²ামাÕেল 

পােনর Ʊদাকােনও মদ পাওয়া যায়। বতƳমােন Ʊমাবাইেল গালƳ Ʊĺেęর সে¿ চ�াট করেত না পারেল কী মডানƳ 

হওয়া যায়? মধ�রােত িডেƅা Ʊঠেক বয়েĺেęর সে¿ িবলািসতা করেছ বতƳমান সমেয়র Ʊমেয়রা- এটাই কী নব� 

রেঙ Ʊসেজ ওেঠ আধুিনক কালচার? বাবা-মােয়র ĴŴেয় Ʊছেল-Ʊমেয়রা ঘেরর পািটƳেত মদ�পান করাটা নািক 

আধুিনক ফ�াসান। আবার এই সব Ʊছেল-Ʊমেয়েদর বাবা-মা যিদ সমােজর উÄবগƳীয় হন, তাহেল Ʊতা এটাই 

সামািজক রীিত, নীিত, সংƅৃিত। যারা িকনা ‘ƱসিলিŅিটর’ ভূষেণ Ʊশািভত, কাঁচা টাকার Ʊদমােক গিবƳত, িকংবা 

Ʊনটওয়ািকƳং-সাইেট জনিĴয়; তারাই বতƳমান সমােজর িনয়Ğক হেয় বেস আেছ। তােদরেক ফেলা না করেত 

পারেল তুিম আধুিনক হেতই পারেব না। ভারতীয় সংƅৃিতর Ʊছঁড়া পাতা আর Ʊকউ ঘাঁটেব না। ওসব ঘাঁটেল Ʊতা 

আর সােহব হওয়া যােব না। তাই আধুিনক হেত Ʊগেল ওসব পেড় সময় নŻ করার মােনই হয় না। আসেল 

জীবন ধারা অেনকটাই পােšেছ, সামািজক মূল�েবাধ বদেলেছ। িডিজটাল যুেগ আমরা চাই সব চকচেক, িনত� 

নতুন, উÏল ঝলমেল Ʊপাশােক, śিচেত, ব�বহাের ‘ইেয়া ইেয়া ম�ান’। �মশঃ অসিহžুতা Ĵকািশত হেÅ 

জীবেন; পূণƳতার Ɨাদ Ʊকউ িনেতই চাইেছ না। ‘িƅপ’ কের যাওয়া এখন সমােজর িনয়ম। ƲধযƳ হািরেয় Ʊকান 

উĩóতার িদেক ছুটিছ আমরা Ʊকউ জািন না। উেăশ�হীন িনয়Ğণহীন পেথ ছুটেত ছুটেত থামেত ভুেল Ʊগিছ 

আমরা। 
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Test Anxiety During Exam and the Process of Reducing It 
Prasanta Kumar Ghata, 

Asst. Prof. of Education  

 

Learning is a continuous process. It is justified by evaluation. Different types of 

evaluations are conducted for justification of learning outcomes as well as behavioural 

outcomes, such as continuous and comprehensive evaluation, formative evaluation and 

summative evaluation. The evaluation type is selected on the basis of the purpose of 

judgment. Throughout my teaching career, I observe  various kinds of students 

comprising of different psychologies. Few of them are studious, meritorious and abled 

who are serious about their learning, some are abled but not serious and others are 

moderately abled but diversified etc. Most of them learn well but they are feeling stressed 

at the time of their test. Yerkes-Dodson law said that increased arousal or stress will 

actually increase your performance - up to a certain point. 

 

It is perfectly natural for a student to be anxious during the preparation or giving a 

test. Too much anxiety about a test is commonly referred to as test anxiety. Test anxiety 

is very common among students. It can interfere in their preparation and they may have 

difficulty in learning and remembering what they need to know for the test. Further, 

too much anxiety may block their performance. Students may face difficulty in 

demonstrating what they know during the test. Test anxiety can cause a host of problems 

in students. Although each person will experience a different collection of symptoms 

with differing degrees of intensity, the symptoms fall into a few categories.  

 

Physical - headaches, nausea or diarrhoea, extreme body temperature changes, excessive 

sweating, shortness of breath, light-headedness or fainting, rapid heartbeat, and/or dry 

mouth.  

Emotional - excessive feelings of fear, disappointment, anger, depression, uncontrollable 

crying or laughing, feelings of helplessness.  

Behavioural - fidgeting, pacing, substance abuse, avoidance.  

Cognitive - racing thoughts, 'going blank', difficulty in concentrating, negative self-talk, 

feelings of dread, comparing himself to others, difficulty in organizing his thoughts. 

Stressful emotions can inhibit a student’s ability to absorb, retain and recall information. 

Anxiety creates a kind of "noise" or "mental static" in the brain that blocks their ability 



 

 

 23 

to retrieve what’s stored in memory and also greatly impairs their ability to comprehend 

and reason.  

Being well prepared for the test is the best way to reduce test taking anxiety. They 

should space out their studying over a few days or weeks, and have to review class 

material continuously. They should not wait until the night before and try to learn 

everything the night before. They must try to maintain a positive attitude while 

preparing for the test and during the test. Exercising for a few days before the test will 

help in reducing stress. They should get a good night sleep before the test. They should 

read the directions slowly and carefully. If they don't understand the directions of the 

test, then they must have to ask the teacher to explain it to them. They should skim 

through the test so that they have a good idea how to pace theirselves. They must have 

to write down important formulas, facts, definitions and/or keywords in the margin first 

so they won't have to worry about forgetting them. They must have to do the simple 

questions first to help building up their confidence for the harder questions. They should 

not worry about how fast other people finish their test; they just have to concentrate 

on their own test. They must have to focus on the question at hand; should not let their 

mind wander on other things. Students should plan their entire semester or course in 

advance. They must conduct short reviews of lecture notes before and after class. They 

should look over examples done in class for courses.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 24 

Naughty Dog's The Last of Us Part II: Juggling Ideas in a zombie-infested 

post-apocalyptic world 

Abhishek Chakravorty, Department of English 

Introduction: 

Naughty Dog’s The Last of Us Part II came out in 2020 as a sequel to The Last of Us in 

2013. Just like its predecessor, the sequel also captured the hearts of the players and 

critics because of its unconventional narrative structure. It has been published by Sony 

Interactive Entertainment for the Play Station 4. According to a review post by The 

Washington Post on June 24, 2020, the writer Neil Druckmann stated that "And there 

was such a positive reaction to that trailer". When we are talking about the 

unconventional narrative, the game has the power to put players in a conflicting position 

from where they have to find the true meaning of the narrative motif. This very struggle 

the players face is the source of all the critical perspectives that we can generate out of 

the world created in The Last of Us Part II. Conflict, struggle, fear, revenge, death, love, 

friendship, forgiveness, and life- all these issues and emotions have been presented 

through a non-linear narrative where the intermingling of the present with past 

flashbacks has constructed a unique play of human life. 

 

The Last of Us Part II & juggling ideas: 

The story of Last of Us Part II has been set four years after the incidents in the first 

game. It deals with two protagonists- Ellie and Abby. Ellie is the fan-favorite protagonist 

from the first game who has entered a mature phase of her life. The narrative has very 

delicately examined and explores the complex relationship between Ellie and Joel. The 

death of Joel, at the beginning of the game, has been an important shock to the players 

and critics alike. But that very death has created lots of opportunities to look into some 

rich perspectives that would eventually lead to a tragic yet empathetic acceptance of 

life. Ellie’s troublesome relationship with Joel has originated from the exposure that Joel 

was the one who fabricated a lie that she couldn’t be a source of cure of the fungal 

infection. Ellie wanted her life to mean something; she wanted a purpose in life. To her, 

Joel took that chance away from her. It can be seen as Ellie's egocentrism of her teenage 

years. According to Jean Piaget, egocentrism can take multiple forms and in teenagers, 

it is also associated with physical and psychological changes (Galanaki, 1). She, at first, 

failed to understand that it was Joel’s fatherly love that forced him to take that step. 

Only after the death of that father figure, she went on a revenge spree to punish those 
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who were responsible. But, the revenge tendency came out of her conflicted emotional 

status. It was Ellie’s own guilt that forced her to take the perilous journey through the 

post-apocalyptic flooded Seattle city to find her own peace with the memory of Joel. 

Ellie's encounters with guitars across her journey and constant haunting flashbacks of 

her problematic relationship with Joel have stimulated the richness of the narrative flow. 

Ellie is like the male version of Shakespeare's Hamlet, where Joel is the ghost of the 

king and Hamlet's father. In Hamlet, we see that hamlet is tormented by dividing 

pressure between his duty to avenge his father and his inability to take necessary actions 

to fulfill it: 

“To be, or not to be, that is the question- 

Whether ’tis nobler in the mind to suffer 

The slings and arrows of outrageous fortune, 

Or to take arms against a sea of troubles, 

And by opposing end them.” (Hamlet, 158) 

 

Ellie's rampage and killings only prove that like Hamlet, she is also conflicted. Constantly 

haunted by the dreams and memories, she has taken steps that are rather outrageous 

and outright murderous. Hamlet ended with the death of nearly everyone involved in 

the narrative; in the case of Ellie, at the end of the game, she has been able to come to 

terms with her inner guilt and madness. 

A major narrative device that has shocked the players of The Last of Us Part II is the 

introduction of Abigail ‘Abby’ Anderson as the second playable protagonist. Abby plays 

a vital role in the narrative as she is the one who has murdered Joel at the beginning. 

Now, because of her actions and due to Joel's popularity, she has been hated by the 

players from that very moment. But as the narrative progresses it becomes clear that 

Abby has murdered out of the same sense of revenge duty which would eventually 

torment and fuel Ellie after the death of Joel. It will be revealed that Abby's father, Jerry 

Anderson, was the firefly doctor whom Joel had killed at the end of the first game to 

save Ellie. Losing her only surviving parent, young Abby was devastated and took the 

oath to track down Joel and take her revenge. It can be said that if Ellie represents who 

Hamlet really was, Abby represents what Hamlet wanted to become. Her character was 

praised by the critics as she has a gradual transformation from a revengeful angel to a 

benevolent mother figure through the narrative. The introduction of Abby as a 

protagonist has been criticized by the players as they were unable to accept her role as 

the murderer of Joel. But after progressing through the story with Abby, it has been 
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revealed that she has her own tale to tell and we can't just condemn her as a killer and 

a villain. Her story has a different perspective than Ellie's and we need to consider it. 

Abby's story can be best analyzed with the concept of Stephen Greenblatt’s New 

Historicism. According to Greenblatt and other New Historicists, history can be read and 

interpreted from multiple points of view. The popular story may not be the only valid 

version (Nayar, 202): 

“There is no such thing as objective history because narratives are, like language, 

produced in a context and are governed by social, economic and political interests of 

the dominant groups/institutions.” (Nayar, 203) 

Abby's story tells us that we cannot always focus on Ellie's story to understand the world 

of The Last of Us, but there are also other versions of the same story but from a different 

perspective. 

In the course of the narrative, we do not only see the conflict of ideas between Ellie and 

Abby but also between the WLFs or the Wolves and the Seraphites or the Scars. Where 

the Washington Liberation Front, led by Isaac Dixon, represent the idea where man can 

again climb the ecological ladder to control his surrounding with the help of technology, 

the Seraphites, led by Emily, represent the idea of return to nature. Now, we can't deny 

the fact that both of them represent the brutality of survival as players, during 

campaigns, experience numerous scenes of brutality and murder committed by both 

factions. It is a perfect representation of Thomas Hobbes's State of Nature where the 

society is anarchical and on the verge of a civil war (Green, 3). Michel Foucault through 

his 'analysis of power' has stated that socio-political institutions showcase their power 

to dominate the powerless parts of the society (Balan, 1). They create certain social 

features that separate them from the powerless and oppressed sections condemning 

them as inferiors and sub-humans. Sergiu Balan in his M. Foucault's View on Power 

Relations has stated that according to Foucault: 

“…power is not something that can be owned, but rather something that acts and 

manifests itself in a certain way; it is more a strategy than a possession: “Power must 

be analyzed as something which circulates, or as something which only functions in the 

form of a chain…Power is employed and exercised through a netlike 

organization…Individuals are the vehicles of power, not its points of application.”…” 

(Balan, 2)  

Because of the facial scars that the seraphites have on their faces, they have been 

condemned as 'Scars' by the so-called progressive WLFs. To them, the scars are symbols 

of primitivism and backwardness and that gave them the authority to destroy the 
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seraphites near the end of the game in the name of stability of society and maintaining 

peace. Both the WLFs and the Seraphites were responsible for the end of the peace 

treaty. But what the WLFs did in the seraphite island was nothing but genocide.       

Amidst this chaos and conflict, the narrative does feature the theme of love and family. 

The romantic relation between Ellie and Dina is not only a breath of positive air but 

also a symbol of LGBT ideals. Ellie has been accompanied by Dina, though she is pregnant, 

and has refused to let her suffer alone. Near the end of the game, the farmhouse, with 

Ellie, Dina, and their son, represents, possibly, a happy yet complex future for them. The 

whole issue is a solid example of queer theory and the empowerment of sexuality. 

Foucault, in his History of Sexuality, has said that sexuality and sexual identity are 

located within the ideas promoted by the power structures of the society (Nayar, 185). 

The dance scene in the game, where Dina has embraced Ellie in front of everybody and 

kissed her, is not only representing love and affection, but also it is a movement against 

social restrictions on sexual identity.  Within the narrative of The Last of Us Part II, 

both Ellie and Dina are opposing the concept of ‘totalitarian heterosexuality’ and 

symbolizing the radicalesbians (Nayar, 194).  

Finally, we need to talk about the very background of the game- the zombie apocalypse 

caused by the spread of Cordyceps fungal infection. Nearly all of humanity has been 

wiped out by the pandemic. The victims have been transformed into flesh eaters whose 

bodies are covered with fungal scales. Devoid of any human emotions, the infected roam 

the ruins of the world only to fulfill their primitive and basic desires. The narrative has 

shown mainly four stages of transformation- Runner, Stalker, Clicker, and Bloater. In 

The Last of Us Part II, we have the Shambler. Eventually, the players also meet the 

unique Rat King in the lower sections of the hospital in Seattle. When we are talking 

about the Cordyceps fungal infection, we have to keep in mind that this genus of fungi 

exists in the real world. The fungi Ophiocordyceps camponoti-atricipis is responsible for 

the ‘zombification’ of the ant species Camponotus (Myrmothrix) atriceps in the Amazon 

rain forest of Central Brazil (Carvalho, Sobczak, Costa & Salgado-Neto, 1261). The whole 

process of infection is cyclical in nature as the spores of the fungus infect some ants in 

the colony and those infected ants become vessels of the fungus. The infected ants then 

go through a series of physiological changes that ultimately lead to their demise. The 

infected ants behave under the influence of the fungus and reach strategic and elevated 

positions (mainly leaves of higher braches) near the colony and use their mandibles to 

attach themselves to those positions. Eventually, the spore-producing structure of the 

fungus appears on the bodies of the ants from their inner fungal infection. Those spores 
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again spread throughout the colony of the ants to infect other ants to continue their 

reproduction (Carvalho, Sobczak, Costa & Salgado-Neto, 1262). In the case of the fungal 

infection in the narrative of The Last of Us, we see the transformations and the spreading 

of the spores. An infected gradually transforms into blind Bloater or Shambler and, thus, 

becoming the physical manifestation of the fungus itself. After completing the cycle, the 

infected chooses a secluded and dark corner and dies creating a nest of spores around 

him or her to infect others again. Apart from the scientific existence of the fungus, we 

can analyze the whole infection cycle from an ecocritical point of view. The post-

apocalyptic world of The Last of Us represents the fall of human civilization. The 

haunting ruins from the past are examples of it. The transformation cycle of the infected 

itself can showcase the very fact that how through the fungal infection man is finally 

becoming a part of nature. The Rat King is important from a psychological point of view. 

As Abby goes deeper and deeper into the lower parts of the hospital reaching the trauma 

center, it becomes clear to her that the place is still holding the fear, confusion, rage, 

and death cries of the early victims of the infection. The assimilation of all those 

emotions is represented through the Rat King. We can compare it with the concept of 

'collective unconsciousness’ by Carl Jung. Jung has treated ‘the human self as the totality 

of all psychic processes’ (Nayar, 73).  

 

Conclusion: 

The Last of Us Part II is not only a game for entertainment; it is a collective hive of 

ideologies. Each incident and each character represents some concept of human life and 

its relation to nature. Apart from the main narrative, there are short narratives focusing 

on the lives of other unseen victims and survivors of the apocalypse. These micro 

narratives are represented through the letters and documents found by Ellie and Abby 

throughout their respective journeys. It is up to the players to find them and understand 

their underlying values. The world of The Last of Us is massive in structure despite being 

a virtual reality. It is a plethora of human emotions transcending the border of the 

virtual world and reaching reality.    
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জল সংকট : আ÷হত�ার পূবƳ Ĵƍিত 
অিভ Ʊকােল, সহকারী অধ�াপক, বাংলা িবভাগ 

 

জল সংকট িনরসেন সরকাির আপাত তৎপরতার কথা আমরা Ĵায়ই পড়েত ও ŭনেত অভ�ƌ। িকĝ সŐূণƳ 

একক উেদ�ােগ জল বাঁচােনার জন� একিট ĴিতŽান গেড় Ʊতালার কািহনী আমরা অেনেকই জািন না। 

মুŔাইেয়র এক ĴািĜক অÕেলর মানুষ আিবদ সুরিত। Ʊছাটেবলা Ʊথেকই িতিন Ʊদখেতন িকভােব মানুষ জল নŻ 

কের। নালা িদেয় বেয় যায় ল¢ ল¢ িলটার জল। Ĵিতিদেনর জল সং²েহর জন� কীভােব রাƌায় দাঁিড়েয় থাকেত 

হয় তাঁর মােক।  এসব তাঁর নজর এিড়েয় Ʊযত না।  তখন Ʊথেকই আিবেদর মেন জĩ িনেত থােক কেঠার 

ĴিতÑা। Ʊফাঁটা Ʊফাঁটা জল Ʊথেক কীভােব ল¢ ল¢ িলটার জল নŻ হয়, তা তাঁেক ভািবেয় Ʊতােল।  একিদন 

িতিন অƎ িহেসেব Ʊঠাঁেট তুেল Ʊনন ƱƜাগান : "Ʊফাঁটা Ʊফাঁটা জল বাঁচাও না হেল মের যাও।" গেড় উেঠ তার 

একক উেদ�ােগ 'äপ Ʊডড ফাউেęশন।' জাতীয় পুরƅারজয়ী আিবদ সুরিতর পিরিচিত একজন Ʊলখক, সাংবািদক, 

কাটুƳিনƉ ও সমাজেসবী িহসােব। িকĝ জেলর কল সারােনার মেধ�ই িতিন খু ঁেজ Ʊপেয়েছন জীবেনর আনĢ। 

জেলর অন� নাম Ʊয জীবন !  

তাই অশীিতপর এই বৃĆ বািড়র দরজায় দরজায় Ʊপưেছ যান জেলর কল খারাপ আেছ িকনা Ʊদখেত। খারাপ 

কেলর সĥান Ʊপেল িনেজর খরেচই তা সািরেয় Ʊদন। এভােবই িতিন বাঁিচেয়েছন কেয়ক ল¢ িলটার জল। 

 মহারােżর ওয়ািসম Ʊজলার কলেŔųর ²ােমর িশি¢ত দিলত Ŵিমক বাপুরাও তাজেনর কথাই বা িবƘৃত হয় কী 

কের ? গŧটা তাহেল বেল িনই। খরাি Ż ²াম কলেŔųর। ফুিটফাটা মাঠ। জল Ʊনই Ʊকাথাও। বাপুরাওেয়র Ǝী 

সংগীতা। একিদন িগেয়িছেলন উÄবেণƳর এক Ĵিতেবশীর বািড়েত জল িনেত। িফের আেসন অপমািনত হেয়, 

খািল হােত। বাপুরাও Ʊসিদন Ʊথেক একক ƱচŻায় একিট কুঁেয়া Ʊখাঁড়ার উেদ�াগ Ʊনন এবং মাø চিŬশ িদেন, 

সবাইেক অবাক কের রচনা কেরন এক অফুরĜ জেলর ভাęার।  

দুিট  ঘটনার চিরø িভĨ। একিট অপচেয়র িবśেĆ একক লড়াই, অন�িটর জĩ অভাব Ʊথেক।িকĝ দুিট ঘটনার 

ƱĴ¢াপট অিভĨ --  জল। 

ভারেতর মেতা িবশাল Ʊদেশ আিবদ সুরিত বা বাপুরাও তাজেনর মেতা মানুষ অ¿ুিলগণ�। কােজই জেলর 

অপচয়েরােধ বা জেলর ভাęার গেড় Ʊতালার জন� Ʊকােনা বাƌবমুখী পিরকŧনা Ʊচােখ পেড় না। 

 Ʊসই বাল�কাল Ʊথেকই আমরা Ʊজেন এেসিছ, পৃিথবীর িতনভাগ জল। তাহেল জল সংকেটর কারণ কী ? নািক 

মানুষেক ভয় Ʊদখােনার জন� এিট একিট কিŧত রা¢েসর গŧ ? 

 বাƌেব তা িকĝ নয়। পৃিথবীর িতনভাগ জল সিঠক। িবÑানসŗত এই তেথ� Ʊকােনা ভুল Ʊনই। িকĝ এই জেলর 

৯৯ % সমুেČর লবণা� জল, িহমবাহ, িহমৈশল ও দুই Ʊমśর জমাট বরফ। বািক ১% শতাংেশর ০.৬ ভাগ নদী, 

িদিঘ ইত�ািদ জলাশেয়র ও ০. ৪% ভাগ ভূগেভƳ বĢী। এই ১% শতাংশ সুেপয় জল -- যা আমরা পান কির। 

আবার এই ভূগভƳƐ বা Ʊভৗম জেলর পুেরাটাই Ʊয ƗাƐ�কর, সুেপয় -- তা নয়। Ʊসখান Ʊথেকও উেঠ আসেছ 

আেসƳিনক বা ƱĻারাইেডর মত িবষ। এই ১ % শতাংশ জলই আজ Ĵেűর মুেখামুিখ। মানুেষর অিবমৃষ�কারী 
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ভূিমকায় তলািনেত এেস Ʊঠেকেছ এই পিরিমত জেলর ভাęার। ŭধু ভারতবষƳ নয়, সারা িবেųর মানুেষর কােছই 

জেলর সংকট আজ আতº Ʋতির কেরেছ। সাধারণ মানুেষর ধারণা, বৃিŻর অব�বƞত সমƌ জল পৃিথবীর ভূƌেরর 

জলাধার বা আকু�ইফাের সিÕত হয়। কােজই মানুেষর ব�বহােরর জন� ভূগভƳƐ বা Ʊভৗম জল তুেল Ʊনওয়া হেল 

িচĜার Ʊকােনা কারণ Ʊনই। এই ধারণািট ভুল। অব�বƞত জল িকĝ পুেরাটাই ভূƌের িগেয় জমা হয় না। মািট 

Ʊয- জল ŭেষ Ʊনয়, তার অেধƳেকর এক-তৃতীয়াংশ মাø ভূƌেরর গভীের সিÕত হয়। এই সিÕত জেলর পিরমাণ 

আেƌ আেƌ কেম আসেছ মানুেষর অপিরণামশƳী কােজর জন�। Ʊসাজা কথায়, অপচেয়র জন�। 

অপচয় িকভােব হেÅ, তার একিট ƱছাÛ উদাহরণ িদেল ব�াপারিট ƒŻ হেব। একজন পূণƳবয়ƅ মানুেষর সারািদেন 

জেলর Ĵেয়াজন হয় ৫০ িলটার। িকĝ অেনক শহেরই এর মাøা ছািড়েয় যায় ২০০ িলটার। কলকাতা কেপƳােরশন 

এলাকায় সরবরাহকৃত পিরŭĆ জেলর Ĵায় ৩০% শতাংশই নŻ হয় নালা িদেয় Ʊবিরেয় যাওয়ায়।²ােমর িচøও 

অেনকটা এরকম। তেব ²ােম পুকুর, Ʊডাবা, িদিঘ, নদীর জেল Ĵিতিদেনর চািহদা অেনকটাই Ʊমেট বেল Ʊভৗম 

জেলর অপচয় কম। অবশ� কৃিষকােজর জন� উেóািলত ভূগভƳƐ জেলর ব�বহার, এই িচেø িকছুটা কািলর দাগ 

Ʊতা টানেবই। 

সারা পৃিথবীেত সুেপয় জেলর উৎস কেম Ʊগেছ ৫০% শতাংেশরও Ʊবিশ। িকছুিদন আেগ ƱচĨাইেয় এক Ʊবাতল 

জল িবি� হেয়েছ চারেশা টাকায়। মহারােżর অেনক জায়গার মানুষেক Ĵায় ১৩/ ১৪ িকেলািমটার ƱÞেন কের 

Ʊযেত হয় জল আনার জন�। মুŔাই, হায়Čাবাদ, িদিŬ, ব�া¿ালুśেত জলসংকট তীŅ হেÅ। ভারেতর অন�ান� 

শহেরর তুলনায় কলকাতা অবশ�ই ঈųেরর কৃপাধন�। পিŮমবে¿র অবƐাও অেনকটাই ভােলা। িকĝ অপচয়, 

অিবেবচনায় কুেবেরর ভাęারও একিদন শূন� হেত বাধ�। 

Ʊযখােন -Ʊসখােন ব�ােঙর ছাতার মেতা গিজেয় ওঠা নরম পানীয় ও তথাকিথত িমনােরল ওয়াটােরর কারখানা 

থাবা বসােÅ Ʊভৗম জেলর সিÕত ভাęাের। ১ িলটার নরম পানীয় বানােত Ʊযখােন Ĵায় ৫৭০ িলটার Ʊভৗম জল 

দরকার হয়, তখন সুেপয় জেলর Ʊজাগান একিদন Ʊশষ হেয় যাওয়ার সŕাবনা Ʊনহাত কŻকŧনা নয়। 

ŭধু সরকাির উেদ�াগ নয়, একক সিদÅাও Ʊয অেনক সময় সংকট Ʊথেক পিরøােণ একিট বড় ভূিমকা িনেত 

পাের --  আমােদর এই সত�টুকু অনুভব করেত হেব। 'চ�ািরিট িবিগনস অ�াট Ʊহাম' --  এই আĮবাক�িট 

িনেজেদর Ĵাত�িহক জীবেন পািলত হেল, Ʊদেশর-দেশর উপকার সািধত হেব। আমার মুŔাইবাসী এক আ÷ীয় 

জেলর কল Ʊথেক পড়া Ʊফাঁটা Ʊফাঁটা জল ধের রােখন পােø। টেবর গাছªিল Ĵাণ পায় Ʊসই জেল। িবেųর সব 

মানুেষর ভূিমকায় যিদ এমনিট হত। 

বাইেবেল মহাķাবেনর কথা আেছ। Ʊনারা, তাঁর পিরবার ও Ĵাণীকুল বাঁচার জন� একিট Ʊনৗকায় চেড় বেসিছেলন। 

Ʊকউ জািন না, Ʊসই Ʊনৗকা Ʊপưছেত Ʊপেরিছল িকনা জীবেনর লে¢� ! সমুেČর লবণা� জেল িক Ĵাণ Ʊবঁেচ িছল 

'Ʊনারার Ʊনৗেকা' -র আেরাহীেদর। উóর জানা Ʊনই আমােদর।িকĝ Ʊকানিদন যিদ Ʊশষ হেয় যায় জেলর ভাëার, 

আমরা িক এমন এক অেলৗিকক যােনর অেপ¢ায় থাকব ?  নািক আকােশর িদেক তািকেয় ĴাথƳনা করব "আŬাহ 

Ʊমঘ Ʊদ, পািন Ʊদ?” 

 ভিবষ�ৎ Ĵজেĩর জন� Ʊযন এমন অĥকার অধ�ায় না রচনা করেত হয় আমােদর। 
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বতƳমান িবų 
িবųিজৎ মিŬক, সহকারী অধ�াপক, ইিতহাস িবভাগ 

 

সভ�তার সূচনা বা মানব জীবেনর পথ চলা Ʊমােটই সহজ সরল িছল না। Ĵকৃিত ও বন� জীব জĝর হাত Ʊথেক 

বাঁচার জন� সং²াম করেত হেয়েছ। তখন িছল না িবেďষ, িহংসা ও মারামাির, িছল িনেজেদর মেধ� ঐক� ও Ʊযৗথ 

Ĵয়াস। যার ফেল তারা Ĵিতকূল সমস�ােক Ʊমাকােবলা কেরেছ সফল ভােব। আেƌ আেƌ জয় কেরেছ Ĵাকৃিতক 

শি�েক এবং Ʊপাষ মািনেয়েছ বন� পŭেক। িশকার করা Ʊথেক খাদ� সং²াহক, পŭপালন Ʊথেক কৃিষকাজ, 

কৃিষকাজ Ʊথেক বসিত Ɛাপন এবং Ʊছাট Ʊছাট জনপদ Ʊথেক নগেরর উĉব ঘেটেছ। ŭśেত আিদম মানুষ 

পাথেরর ব�বহার, ধাতুর ব�বহার এবং চাকা আিবŹার কের নতুন যুেগর সূচনা কের। িবেųর সমƌ Ĵাচীন সভ�তা 

ªিলর উõান ও পতেন খুব Ʊবিশ পাথƳক� ল¢� করা যায় না, সভ�তা ªিলর উĨিতর পŮােত িছল Ʊমহনতী 

মানুেষর কেঠার পিরŴম ও সং²াম। পূেবƳর সভ�তার উĨিতেত Ĵকৃিতর অবদান িছল অেনক Ʊবিশ, বতƳমােন 

আধুিনক সভ�তার উĨিতেত Ĵকৃিতর অবƐা িদেন িদেন Ĵিতকূল পিরিƐিতর িদেক এেগােÅ। Ĵাচীন িসĥু 

সভ�তার ĕংসাবেশষ ও Ĵöবƍ Ĵমাণ কের সভ�তা কতটা উĨত ও পিরকŧনা মািফক িছল। িসĥু সভ�তা Ʊথেক 

আমরা িশেখিছ আধুিনক নগররাż িকভােব গেড় তুলেত হয়, Ʊতমনই আবার Ʋবিদক যুেগ িশেখিছ যাগ-যÑ, 

রীিতনীিত ও পূজা পাঠ, মানব সমাজেক সুŽ ভােব পিরচািলত করেত সাহায� কেরেছ Ʊগৗতম বুĆ ও মহাবীেরর 

মুি� বা িনবƳাণ লােভর পথ। Ĵাচীন ভারেত ƱমৗযƳযুগ, ªĮযুগ, আিদ মধ�যুগ অিত�ম কের পদাপƳণ কের সুলতািন 

যুেগ। দীঘƳ সুলতািন যুেগর পর Ʊমাঘলরা ¢মতা দখল কের। Ʊমাঘলেদর দীঘƳ সময় শাসেনর পর ভারতবেষƳর 

উপর িŅিটশ শি�র অত�াচারী শাসেনর সূøপাত হয়। ভারেতর সিÕত িবপুল সŐদেক আ÷সাৎ কের ইংল�ােę 

পাঠােত থােক। ভারেতর কৃিষ ব�বƐা Ʊভেঙ পেড়, Ʊশািষত হয় আপামর ভারতবাসী। Ʊভেঙ পেড় কুিটর িশŧ, 

পিরণত হয় িŅিটশ পেণ�র বাজাের। ইংল�াę Ʊথেক আসা িশŧ িবķেবর ফেল উৎপািদত Čব� ভারতীয় বাজার 

ªিলেক দখল কের। ভারতীয় অথƳনীিত �েম �েম Ʊভে¿ পেড়। ইংল�ােęর িবųব�াপী ঔপিনেবিশক শাসন িদেন 

িদেন আ²াসী হেয় ওেঠ। িবংশ শতেকর ŭśর িদেক ঘেট যায় Ĵথম িবųযুĆ, যার ĕংসলীলা Ʊগাটা িবųব�াপী 

মানব সমাজেক ভীিতর সŗুখীন কেরিছল। ইংল�াę যুেĆর ¢য়¢িতর ব�য় উপিনেবশ ªিল Ʊথেক আদায় করেত 

থােক, যার ফেল উপিনেবশ ªিলেত Ʊশাষেণর মাøা িদেন িদেন বাড়েত থােক। 

Ĵথম িবųযুেĆর Ʊদড় দশক পেরই 1939 ি¨Ɖােŀ ŭś হয় িďতীয় িবųযুĆ। িďতীয় িবųযুেĆর ফেল Ʊগাটা 

িবųব�াপী Ʋতির হয় িবিবধ সংকট, Ʊকননা িďতীয় িবųযুেĆর ¢য়¢িত িছল Ĵথম িবųযুেĆর Ʊথেক অেনক Ʊবিশ। 

যুেĆর কারেণ ইউেরাপীয় শি�ªিল িদেন িদেন দুবƳল হিÅল অপরিদেক Ɨাধীনতা পাবার আশায় উপিনেবশ 

ªেলােত চলিছল তীŅ সং²াম। শি�ধর রাż ªিলর শি� িদেন িদেন নŻ হিÅল। সবেশেষ 1945 ি¨Żােŀ 
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পারমাণিবক শি�র ব�বহােরর মধ� িদেয় Ʊশষ হয় িďতীয় িবųযুĆ। এই Ĵথমবার িবųবাসী Ʊদখল পারমাণিবক 

শি�র ĕংসলীলা। িবųজুেড় Ʋতির হল শািĜ ও িনরƎীকরেনর Ĵি�য়া। 

িďতীয় িবųযুেĆর পর ইউেরাপীয় শি�ªিল দুবƳল হওয়ার কারেণ Ɨাধীনতা অজƳন করেত থােক এেকর পর এক 

উপিনেবশ। Ʊসই ƱĴ¢াপেটই ভারতও 1947 ি¨Ɖােŀ Ɨাধীনতা লাভ কের। Ɨাধীনতা লােভ এরকমও Ĵű ওেঠ 

Ʊয, িďতীয় িবųযুĆ না হেল উপিনেবশ ªিল আরও দীঘƳকাল পরাধীনতার িশকেল আবĆ থাকত। িďতীয় িবųযুেĆর 

পর িবų দুিট িশিবের িবভ� হেয় পেড়, একিদেক আেমিরকার Ʊনতৃেü পুঁিজবাদী Ʊজাট এবং অন�িদেক রািশয়ার 

Ʊনতৃেü সাম�বাদী Ʊজাট। দুই Ʊজােটর মেধ� চলেত থােক শি�সােম�র লড়াই ও িনত� নতুন অƎশেƎর 

Ĵিতেযািগতা। িবųব�াপী Ʋতির হয় তৃতীয় িবųযুেĆর ƱĴ¢াপট বা ঠাęা যুেĆর আবহ। শি�ধর রাż ªিল িবিভĨ 

Ĵেলাভন Ʊদিখেয় Ʊছাট Ʊছাট রাż ªিলেক িনজ Ʊজােটর মেধ� যু� করার Ĵয়াস চালােত থােক। িকĝ সদ� 

Ɨাধীনতা ĴাĮ Ʊদশªেলার কােছ বড় সমস�া িছল অথƳৈনিতক, সামািজক, রাজৈনিতক, িশ¢া ও সংƅৃিতক Ĵভৃিত 

িবষয় ªিলর উপর। তারা িচĜা কেরিছল আবার যুেĆ জিড়েয় পড়েল Ʊদেশর অ²গিত আর Ʊকান িদনও সŕব 

হেব না। তাই Ʊছাট Ʊছাট তৃতীয় িবেųর Ʊদশ ªিলেক িনেয় ভারেতর Ʊনতৃেü ŭś হয় Ʊজাট িনরেপ¢ আেĢালন। 

Ʊকান Ʊজােট Ʊযাগ না িদেয় িনরেপ¢ Ʊথেক িনেজেদর উĨয়ন ঘটােত। আবার িবųায়েনর ফেল উĨত Ʊদশªিল 

তথ� Ĵযুি�েক কােজ লািগেয় তৃতীয় িবেųর Ʊদশ ªিলেক Ʊশাষণ কের চেলেছ এবং তােদর Ʊদেশর পণ� সাম²ী 

ªিল িনেয় এেস তৃতীয় িবেųর বাজার ªিলেক আƌাকুেড় পিরণত কেরেছ। আĜজƳািতক রাজনীিতেতও তৃতীয় 

িবেųর Ʊদশ ªিলর Ʊতমন Ʊকানও ªśü Ʊনই, সমƌ ¢মতা Ʊভাগ কের সিŗিলত জািতপুেØর Ɛায়ী সদস� Ʊদশ 

ªিল। িবেųর Ʊযেকান ĴােĜ যুেĆর পিরিƐিত Ʋতির কের শি�শালী Ʊদশ ªিল, কারণ উĨত Ʊদশªিল তােদর 

অƎ কারখানােক সচল Ʊরেখ অথƳৈনিতক ভারসাম� বজায় রাখেত চায়। গিরব বা Ʊছাট Ʊদশªিলর কী ¢িত ও 

লাভ হেলা তােদর Ʊকােনা যায় আেস না। এমনিক Ʊকান Ʊকান Ʊদেশর আভ�Ĝরীন িবষেয়ও হƌে¢প কের থােক 

শি�শালী Ʊদশ ªিল। তােদর িনেজর মত রাজৈনিতক শি�েক ¢মতায় বসােনা বা ¢মতা Ʊথেক সরােনা Ʊকান 

িকছুই বাদ যায় না। বতƳমােন আĜজƳািতক রাজনীিত খুবই সংকেটর মেধ� অিতবািহত হেÅ, আেমিরকা ও রািশয়া 

িবেų িনেজেদর ¢মতােক জািহর করেত িগেয় Ʊছাট Ʊছাট Ʊদশ ªিলেক িনেজেদর উেăেশ� ব�বহার করেত চায়। 

আেমিরকা চায় Ʊযেকােনা ভােব রািশয়ােক সবƳƗাĜ কের িবেųর ¢মতা তার হােতই কুি¢গত রাখেত িকĝ 

শি�শালী রািশয়া আেমিরকার কতৃƳü মানেত চায় না, কারণ রািশয়াও িবেųর সবেথেক বড় পারমাণিবক শি�ধর 

Ʊদশ। িবųব�াপী িďতীয় িবųযুেĆ Ĵথম বার পারমাণিবক শি�র কী িবপযƳয় তা ল¢� কেরেছ, তাই আর Ʊকউই 

চায় না িďতীয় বার আবার পারমাণিবক শি�র Ĵেয়াগ Ʊহাক। বতƳমােন Ʊয ŭধু পারমাণিবক অƎ শƎ তাই নয়, 

এখন িবÑানেক কােজ লািগেয় িনত� নতুন Ʋজিবক অেƎর ব�বহারও হেÅ। এই Ʋজিবক অƎশƎ জীব কুলেক 

িনেমেষ Ʊশষ কের িদেত পাের। Ʋজিবক অেƎর নতুন Ɨাদ Ʊপল িবųবাসী কেরানা ভাইরােসর ďারা। ¢মতাশালী 

Ʊদশ ªেলার ƗাথƳেক চিরতাথƳ করেত তারা এমন এমন পদে¢প িনেÅ যার ফেল বতƳমােন িবেųর িবিভĨ ĴােĜ 
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যুেĆর পিরিƐিত Ʋতির হেÅ Ʊযমন ইরান ইসরাইেলর ďĤ, চীন তাইওয়ান ďĤ, রািশয়া ইউে�েনর ďĤ, উóর 

Ʊকািরয়া ও দি¢ণ Ʊকািরয়ার ďĤ, ি²স ও তুরেƅর ďĤ Ĵভৃিত। 

২০২২ সােলর Ʊফņয়াির মােস ŭś হওয়া রািশয়া ইউে�েনর যুĆ এখনও চলেছ। Ĵায় এক বছেররও Ʊবিশ 

সময় অিত�ম করল এই যুĆ। যুেĆর ফেল বতƳমােন ব�বসা-বািণজ�, Ĵাণহািন, অথƳ, িশ¢া, দূষণ এবং শািĜ 

িবি·ত হেÅ। আেমিরকার Ʊনতৃেü NATO Ʊক িবƌার Ʊদওয়ার চ�ােĜ ইউে�েনর বতƳমান অবƐা আজ খুবই 

Ʊশাচনীয়। শি�র িনিরেখ িবচার করেল Ʊকান িদনও ইউে�ন রািশয়ার সােথ যুেĆ জয়ী হেব না, তবুও িনজ 

Ʊদেশর পরাজয় Ʊক বা Ɨীকার করেত চায়। িকĝ ইউে�েনর রাż Ʊনতার Ʊবাঝা উিচত আেমিরকার চ�ােĜ তার 

িনজ Ʊদেশর মানুেষর আজ িক Ʊবহাল অবƐা। আেমিরকার উেăশ� NATO Ʊদশ ªিলেক সােথ িনেয় যুেĆর 

গিতেক üরািīত করা, যােত রািশয়া দীঘƳ িদন যুĆ কের তার অথƳৈনিতক অবƐােক িনেজই Ʊভেঙ Ʊফেল। রািশয়ার 

অথƳৈনিতক ভাঙন ধরেল Ʊস আর িবÑান, Ĵযুি� ও সামিরক িদকªিলেত িনেবশ করেত পারেব না। Ʊসই 

সুেযােগ আেমিরকা ও পিŮমী Ʊদশªিল িনেজেদর ƗাথƳেক চিরতাথƳ করেত পারেব। তেব Ʊকান Ʊদেশর পে¢ যুĆ 

কখেনাই লাভ-দায়ক নয়,কারেণ অকারেণ, Ĵত�¢ ও পেরা¢ভােব সমƌ Ʊদশই আিথƳক ¢িতর সŗুখীন হয়। 

যুĆরত Ʊদশªিলেত বƝ মানুেষর Ĵাণহািন ঘেট, আĜজƳািতক শািĜ িবি·ত হয়। িবų শািĜর লে¢� সমƌ 

Ʊদশªিলেক িবųব�াপী একিøত হওয়া ও িবų শািĜর জন� দৃঢ় পদে¢প Ʊনওয়া উিচত। শািĜর জন� সিŗিলত 

জািতপুেØর আিবভƳাব হেলও বতƳমােন Ĵű উঠেছ তার কাযƳকািরতা Ʊক িনেয়। আবার সাőিতক যুĆরত অবƐায় 

ভারত Ʊযভােব Ʊকান পে¢ Ʊযাগ না িদেয় উভয় Ʊদেশর সােথ সুসŐকƳ বজায় Ʊরেখ িনজ Ʊদেশর ƗাথƳেক Ʊবিশ 

ªśü িদেÅ, তা Ʊদেখ ভারেতর িবেদশ নীিত Ʊক বƝ Ʊদশ সমথƳন ও বাহবা িদেÅ। উেŬখ� এমনও ªØন উঠেছ 

Ʊয িবųশািĜ ĴিতŽার Ʊ¢েø ভারতই পথĴদশƳক এবং ভারতেকই দৃঢ় পদে¢প িনেত হেব। িবų শািĜর লে¢� 

সমƌ Ʊদেশর মĞ হওয়া উিচত শািĜ চাই, সমৃিĆ চাই, ঐক� চাই, যুĆ নয়,যুĆ নয়, যুĆ নয়। 
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Natural Farming: A Livelihood Way for Food Security 

Pratonu Bandyopadhyay, Shreyosi Roy, Sudip Bhattacharya 

Department of Agriculture 

The world’s population is predicted to expand to approximately 10 billion by 2050. It is 

expected that in a situation of modest economic growth, this will boost agricultural 

demand up to 50%, in comparison to 2013 (FAO 2017, The future of Food and Agriculture– 

Trends and challenges). Expanding food production and economic growth have often 

come at a heavy cost to the natural environment. There has been significant decrease 

in forest cover and biodiversity over the years. Groundwater sources are also getting 

depleted rapidly. High-input, resource-intensive farming systems have caused massive 

deforestation, water scarcity, soil depletion and high levels of greenhouse gas emissions.  

To counter those problems we have to introduce Natural farming. It can be defined as 

“chemical- free and livestock based farming”. Soundly grounded in agro-ecology, it is a 

diversified farming system that integrates crops, trees and livestock, allowing the 

optimum use of functional biodiversity. Natural Farming holds the promise of enhancing 

farmers’ income while delivering many other benefits, such as restoration of soil fertility 

and environmental health, and mitigating and/or reducing greenhouse gas emissions. 

Natural Farming builds on natural or ecological processes that exist in or around farms. 

Internationally, Natural Farming is considered a form of regenerative agriculture—a 

prominent strategy to save the planet. It has the potential to manage land practices and 

sequester carbon from the atmosphere in soils and plants, where it is actually useful 

instead of being detrimental. Natural Farming has many indigenous forms in India, the 

most popular one is practised in Andhra Pradesh. The practice has also spread, in other 

forms, to other states, especially those in southern India. It is promoted as ‘Bharatiya 

Prakritik Krishi Paddhati’ (BPKP) under the centrally sponsored scheme Paramparagat 

Krishi Vikas Yojana (PKVY). BPKP aims at promoting traditional indigenous practices— 

which are largely based on on-farm biomass recycling with an emphasis on mulching 

and use of cow dung and urine formulations. It excludes all synthetic chemical inputs. 

Currently several states are undertaking Natural farming through central programmes 

like RKVY (Paramparagat Krishi Vikas Yojana), PKVY, BPKP and others state specific 

programmes. Beejamrit, Jivamrit, Mulching, Whapasa and Plant Protection are five  main 

components of Natural farming. Those are also consider transformational process towards 

‘holistic’ approaches such as agro-ecology, agro-forestry, climate-smart agriculture, and 
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conservation agriculture is a necessity. Practices such as agro-ecology, including Natural 

Farming, result in better yields without compromising the needs of the future 

generations. They are advocated by FAO and other international organizations.  

Natural Farming aims to increase yields by maximizing production factors like labour, 

soil, equipment and by avoiding the use of non-natural inputs like fertilizers, herbicides 

and pesticides. Natural farming advocates the cultivation of diverse species of crops 

depending on site-specific agro-climatic conditions. With the help of diversified/mixed 

cropping practices, farmers can harvest different types of produce at regular interval 

from small parcels of land and earn regular incomes. The mixed cropping system also 

improves the nutritional value of soil, minimizes risks, reduces pest loads, boosts 

productivity levels and ensures financial sustainability. Natural Farming aims to make 

farming viable and aspirational by increasing net incomes of farmers on account of cost 

reduction, reduced risks, similar yields, incomes from intercropping, increasing crop 

intensity along with availing fair price of the crop grown. Natural Farming aims to 

drastically cut down production costs by encouraging farmers to prepare essential 

nutrients and plant protection materials with locally available resources, thereby ending 

the need for external and commercial inputs like fertilizers and other chemicals. The 

inputs like Jivamrit and Beejamrit are significantly reducing the costs of cultivation. 

Natural Farming products have a much higher nutritional content. Protein, amino acid, 

crude fat and other essential nutrient were about 300% higher than ordinary products. 

Chemical residue such as nitrate is almost undetectable in Natural Farming produce. 

Natural Farming leads to rural employment and increases the financial viability of small 

farms. NF has the potential to generate employment opportunities across the agricultural 

value chain, from production, distribution, and retail of natural mixtures to market 

linkages for such produce. Further easy accessibility to natural inputs would bring in 

gender equality in the sector. The indiscriminate use of chemical fertilizers and pesticides 

is a threat to soil and environment. This has adversely impacted the crop response ratio 

and created an imbalance of nutrients in the soil. The crop response ratio has reduced 

from 58 percent in the last six decades. Natural Farming aims to reduce risks associated 

with uncertainties of climate change by promoting the adoption of an agroecology 

framework. It encourages farmers to use low-cost homegrown inputs, eliminate the use 

of chemical fertilizers, and industrial pesticides. Natural Farming has shown evidence of 

increased resilience of farmlands along with protecting crops against extreme weather 

conditions by improving the fertility and strength of the soil. Natural Farming is a pre-
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eminent practice that has proved to improve water retention capacity. It requires 

minimum water consumption and is known to reduce the dependency on resources like 

water and electricity. Thus, ultimately preserving groundwater reserve, improve water 

table, and reduce financial and labor stress on farmers. Practices like Whapasa have a 

positive effect in improving fertility and improving water retention capacity of soil. 

Similarly, contours and bunds preserve rainwater and allow soil moisture to retain for a 

longer period. Natural Farming is not simply farming without chemical fertilizers and 

pesticides, but rather it is organic farming with the added dimension of exploiting 

beneficial microorganisms to enhance soil quality and soil health. It employs the use of 

natural bio-inoculums instead of chemical fertilizers and pesticides. Cow dung and urine 

are the most essential components in Jivamrit and Beejamrit. A study by NAARM, funded 

by NITI Aayog in February 2020, shows that the population of indigenous cows among 

Natural Farming cultivators is found to be highest compared to crossbred cows, bullocks, 

and buffaloes in Karnataka, Maharashtra, and Andhra Pradesh. Natural farming 

transformation happens in a democratic way through men and women collectives taking 

charge at the grassroots. Especially women collectives (SHGs and their federations) are 

involved in programme planning, implementation and monitoring. Climate change poses 

critical risks for farmers, and endangers the soil, water, and other resources on which 

food production depends. Rising temperatures have already intensified droughts, heat 

waves, and cyclones, making it harder to grow crops. 
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বয়সিĥকাল 
বীেজশ দাস 

িশ¢ািবÑান িবভাগ, Ƒাতক 

 

আিম সকােল ƅুেল িগেয়  ােস বেস আিছ  ােস স�ার আসেত একটু Ʊদির আেছ। আিম Ĵচę ঘামিচ, মুখ কান 

খানা পুেরা লাল, হাটƳটা Ʊযন আেরা Ʊজাের ধক ধক করেছ। Ʊচােখ মুেখ জল িদেয় এেস আবার বসলাম। াস 

এইেটর Ʊছেলর িকেসর এত িচĜা Ʊয হাটƳিবট Ʊবেড় Ʊগেছ? আিম িচĜা করিছ Ʊসই িদনªেলা যখন  াস ফাইেভ 

আিম Ĵথম এই ƅুেল এেসিছলাম নবাগত ছাø হেয়। আেগর ƅুেল সবাই আমােক িচনত িকĝ এই ƅুেল এেস 

জায়গা হল Ʊপছেনর ƱবেÕ। অেনক অেনক কেŻ নতুন ƅুল মািনেয় ªিছেয় িনেয়িছ। ভােলা Ʊরজাš কের িনেজর 

জায়গাটা Ʊপেয়িছ। আজেক এমন হেলা এত খারাপ পরী¢া িদলাম Ʊয সব  ােস স�ার এেস বলেছন িক হেলা? 

"Ʊস এত কম নŔর Ʊপল Ʊকন" - Ʊক জােন Ʊয আিম আজকাল পড়েত পড়েত ঘুিমেয় পিড়? িকĝ Ʊকউ িক 

জােন Ʊয আিম বইেয়র িদেক হ�াঁ কের Ʊচেয় Ʊথেকও িকছু বুিঝনা। কারণ মন Ʊযন অিƐরতা হেয় ওেঠ এিদক 

ওিদক নাড়া িদেয় Ʊবড়ায়। িকĝ কাউেক বেল লাভ Ʊনই Ʊকউ বুঝেব না। হঠাৎ  াস এইট Ʊথেক নাইেন উেঠ 

িসেলবাসটা খুব Ʊবিশ বâ মেন হেÅ Ʊযন মেন হেÅ সমুেČ সাঁতার িদেত িগেয় ডুেব যািÅ। Ʊকানটা Ʊছেড় 

Ʊকানটা িশখব বুেঝ উঠেত পারিছ না। আিম Ʊযিদন পুেরািদন ƅুেল একটাও কথা বিলিন। বািড় Ʊগলাম পড়ােশানা 

Ʊশষ কের বারাĢায় িগেয় অĥকাের বেস থাকলাম তখন বািড়েত সবাই িমেল Ɖার জলসা িসিরয়াল Ʊদখেছ িকĝ 

আিম আজকাল িটিভও Ʊদিখ না কােরা সােথ িঠকঠাক কথাও বিল না Ʊকউ বুঝেব না,আমারটা আমােক সামলােত 

হেব। পেরর িদন িদদা Ʊফান কের িজেÑস করেলন, “হ�াঁ Ʊর Ʊতার মা বলিছল তুই নািক কােরা সােথ কথা 

বিলস না?Ʊতার িক হেয়েছ” তখনও িবেশষ িকছু বিলিন,ভাষা Ʊনই বলার Ʊকউ বুঝেব না।                        
সবেশেষ বিল বয়সিĥকাল এমন একটা সময় যখন আমােদর সবিদেক পিরবতƳন হেÅ, পড়ােশানার চাপ বাড়েছ, 

অেনক িকছু িনেয় মেন িďধা জাগেছ, Ʊসই সমেয় িশ¢েকর বকুিন খাওয়া, বĥুর সােথ ঝগড়া হওয়াটা জীবেনর 

Ĵধান সমস�া মেন কির। িকĝ পের মেন হেব এই সব িকছুই না, জীবেন আরও বড় বড় সমস�া 

থােক।                               
অতএব এই সময়টা পৃিথবীর ভােলা খারাপ সবিদক নতুন কের Ʊদখবার বয়স আবার অপরিদেক এটাও িঠক 

Ʊয এই সমস�াªেলা আেছ বেল অেনক িকছু বুঝেত পারিছ এভােবই আমােদর ব�ি�ü গেড় উেঠেছ, সমস�া 

Ʊমাকািবলা করার শি� ও সাহস Ʋতির হেÅ।  
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আিম Ʊচার নই 
িবভাস জানা 

ভূেগাল িবভাগ, Ƒাতক 

 

সময়টা িছল ২০১৮ ,২৩Ʊশ িডেসŔর,আিম তখন  াস নাইেন পিড়।  ােসর পরী¢া সেবমাø Ʊশষ হেয়েছ Ʊরজাš 

Ʊবেরােত Ʊবশ কেয়কটা িদন বািক। তাই একটু পিরকŧনা কের িনলাম পিরবােরর সবাইেক িনেয় Ʊবড়ােত যােবা। 

মা Ʊতা আমার কথা Ʊত িকছুেতই রািজ নয়, বাবার কােছ Ʊজার কাঁদেত ŭś করলাম ঘুরেত যােবা বেল। মােক 

রািজ করােলা বাবা, মা রািজ হেত আিম খুব খুিশ হলাম। কাল সবাই িমেল ঘুরেত যাওয়া হেব বধƳমান। সকাল 

৬:৪৩ এ ƱÞন আেছ Ʊমিদনীপুর ƱƉশন Ʊথেক, রােতর মেধ� সব িকছু িজিনস ªিছেয় Ʊফলা হেলা। ঘুেমােত 

যাওয়ার আেগ বাবা মা দুজনেক বার বার বলেত লাগলাম Ʊতামরা আমােক ডাকেব, মেনর মেধ� Ĵবল আেবগ, 

ঘুরেত যাওয়ার আেগর মুহূেতƳ িকছুেতই ঘুম আসেত চাইেছ না। তারপর আেƌ আেƌ ঘুমােনার ƱচŻা করলাম। 

ঘিড়েত পাঁচটা বােজ সে¿ সে¿ মা আমােক ডাকেত ŭś করল, মােয়র কĘ Ɨর পাওয়ার সে¿ সে¿ আমার ঘুম 

Ʊভে¿ Ʊগল, ঘুম Ʊথেক উেঠ Ʊবিরেয় পড়লাম। Ĵবল ঠাęা, চািরিদেক ঘন কুয়াশা রাƌাঘােট Ʊকউ Ʊনই বলেলই 

চেল। ট�াি§ Ʊত উেঠ রওনা িদলাম ƱƉশােনর উেăেশ�। ট�াি§ Ʊথেক Ʊনেম হাঁটার পর Ʊদিখ থমথেম ƱƉশান 

এবং ƱƉশােনর উóর িদেক ঘন জ¿ল Ʊথেক কারা Ʊযন ছুেট আসেছ, দূর Ʊথেক িঠক Ʊচনা যােÅ না। হঠাৎ 

ছুেট এেস বাবার পােয় পড়েলা। তৎ¢ণাৎ বাবা বেল উঠল Ʊক Ʊতামরা? তােদর মুেখ ŭধু একটাই কথা, আমােদর 

িকছু Ʊখেত দাও না Ʊগা, বâ িখেদ Ʊপেয়েছ। তখন বাবা বেল উঠেলা সর সর আিম এখন পারব না আমােদর 

তাড়া আেছ । এিদেক ƱÞেনর সময় হেয় Ʊগল ƱÞন এক নŔর ķাটফেমƳ আসেছ তাই সবাই ƱÞন ধরেত Ʊগলাম 

িকĝ ওই বাÄাªেলা িকছুেতই আমােদর িপছু ছাড়েলা না, ƱÞন এেস ƱƉশােন দাঁড়ােলা আমরা ƱÞেন উেঠ িসেটর 

ওপর বেস পড়লাম।জানালা িদেয় Ʊদখিছ ওই বাÄাªেলা ƱÞেন উেঠ পড়েলা। আেƌ আেƌ ƱÞন ছাড়েত ŭś 

করেলা তারপর সামেনর িদেক যখন Ʊদিখ ওই বাÄাªেলা িসেটর নীেচ Ʊয খাওয়ার পেড় আেছ Ʊসªেলােক খু ঁেট 

খু ঁেট খােÅ। তােদর Ʊদেখ আিম িকছু বলেত যােবা Ʊসই মুƝেতƳ বাবা আমােক আটেক িদেলা তাই বাবার ওপর 

আিম িকছু বলেত পারলাম না। পােশর িসেট একজন ভČমিহলা বেস ঘুমােÅন তার পােশ ব�ােগর উপর একিট 

খাবােরর পুটুিল িছল Ʊসই খাবােরর িদেক তােদর Ʊচাখ পেড় এবং তারা ওটা িনেয় িছঁেড় খাওয়ার ƱচŻা কের 

Ʊসই মুƝেতƳ একিট শŀ হয় Ʊসই শেŀ মিহলার ঘুম Ʊভেঙ Ʊগল এবং িচৎকার করেত লাগেলা Ʊচার Ʊচার 

বেল।কামরার মেধ� থাকা সবাই ছুেট Ʊগল এবং বাÄাªেলােক ধরল। বাÄােদর মুখ Ʊথেক ŭধু একটা কথাই 

Ʊবেরােলা “আমরা Ʊচার নই Ʊগা”, “আমরা Ʊচার নই”। 

িনেজর Ʊচােখর সামেন বাÄাªেলােক পুিলশ মারেত মারেত িনেয় যােÅ, এই ঘটনা Ʊদেখ আমার খুব খারাপ 

লাগেলা এবং বাবার কােছ আিম িবেশষভােব অনুেরাধ করলাম আমরা Ʊয টাকাªেলা খরচ কের ঘুরেত যােবা 

Ʊভেবিছ Ʊসই টাকা িদেয় ওেদর শীেতর Ʊপাশাক আর িকছু খাওয়ার িকেন দাও। এই কথায় বাবা রািজ হেলন 

এবং আমরা পেরর ƱƉশেন Ʊনেম Ʊগলাম। 
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রসেগাŬা 
অনুŵ পাø 

Ĵাণীিবদ�া, Ƒাতেকাóর  

 

আের আের , আমােক Ʊছেড় অন� কােরা িদেক তাকােনার সাহস হয় িক কের Ʊতামার! আিম Ŝেপ ল¤ী- ªেন 

সরƗতী , িমিŻ Ɨভােবর সােথ রেয়েছ উÏল বংশ পিরচয়, কত গŧ সািহত�, কিবতায় পােব তুিম আমার নাম। 
আবার আধুিনক গােন, িসেনমায় হেয়িছ িবষয়বƍ ও। Ʊতা Ʊশােনা মশাই, বািকেদর সােথ না আমার তুলনা চেল 

না বুেঝছ...? এত সুĢর কের Ʊসেজ রেয়িছ Ʊতামার জন� , কখন তুিম আমায় Ʊতামার সােথ িনেয় যােব Ʊতামার 

বািড়, বেস আিছ এই অেপ¢ায়...আর তুিম িকনা বািকেদর জমকােলা Ʊমক আপ এ আকৃŻ হেয় আমায় উেপ¢া 

কেরা... 

ওহ ....িক ভাবেছন Ʊকােনা িববাহেযাগ�া, সুĢরী, লাবণ�ময়ী কন�া? হ�াঁ সুĢরী আর লাবণ�ময়ী বেট, তেব Ʊকােনা 

কন�া নই, আিম হলাম রসেগাŬা। 

হ�াঁ রসেগাŬা ....দুেধর ছানা আমার আসল ƱসৗĢেযƳর উপাদান, এখন অবশ� ƱসৗĢযƳ� বৃিĆেত ফাউেęশন Ŝেপ 

ব�াবƞত হয় ময়দা, অ�ারাśট। তারপর মানুেষর Ʊকামল হােতর ƒেশƳ িনেটাল Ʊগাল Ʋতরী হই আিম। আর 

তারপের যাই ফুটĜ িচিনর রেস Ƒান করেত । আর Ʊযমন পুেরােনা বাংলা িসেনমায় ছুটেত ছুটেত, Ʊখলেত 

Ʊখলেত নায়ক নািয়কা বড় হেয় যায় Ʊতমিন অĉুত ভােবই Ƒান করেত করেত বড় হেয় যাই আিমও। Ƒান Ʊসের 

রসিস� হেয় উেঠ আিস পােø। না তুিম তখন ছঁুেত পারেব না আমায়, হ�াঁ আমার ƱসৗĢযƳ� উপেভাগ করেত 

পােরা কাঁেচর Ʊশােকস এর বাইের দাঁিড়েয়। আর আিম বেস থািক বািকেদর Ʊছেড় আমার ƱসৗĢযƳ� এ মু­ হেয় 

কখন িকেন িনেয় যােব আমায় Ʊতামার বািড়। িক বলেল, “এত িকেসর অহºার, আমার শরীর ĕংস হেয় 

সমািধƐ হয় Ʊতামার পাকƐলী Ʊত?” Ʊতা Ʊশােনা মৃতু� Ʊতা সবার ই হয়, Ʊতামার িক হেব না? তেব আমার 

মৃতু�েত যিদ কারও িববাহ সŐকƳ ŭś হয়, িববাদ Ʊশষ হয়, ভাইেবােনর ŭভ িদনªেলার সা¢ী হয়, কারও 

জĩিদেনর খুশী হয়, বা কারও আ÷ার শািĜ কামনা হয় তেব Ʊসই মৃতু� কেŻর নয় বরং গেবƳর।  

নাও এবার তুেল নাও আমায় মুেখ, Ʊতামার আনেĢর জন�। আিম Ʋতির আমার মৃতু� বরেণর জন�। এিক, অমন 

করেছা Ʊকন? কŻ হেÅ? আের Ʊকউ আেছা ....েদখ না... আিম Ʊয Ʊশষ হেয় যািÅ িকÅু করেত পারিছনা ....  

ডা�ার! িক বলল ডা�ার .....ডায়ােবিটস!! এ Ʊকমন Ʊরাগ Ʊযখােন আমায় উপেভাগ করা চেল না আের Ʊবকুব, 

আিম Ʊকবল িমিŻ নই... আিম আেবগ, বাঙালীর আেবগ। 

হা ঈųর! সবসময় Ʊচেয় এেসিছ আমার মৃতু� কারও খুিশর Ʊহাক িকĝ কারও দুঃেখর , কেŻর সূচনা আমার 

মৃতু�েত!! এ Ʊতা আিম চাইিন ঈųর, এ আিম চাইিন......। 
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5G ইĖারেনট পিরেসবা মানবজীবেন আশীবƳাদ না অিভশাপ 

অিরিজৎ সামĜ, গেবষক, ইিমউেনালজী  

৯০-এর দশেক জĩ²হন করা বাÄা িহেসেব আিম দৃঢ়ভােব বলেত পাির Ʊয, আমরা Ʊযাগােযাগ Ĵযুি�র িববতƳন 

এবং িবķব অনুভব কেরিছ। আিম যখন Ʊছাট িছলাম তখন আমার এলাকায় একিট মাø Ʊটিলেফানবুথ Ʊদাকান 

িছল। হাজার হাজার মানুষ অন�েদর সােথ Ʊযাগােযােগর জন� একিট মাø Ʊটিলেফান ব�াবহার করত। কল Ʊরট 

খুব Ʊবিশ িছল। তার কেয়ক বছর পর Nokia, Samsung- এর Ʊমাবাইল Ʊসট খুবই জনিĴয় হেয় ওেঠ। আমার 

বাবা একিট িকেনিছেলন। তখন আিম ইĖারেনট িক তাও জািননা। বাবার Ʊফান িনেয় Ʊগাপেন ফুটবল, ি�েকট, 

ক�ারাম, সাপ Ʊগম Ʊখলতাম। Ʊসই ƱরামাÕকর িদন ªেলা আমার এখেনা ƒŻ মেন আেছ। তখন ২০১২ সাল, 

উÄ িবদ�ালেয় থাকাকািলন িবķবী শŀ ‘ইĖারেনট’ চািরিদেক Ĵচিলত। আিমও ইĖারেনট জানেত ও ব�াবহার 

করেত আ²হী িছলাম। এরপর যখন ২০১৪ সােল মাধ�িমক উóীণƳ কের একাদশ ƱŴিণেত পিড় তখন বাবা মােক 

রািজ কের একিট মাø ২িজ Ʊসট পাই। তাও ইĖারেনট প�াক ভরতাম িনেজ সĮাহ জুেড় হাত খরচ সÕয় কের। 

হয়ত এটা ŭেন আপিন অবাক হেবন! এরপর ƅুল জীবন Ʊশষ কের কেলজ জীবেন পা িদই সালটা তখন ২০১৭, 

দাদার Ʊদওয়া একিট মাø ৪িজ Ʊসট Ʊসট পাই, তাই ব�াবহার করতাম এবং কেলজ জীবেনর B.Sc, তৃতীয় বেষƳর 

িকছু ƱĴােজ� এর কােজর জন� একিট ল�াপটপ পাই দাদার Ʊথেক সিত� Ʊসই রি¿ন Ʊসানািল িদন ªেলা Ʊভালার 

নয়।তারপর িবিভĨ অ�াপ Ʊযমন Ʊফসবুক, whatsapp, Instagram সহ িবিভĨ অ�াপ চালােত িশখলাম ও 

জানলাম। তখন ইĖারেনট পিরেসবা বলেত ৩িজ এবং িকছু িদন পর ৪িজ LTE আসেলা যা এখেনা বতƳমান। 

এরপর এখন ২০২২, আমােদর Hon’ble Prime Minister, নেরģ দােমাদর দাস Ʊমাদী, ৫িজ এর ŭভ সূচনা 

করেলন িকছু িদন আেগ এবং কলকাতা সহ Ʊমাট ১০ িট শহর জুেড় এর পিরেসবা Ĵদান করেব। এরপর আিস 

৫িজ এর Ĵভাব মানবজীবেন। এর অেনক সুফল ও কুফল বতƳমান। 

৫িজ Ʊনটওয়াকƳ হল Ʊসলুলার Ʊনটওয়ােকƳর সবƳেশষ Ĵজĩ। ৫িজ ওয়ারেলস Ĵযুি� উÄ মািšিজিবিপএস িপক 

Ʊডটা গিত, অিত কম ƱলেটিĬ, আরও িনভƳরেযাগ�তা, িবশাল Ʊনটওয়াকƳ ¢মতা, বিধƳত Ĵাপ�তা এবং আরও Ʊবিশ 

ব�াবহারকারীর কােছ আরও অিভĨ ব�াবহারকারীর অিভÑতা Ĵদােনর উেăেশ�। ঊÄতর কমƳ ¢মতা এবং উĨত 

দ¢তা নতুন ব�াবহারকারীর অিভÑতােক শি�শালী কের এবং নতুন িশŧেক সংযু� কের। 

� িবিভĨ টােগƳট পিরেসবা রেয়েছ যা ৫িজ Ʊনটওয়াকƳªিল করেত স¢ম যা ৪িজ Ʊনটওয়াকƳ ďারা সŕব নয়। 

কাযƳত বলেত Ʊগেল, ৫িজ ŭধুমাø Ʊমাবাইল Ʊযাগােযােগর পরবতƳী Ĵজĩ নয় বরং উÄƌেরর কমƳ¢মতাও রেয়েছ 

যা ƗাƐ�েসবা Ʊথেক িশ¢া, পিরবহন Ʊথেক িবেনাদন এবং আরও অেনক িকছু িশŧেক শি�শালী করেব। 
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� ৫িজ আমােদর ƗাƐ�েসবায় অিত িনভƳরেযাগ� ই-ƗাƐ� পিরেসবা Ĵদান করেব। দূরবতƳী িচিকৎসা এবং Ʊরাগীর 

নজরদািরর মেতা ই-ƗাƐ� পিরেসবাªিলর জন� উÄ Ĵাপ�তা এবং িনভƳর Ʊযাগ�তা Ĵেয়াজন যা ŭধু মাø ৫িজ 

Ĵযুি�র উÄ ব�াęউইথ ďারা পাওয়া যায়। 

� আমােদর Ĵিতিদেনর ি�য়াকলােপর জন� ৫িজ একিট িবশাল সŕবনা সরবরাহ করেব, Ʊযমন ƘাটƳ Ʊহাম, 

Ɨচািলত গািড়র জন� উĨত Artificial intelligence (AI)। একজন Þািফক পুিলশ Þািফক লাইট িনয়Ğন 

করেত পাের ৫িজ এর ওপর িনভƳর কের। 

� Ņডব�াę অ�াে§স čত এবং সবƳø ৫০Mbps ইĖারেনট পিরেসবা বা তারও Ʊবিশ পিরেসবা যা ৪িজ এর 

তুলনায় ৫িজ এর একিট িচóাকষƳক সুিবধা। যার ফেল Ĵিতিদেনর িবিভĨ ি�য়াকলাপ আরও Ʊবিশ সহজেলাভ� 

কের তুলেব। আরও অেনকªিল ব�াবহােরর Ʊ¢েø ৫িজ ব�াবহার হওয়ার কথা হেলও সংে¢েপ ৫িজ এর িপছেন 

ƱĴরণা হল আরও ভাল এবং čত িডিজটাল ভােব সংযু� এবং Ɨয়ংি�য় ভিবষ�েতর কŧনা করা। িকĝ এই 

িবেųর সবিকছুর মেতা, ৫িজ Ĵযুি� আমােদর ƗাƐ�-র জন� ¢িতকারক বেল অেনক সংƐা দািব কেরেছ। এর 

অত�Ĝ উÄ িĺেকােয়িĬ ƱƒকÞাম জনসাধারেণর জন� ƗােƐর Ĵিতকূল Ĵভাব Ʊফলেত পাের এমন উেďগ 

রেয়েছ। Ʊরিডও িĺেকােয়িĬ Ʊরিডেয়শন ক�ানসারজিনত িটউমােরর ঝুঁিক বাড়ােত পাের িকনা তা িনেয় Ʊভা�ােদর 

উেďগ িকছু সমেয়র জন� রেয়েছ এবং এখেনা রেয়েছ। সরকািরভােব, U.S Food এবং Drug Association 

(FDA), একিট সরকাির সংƐা যা ŭধুমাø খাদ� ও ওষুেধর িনয়Ğণ ও তôাবধােনর মাধ�েম জন ƗাƐ� র¢ার 

জন�ই দায়ী নয়, ইেলকেÞাম�াগেনিটক Ʊরিডেয়শন িনগƳত যেĞও সমানভােব দায়ী। আমরা আেমিরকান ক�ানসার 

Ʊসাসাইিট এবং ইĖারন�াশনাল এেজĬী Ʊফার িরসাচƳ অন ক�াĬার Ʊথেক ĴাĮ তেথ�র সােথ Ʊসই Ĵিতি�য়াªিলেক 

আরও সŐুরক কেরিছ Ʊয তারা িবųাস কের Ʊয Ʊসলেফান Ʊরিডও িĺেকােয়িĬ শি�র এ§েপাজােরর বতƳমান 

িনরাপóাসীমা জনƗাƐ� র¢ার জন� ²হনেযাগ�। অন� কথায় ৫িজ Ĵযুি� িনরাপদ কারন তােদর দীঘƳেময়াদী 

ƗাƐ�-র Ĵভাবªিল শনা�করন করার জন� যেথŻ গেবষণা Ʊনই। এখন যাইেহাক, একই সংƐার নীিত বাক�িট 

খাদ� সংেযাজন, ফাƉ ফুড এবং Ĵি�য়াজাত খাবার সŐেকƳ Ĵিতĕিনত হেয়েছ Ʊতমন আজও অেনক ধরেনর 

রাসায়িনক এবং পিরেবশ গত ¢িতকারক পন� িনিষধ� করা হয়িন। িবিভĨ গেবষণা ƒŻভােব দাবী কের ৫িজ 

আসেল িবপÎনক, এর কারন হল এর Ʊরিডও িĺেকােয়িĬ (RF) Ʊরিডেয়শন িসগন�াল। RF Ʊরিডেয়শন DNA-

র ¢িত এবং ক�ানসােরর সােথ যু� করার শত সমক¢ পযƳােলাচনা করা ƲবÑািনক গেবষণা রেয়েছ। ২০১১ 

সােল িবų ƗাƐ� RF Ʊরিডেয়শন-Ʊক ‘সŕবত কািসƳেনােজিনক’ িহেসেব ƱŴণীবĆ কেরেছ, যার অথƳ ক�ানসার 

সৃিŻকারী।  

২িজ, ৩িজ এবং ৪িজ 1GHz-5GHz িĺেকােয়িĬ ব�াবহার কের। ৫িজ আরও Ʊবিশ িবপÎনক কারন এিট Ʊবিশ 

িĺেকােয়িĬ ব�াবহার কের, Ĵায় 24 GHz Ʊথেক 90GHz এর মেতা Ʊরিডেয়শন ƗাƐ� সংƐার মেত। ৫িজ 

িবপÎনক Ʊহাক বা না Ʊহাক, Ĵযুি� এখােন থাকার জন�, Ʊকােনা সেĢহ ছাড়াই এটা িসĆােĜ আসা Ʊযেতই 
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পাের Ʊয, আমােদর িশŧ ও আমােদর ভিবষ�ৎ-এর িবķব ঘটােব। Ʊযাগােযাগ ও Ĵযুি�র পÕম Ĵজĩ আমােদর 

অেনক নতুন অ²গিত Ĵদান করেব Ʊযমন সংেযােগর গিত, কম ƱলেটিĬ এবং  াউড এবং িডভাইসªিলর একিট 

সŐূণƳ নতুন মহািবųেক িঘের রাখার জন� কিŐউটার এবং Ʊফােনর বাইের Ĵসািরত করার ¢মতা (আনুমািনক 

িবিলয়ন) Ʊনটওয়াকƳ-র সােথ যু�। কাযƳত বলেত Ʊগেল, ৫িজ একিদন ƘাটƳ factories এবং real time 

virtuality সরবরাহ করার জন� যেথŻ শি�শালী হেব। ৫িজ এমন পিরমােন িবķব করেব Ʊয অেনক িবÑানী 

আজ িবųাস কেরন Ʊয ভিবষ�ৎ-এর আিবŹার ªিল নতুন উĉাবনী উপায় ªিল বাƌবায়েনর জন� Ĵযুি� ব�াবহার 

করেব যা আমােদর জীবনেক ভােলার জন� পিরবতƳন করেব। তাই ৫িজ পিরেসবা আমােদর জীবেন ƗেগƳর থাকার 

অনুভুিত Ʊদেব এবং Ĵযুি�র এক নবজাগরণ ঘটােব। 
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বাবা 
অিরিজৎ চ�বতƳী 

Ĵাণীিবদ�া, Ƒাতক 

মা Ʊক িনেয় ও অেনেকই Ʊলেখ আজ আমার Ʊলখা বাবার Ʊক িনেয়। বাবা মােন বট বৃ¢, িতিন একাই একটা 

ĴিতŽান। বাবা এমন একজন ব�ি� িযিন Ʊযেকােনা পিরিƐিতেত আগেল রােখন, ছায়ার মেতা পােশ থােকন, 

িনভƳরতা Ʊদন। িনেজর শত সমস�া থাকেলও সĜানেদর সুরি¢ত রাখেত ও Ʊযেকােনা পিরিƐিতেত জীবেনর ঝুঁিক 

িনেত িপছ পা হন না। আমরা মােয়র মােয়র কাঁেধ হাত িদেয় অেনেকই ছিব তুিল িকĝ বাবার সােথ ছিব তুলেত 

আমরা অেনেকই কুিĘত Ʊবাধ কির। 

বাবা মােন হাজারটা সমস�ার সমাধান একিনেমেষ। আিম Ʊমিদনীপুের একটা Ʊমেস থািক, মা সকাল Ʊথেক 

একেশা বার Ʊফান করেলও বাবা Ĵেত�কিদন রােতর Ʊবলায় একবার Ʊফান কের, আমার সারািদেনর Ʊখাঁজ Ʊনয়। 

Ʊছাটেবলায় মা Ʊখেত বসেল আমােক নানান গŧ পেড় িযিন ঘুম পািড়েয় িদেতন Ʊসই আমার বাবা। Ʊছাট Ʊবলায় 

আমােক একবার Ʊমেরিছল খুব , কŻ হয়িন িকĝ অিভমান হেয়িছেলা Ʊয বাবার হােত মার Ʊখলাম। কিদন আেগ 

বািড় িগেয়িছলাম বাবার Ʊমাটরসাইেকলটায় বাবােক িপছেন বিসেয় Ʊবিরেয় িছলাম ব�াংক এ যােবা বেল, বাবা 

কাঁেধ হাত Ʊরেখ বলল "গািড় আেƌ চালা, ভােলা চালােনা হেÅ।" তখন আমার গােয় একটা িশহরণ বেয় Ʊগেলা। 

Ʊমিদনীপুর আসার সময় বাবার Ʊসই কথা ªেলা আজও মেন পেড় "সাবধােন থাকিব, ভােলাভােব পড়ােশানা 

করিব ,সময় মেতা খািব আর সাবধােন ƅুেল যািব বাবােক বললাম ƅুল নয় কেলজ বাবা বলল ওই একই 

হেলা।" বাবা Ʊতামার Ʊছেল বেড়া হয়িন এখেনা Ʊস অন� বাÄােদর বাবার Ʊকােল ঘুম পাড়ােনা Ʊদেখ Ʊচােখর 

Ʊকােন জল আেস। Ʊতামােক Ʊকােনািদন বলা হয়িন বâ ভােলাবািস Ʊতামায় বাবা। Ʊফান এ Ʊতামার ছিব Ʊদেখ 

এখেনা Ʊকঁেদ উিঠ। Ĵেত�ক সĮােহর ছুিটেত বািড় যায় Ʊসিদন খুব মজা, একসােথ সবাই Ʊখেত বিস মা, 

বাবা,দাদু, ঠাকুমা ও আিম।  

"বাবার িনেয় কিবতা িলখেত িগেয় 

ছĢরা সব িমল খায় না 

বাবা Ʊতামার কথা কিবতা িক 

উপন�াস িলেখও Ʊশষ হয় না... " 
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প�শান Ʊথেক Ĵেফশােন 
অনুকূল Ĵধান 

িব এম এল িট, Ƒাতক 
 

সিত� এই পৃিথবীেত তারা খুবই ভাগ�বান যারা িনেজর কােজর জন�  অথƳ উপাজƳন করার সুেযাগ পায়। বুঝেত 

পারেলন না Ʊতা ?  

চলুন খুব সংে¢েপ বুেঝ Ʊনওয়া যাক। আপিন বতƳমােন Ʊয কাজিট করেছন তার Ĵিত আপিন িক আেদৗ 

ইĖােরƉ আেছন ? যিদ থােক তাহেল Ʊতা আপিনও ভাগ�বান। িকĝ যিদ ইĖােরƉ না থাকার সেôও আপিন 

কের চেলেছন ŭধু অথƳ উপাজƳেনর তািগেদ।  তাহেল আপিন িক আপনার কােজর জন� অথƳ পােÅন ? তাহেল 

Ʊকেনা Ʊবিশরভাগ মানুষ  িনেজর ইেÅেক িবসজƳন িদেয় িসচুেয়সােনর বশবতƳী হেয় অন� িকছু করার িসĆাĜ 

িনেয় বেস ? Ʊবিশরভাগ Ʊলাক িনেজর অজােĜই িনেজর  ইÅােক িনেজর হােত গলা িটেপ হত�া কের Ʊফেলন 

। আজেকর এই িনবĥিট পাঠ কের আপিন িনেজর Ʊসই ভুল ªেলা না কের িনেজর প�াসানেক অনুসরন কের 

িনেজেকও ভাগ�বান কের তুলেত পারেবন। িসংহভাগ  Ʊলােকরা িনেজর প�াশানিটেক খুবই Ʊছােটা কের Ʊদেখ,  

সবসময় ভাবেত থােক এটা িনেয় এিগেয় Ʊগেল হয়েতা িকছু করা যােবনা। তাই ªśüও কম Ʊদয়, অেনক সময় 

এও ল¢� করা যায় তারা ƱলাকলÎার ভেয় কাউেক বলেত পাের না। Ʊযিট সবেথেক বেড়া ভুল। আপনােদর 

ƗােথƳ জািনেয় রািখ একিবংশ শতািŀেত দাঁিড়েয় Ʊযেকােনা িকছুেক িনেয় এিগেয় সাফল� িনেয় আসা সŕব। ŭধু 

কাটােত হেব Ʊলাক লÎার ভয়। Ĵথম Ʊ¢েø িসĆাĜ Ʊনয়ার পর অিধকাংশ Ʊলাক  Ʊয ভুলটা কের তারা এমন 

কােরার কােছ পরামশƳ করার জন� যান ,Ʊয Ʊসই িফেţ আেদৗ িকছু জােনন না এবং Ʊসই িফেţর সŗেĥ 

Ʊনিতবাচক ধারনা Ʊদন।  তারা ভুল িসĆােĜর বশবতƳী হন। তাই সিঠক Ʊলাকেক খু ঁেজ Ʊবর করেত হেব এবং 

তার কাছ Ʊথেকই পরামশƳ ²হন করেত হেব। বĥুমহেল আপনােক Ʊসই সব বĥু ত�াগ করেত হেব Ʊয বা যারা 

আপনার ধারনািটেক যুি�হীন ভােব তািÅŬ কের। Ʊবিশরভাগে¢েø এই ধরেনর Ʊলাক ও িনেজর পিরবাের 

Ʊদখা যায় তখন আপনােক পিরবােরর কথােক খুব Ʊবিশ মাথায় না Ʊনওয়ার অভ�াস করেত হেব। তেব তার জন� 

আপনােক আপনার কাজিটেক িনেয় খুব Ʊবিশ কনিফেডনট থাকেত হেব। Ʊসই সব Ʊলােকেদর সািĨধ� ত�াগ 

করেত হেব যােদর সে¿ থাকেল আপনার িনেজেক Ʊলা িফল হয়, কারন তােদর কথায় Ʊবিশ পাóা িদেল আপিন 

িনেজেক অপদাথƳ মেন করেবন। বরং তােদর সে¿ Ʊবিশ Ʊবিশ িমসুন যােদর সে¿ থাকেল আপনার হাই িফল 

হয়। কারন তারাই আপনােক পাহাড় চড়ার Ɨাদ িদেত পাের। মেন রাখেবন সাকেসেসর Ʊকােনা শটƳকাট হয় না। 
সাকেসস হƱত লােগ কেঠার পিরŴম, অনবদ� ইÅা, হার না মানার Ĵবনতা।তার জন� আপনােক Ĵিতিদন 

সাকেসস ƱƉাির পড়েত হেব তােতই ইÅা টােক ধের রাখা সŕব। আপিন Ʊযমন Ĵিতিদন Ƒান কেরন শরীরেক 

পিরƅার রাখার জন� , িঠক Ʊতমিন মনেক পিরƅার রাখার জন� ইিতবাচক বই আপনােক িনয়ম কের পড়েত 

হেব। আশা কির আপিন Ʊসই সব ভুল ŭধের িনেজেক আরও ভােলা জায়গায় িনেয় Ʊযেত পারেবন। আপিন 

শারীিরক ও মানিসক ভােব িনেজেক আরও উĨিত করেত পারেবন। ŭধু সাকেসস ƱƉাির পেড় Ʊগেলই হেব না। 

মেন রাখেবন,  যত¢ণ না আপিন বাƌেব কােজ না নামেবন তত¢ণ আপিন কনিফেডĬ পােবন না। একবার 

ŭś কśন পরবতƳী পথ আপনা আপিন Ʋতির হেয় যােব। 
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An Investigation 

Ayan Dutta, English dept. B.A. 

(Major spoiler alert for Murder of Roger Ackroyd, the murderer’s true identity has been 
reveled in this essay:) 

An aficionado of Detective Fiction, Murder of Roger Ackroyd is a brilliant piece of Agatha 

Christie’s attempt to bring forward two of her own very distinctive and different detectives- 

Hercule Poirot and Caroline Shepperd in the same story, creating a contrast between both, as 

these two detectives uses two different forms of investigation process- facts and intuition. It’s 

to be noticed however, that all of their investigation and conclusions are being forth to the 

readers by the narrator aka the implied author.  

So, this investigation, (a meta joke, as the name of the essay is An Investigation) depends on. 

But, the investigation process of none other than the narrator, as shown in Murder of Roger 

Ackroyd or the importance of his investigation process as an ordinary narrator or at least, 

significance of the role he plays in the story is later revealed to be the murderer. Now, I’m 

aware of the author’s attempt of mocking the rock-solid trust of the reader on the narrator’s 

description as universal truth. While, I’m very much into that, I’d like to step a little further, 

going for a powerful as well as philosophical revelation. So, my argument is about the influence 

of Dr. Shepperd over the case construction of not only the readers also the detectives’, Hercule 

Poirot and Caroline Shepperd, what I mean to say is that the novel can be interpreted as an 

ironically meta-post structural joke about the death of Author God. As Ronald Barthes claims 

in his essay Death of the Author, “the birth of the reader must be at the cost of the death of the 

author”.  

So, what it means for the novel, works thus, if we are to believe the authority of the author 

God, then the character of Dr. Shepperd can be interpreted as the authoritative discourse of the 

author god limiting the understanding of the work, only to certain interpretations, which are of 

course, chosen by the author in order to suppress the reader’s own inquisitive mind, therefore, 

confining the work from becoming a text. Now, a casual reader, here represented by Caroline 

Shepperd, won’t mind this ascendancy, however any critical reader, represented with a 

detective, who is very much obsessed over anything which is not perfect, most definitely will. 

As Dr. Shepperd gave Poirot false narrative, in order to mislead him, so does the author god, 

but, the critical reader will find all the clues, all which are connected and all which are not, and 

demolishes the control, and comes up a breakthrough interpretation, which is very different 

from what the god has intended.  

In this way, the god is butchered and the detective comes to a breakthrough conclusion, which 

Dr. Shepperd definitely did not want him to, therefore, making this “The birth of the author at 

the cost of the death of the author” making it a self- reflective postsructural joke. This is my 

personal interpretation about the novel and I might very well be wrong. And btw, this is why I 

care, who killed Roger Ackroyd. 
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